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CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu
EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug medyczno-pielegnacyjnych i opiekunczych osobie chorej
i niesamodzielnej

Oznaczenie kwalifikacji: MED.14
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Czas trwania egzaminu: 120 minut. MED.14-04-23.06-SG
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PODSTAWA PROGRAMOWA
Rok 2023 2019

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swéj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:
— swoj numer PESEL?,

oznaczenie kwalifikacji,

numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 7 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgtos przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

5. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczgcy zespotu
nadzorujgcego.

7.  Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczehstwa i organizaciji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgtos gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

w

Powodzenial

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos$c
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Zadanie egzaminacyjne

Po zapoznaniu sie z informacjami o pacjencie przygotuj zestaw do wykonania pobrania krwi zylnej do
badan laboratoryjnych metodg prézniowg w celu oznaczenia morfologii oraz poziomu sodu i potasu. Zestaw
umies¢ na stoliku zabiegowym i zgtos przez podniesienie reki gotowos¢ do jego oceny.

Po zakonczeniu oceny zestawu przez egzaminatora wykonaj kolejno (nie markuj wykonania!):

— pobranie krwi metodg prézniowa na badania wedtug zlecenia lekarza, na trenazerze przygotowanym na
tawce szkolnej lub zatozonym na kohczynie gornej fantomu,

— wymiane worka jednorazowego na mocz.

Wypetnij skierowanie pobranego materiatu na badania laboratoryjne.

Uwaga! Przed rozpoczeciem procedury pobierania krwi metodg préozniowg zgto$ przez podniesienie
reki gotowos$¢ do wykonania tego zadania. Po uzyskaniu zgody przewodniczgcego ZN przystap do
wykonania zadania w obecnosci egzaminatora.

Traktuj trenazer i fantom jak pacjenta, niezbedne informacje przekazuj cicho, tak, aby nie przeszkadzac
innym zdajgcym.

Wszystkie czynnosci na fantomie wykonaj w czasie nie diuzszym niz 35 minut. Po uptywie tego czasu
przewodniczagcy ZN przerwie Ci wykonywanie czynnosci stowami ,czas mingt’” oznaczajgcymi
zakonczenie procesu oceny przez egzaminatora.

Zadanie wykonaj zgodnie z zasadami i procedurami, uwzgledniajgc przepisy bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz ergonomie pracy. Materialy, przybory, srodki i sprzet niezbedne do wykonania zadania
znajdujg sie w magazynie. Po kazdym zabiegu uporzgdkuj stanowisko pracy.

Wypetnij indywidualng karte pielegnacji i zabiegéw medycznych oraz karte bilansu ptynéw. Date
i godziny wpisz zgodnie ze stanem faktycznym w dniu egzaminu.

Zapisz zasady i czynnosci obowigzujgce opiekuna medycznego przy prowadzeniu bilansu ptyndow
u pacjenta bez zatozonego cewnika z zachowanym kontaktem logicznym.

Niezbedna dokumentacja do uzupetnienia znajduje sie w arkuszu egzaminacyjnym.

Na potrzeby egzaminu w miejscach, w ktorych trzeba wpisac imie i nazwisko osoby wykonujgcej zabiegi
(opiekuna medycznego) nalezy wpisa¢ XX YY.

Arkusz egzaminacyjny oraz statyw z probéwkami gotowymi do przekazania do laboratorium pozostaw na
stoliku egzaminacyjnym.
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Informacje o pacjencie*

Julian Siwiec (PESEL 73060511111) zostat przyjety na oddziat wewnetrzny z powodu bélu w okolicy
nadbrzusza, ztego samopoczucia i ostabienia. Pacjent od kilku lat leczy sie z powodu niewydolnosci
nerek, jest niedozywiony i wychudzony. Ze wzgledu na prowadzony od 7 rano bilans ptynéw ma zatozony
do pecherza moczowego cewnik Foleya. Pacjent do $niadania wypit 250 ml herbaty. Po $niadaniu
zaobserwowano u pacjenta dwa razy wymioty trescig pokarmowg (200 ml i 250 ml) i w zwigzku z tym na
Zlecenie lekarza podano mu we wlewie kroplowym 1000 ml ptynu wieloelektrolitowego. W procesie
diagnostycznym lekarz zlecit pobranie krwi w celu oznaczenia: morfologii, poziomu sodu i potasu.

*dane pacjenta i informacje o nim sq fikcyjne i zostaty przygotowane na potrzeby egzaminu

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlega¢ beda 4 rezultaty:

— zestaw do wykonania pobrania krwi zylnej metoda prézniowg w celu oznaczenia morfologii oraz
poziomu sodu i potasu,

— skierowanie pobranego materiatu na badania laboratoryjne,

— indywidualna karta pielegnacji i zabiegéw medycznych,

— karta bilansu ptynéw, zasady i czynnosci obowigzujgce opiekuna medycznego przy
prowadzeniu bilansu ptynédw u pacjenta bez zatozonego cewnika z zachowanym kontaktem
logicznym

oraz

przebieg wykonania pobrania krwi zylnej metodg prézniowg w celu oznaczenia morfologii, poziomu sodu
i potasu, wymiany worka jednorazowego na mocz.
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Skierowanie pobranego materiatu na badania laboratoryjne

Tu naklej kod materiatu

Imie i NazWiSKO pacjenta: ........ooiiii
PESEL pacjenta: ..., Pte¢**: KO MO
Oddziat/placOwKa: ..........ooriei i

Data i godzina pobrania: ...

PODIEra gy ™. ..t

Rodzaj badania**

1 Morfologia 1 Potas

1 Odczyn Biernackiego 1 Séd

"1 Hemoglobina glikowana (HBA1C) ] Zelazo

1 INR 1 CRP

1 Glukoza 1 TSH

1 Alat 7 FT3

1 Aspat 1 FT4

71 Lipidogram 1 Badanie ogdle moczu

Podpis osoby pobierajgcej materiat*

* na potrzeby egzaminu nalezy wpisa¢ XX YY

** nalezy wpisa¢ X w odpowiednim polu
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Imie i nazwisko pacjenta: ...,

Indywidualna karta pielegnacji i zabiegéw medycznych

PESEL pacjenta: ............

Oddziat/placédwka: ..........ccooeiiiii e,
Zabiegi higieniczne, pielegnacyjne i medyczne
Data . G°dz'”? Rodzaj zabiegu, czynnosci Podpis*
wykonania | wykonania

* na potrzeby egzaminu w miejscu ,Podpis” nalezy wpisa¢ XX YY

Wiecej materialow na stronie https://www. Testy.EgzaminZawodowy.info
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Karta bilansu ptynéw

Imie i N@zZWISKO pacienta | ..o
PESEL pacjenta ................. Oddzial/placdwka ..........ccooiiiii
Plyny podane (ml) Plyny wydalone (ml)

Data Godzina doustnie dozylnie mocz wymioty Podpis*
07:00-19:00 | oo mh ml | ml | ml
19:00-07:00 | .coooirninn mb Ml | e ml [ ml
Razem z doby

* na potrzeby egzaminu w miejscu ,Podpis” nalezy wpisa¢ XX YY

Na potrzeby egzaminu uzupetnij zdanie:
Jezeli straty ptynéw w ciggu czasu prowadzenia bilansu ptyndéw sg wieksze od podazy ptynéw to bilans

PHYNOW JEST ...

W przypadku, gdy podaz ptynow jest wieksza niz straty ptynow to bilans ptyndw jest .........................
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Zasady i czynnosci obowiazujace opiekuna medycznego przy prowadzeniu bilansu ptynéw
u pacjenta bez zatozonego cewnika z zachowanym kontaktem logicznym

A. Czas (okres) prowadzenia bilansu plynéw:

D. Przebieg prowadzenia bilansu ptynéw — zasady prowadzenia i czynnos$ci wykonywanie
przez opiekuna medycznego (zapisz co najmniej 4 zasady i czynnosci opiekuna medycznego):
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