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CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu
EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Prowadzenie dziatalnosci profilaktyczno-leczniczej pod nadzorem i na zlecenie lekarza
dentysty oraz utrzymanie gabinetu w gotowosci do pracy i prowadzenie promocji zdrowia

Symbol kwalifikacji: MS.13
Wersja arkusza: SG
Czas trwania egzaminu: 60 minut

MS.13-SG-25.01

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE

Rok 2025
CZESC PISEMNA PODSTAWA PROGRAMOWA
2017

Instrukcja dla zdajacego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 8 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgtos
przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

2. Do arkusza dotgczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktérej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swdéj numer PESEL*,

— wpisz swojg date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajacy sie z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac¢ 1 punkt.

Aby zdaé czesc¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZ| dtugopisem lub pidrem z czarnym tuszem/

atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujgcy

uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

Nookw

®

(Al | (8] | [ | [B]

9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Wybierz wlasciwg odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajgca jej literg — np., gdy wybrates odpowiedz
,,A”:

W E || D

11. Staraj sie wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli sie¢ pomylisz i btednie zaznaczysz odpowiedz, otocz
ja kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktorg uwazasz za poprawna, np.

COINERRENN |

12.  Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyte$ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
i wprowadzites wszystkie dane, o ktorych mowa w punkcie 2 tej instrukgiji.

Pamietaj, ze oddajesz przewodniczagcemu zespotu nadzorujgcego tylko KARTE ODPOWIEDZI.
Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos$c

Uktad graficzny

© CKE 2020
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Zadanie 1.
Do pracy w zuchwie nalezy ustawi¢ glowe pacjenta przyjmowanego w pozycji lezgcej tak, aby ptaszczyzna
zgryzowa jego zebow

dolnych byta réwnolegta do podtogi.
goérnych byta réwnolegta do podtogi
dolnych byta prostopadta do podtogi.
goérnych byta prostopadta do podtogi.

oW

Zadanie 2.
W ktorej strefie zespotu stomatologicznego nalezy ustawic fotelik lekarza pracujgcego metodg duo?

A. Statycznej.
B. Operacyjnej.
C. Transferowej.
D. Demarkacyjne;.

Zadanie 3.
Ktorg czynnos$¢ wykonuje asysta w | podstrefie podczas pracy metodg duo?

Myije rece.

Obstuguje komputer.

Dba o suchos$¢ pola zabiegowego.
Zarabia materiaty do wypetnienia ubytku.

oowy

Zadanie 4.
Ktdra dziedzina stomatologii zajmuje sie zapobieganiem i leczeniem schorzeh przyzebia oraz btony Sluzowej
jamy ustnej?

A. Protetyka.

B. Periodontologia.

C. Chirurgia szczekowa.
D. Ortopedia szczekowa.

Zadanie 5.
Zabieg radektomii polega na

wytyzeczkowaniu zebodotu po ekstrakgji zeba.

usunieciu zawartosci patologicznej kieszonki dzigstowej.

usunieciu jednego z korzeni zeba wielokorzeniowego, bez naruszenia jego korony.
odcieciu 1/3 przywierzchotkowej czesci korzenia zeba wraz ze zmiang okotowierzchotkowa.

cowp

Zadanie 6.
Catkowicie zwichnietego zeba, do czasu jego replantacji, nie wolno przechowywac

w mieku.

w chusteczce.

w soli fizjologicznej w pojemniku.
w Slinie w przedsionku jamy ustnej.

oowy
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Zadanie 7.
Ktore zalecenie dotyczy postepowania po zabiegu impregnaciji zebiny?

A. Doktadnie wyszczotkowac zeby.

B. Nie pic i nie jeS¢ przez 2 godziny.

C. Ptukac jame ustng 0,02% roztworem chlorheksydyny.
D. Nie jeS¢ przez 24 godziny pokarméw barwigcych zeby.

Zadanie 8.
Pomiar cisnienia krwi nalezy wykonaé¢

w pozycji stojgcej pacjenta.

€O najmniej po 5 minutach odpoczynku pacjenta.

ponizej stawu fokciowego w rzucie tetnicy ramienne;.
powyzej stawu tokciowego w rzucie tetnicy promieniowej.

oW

Zadanie 9.
Metoda Berggrena-Welandera polega na

A. ptukaniu jamy ustnej 2% roztworem fluorku sodu.

B. szczotkowaniu zebdéw 2% roztworem fluorku sodu.

C. szczotkowaniu zebdéw 0,5+1% roztworem fluorku sodu.
D. ptukaniu jamy ustnej 0,2+0,5% roztworem fluorku sodu.
Zadanie 10.

W profilaktyce prochnicy zebdéw istotnym czynnikiem jest ograniczenie spozywania
A. protein.

B. lipidow.

C. aminokwasoéw.

D. weglowodandw.

Zadanie 11.

Przeciwwskazaniem bezwzglednym do zabiegu laserem biostymulacyjnym jest

A. opryszczka wargi.
B. stan nowotworowy.
C. bal poekstrakcyjny.
D. obrzek pooperacyjny.

Zadanie 12.
Do przeprowadzenia fluoryzacji kontaktowej metodg Knutsona stosuje sie roztwor fluorku sodu o stezeniu

4%
2%
0,4%
0,2%

oow>
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Zadanie 13.
Ktory zabieg fluoryzacji moze wykonaé higienistka stomatologiczna przy uzyciu jednorazowych lub
silikonowych tyzek?

Oktady.
Wcieranie.
Jonoforeze.
Pedzlowanie.

oW

Zadanie 14.
Do pobrania wycisku anatomicznego petnego tuku zebowego przeznaczona jest masa

gipsowa.
agarowa.
stentsowa.
alginatowa.

oowy>

Zadanie 15.
Materiatem przeznaczonym do wypetnienh statych w zebach mlecznych jest cement

karboksylowy.
glassjonomerowy.
cynkowo-siarczanowy.
cynkowo-fosforanowy.

oowy

Zadanie 16.
Przeciwwskazaniem do uzycia amalgamatu jest wypetnienie

A. perforacji dna komory zeba.

B. niewielkich ubytkéw prochnicowych.

C. korony zeba po leczeniu endodontycznym.
D. wsteczne przy resekcji wierzchotka korzenia.

Zadanie 17.
Kolorowy pasek na trzonie wiertta informuje

0 jego dtugosci.

0 ksztalcie jego czesci pracujacej.

o stopniu ziarnistosci nasypu jego czesci pracujace;.

o rodzaju koncéwki stomatologicznej, do ktérej pasuje wiertto.

cowp

Zadanie 18.
Do skalingu powierzchni blizszych zebdw bocznych przeznaczona jest kireta Gracey

A 172
B. 5/6
C. 1112
D. 13/14
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Zadanie 19.
Do wykonania zabiegu badania gtebokosci kieszonek dzigstowych stosowana jest sonda WHO, ktéra
nacechowana jest na poziomach:

2,5;5,5;8,5; 11,5 mm
2,5:4,5;7,5 11,5 mm
3,5;5,5; 8,5; 11,5 mm
3,5;4,5;7,5; 11,5 mm

oW

Zadanie 20.
Lekarz opracowujgc kanat korzeniowy zeba prosi o przygotowanie pilnikow K na dlugos¢ roboczg 22 mm
(ISO 8-30). Do zabiegu nalezy przygotowac zestaw narzedzi od koloru

szarego do niebieskiego z natozonymi endostopami.
szarego do niebieskiego z natozonymi endogripami.
rézowego do niebieskiego z natozonymi endostopami.
rézowego do niebieskiego z natozonymi endogripami.

oW

Zadanie 21.
Do pobrania wycisku gornego u pacjenta z brakami skrzydtowymi higienistka powinna przygotowac tyzke
wyciskowg z czescig podniebienng i krawedziami zewnetrznymi

niskimi w odcinku przednim.

wysokimi w odcinkach bocznych.

wysokimi w odcinku przednim, niskimi w odcinkach bocznych.
niskimi w odcinku przednim, wysokimi w odcinkach bocznych.

ocowp>

Zadanie 22.
Gérny lewy staty drugi trzonowiec w systemie Haderupa i FDI oznacza sie odpowiednio jako

A. 5-i25
B. 7-i47
C. +5i35
D. +7i27

Zadanie 23.
Pacjent, u ktérego przed miesigcem zostato zakonczone leczenie zebdow, zwrdcit sie 0 wydanie mu petnej
dokumentacji medycznej po raz pierwszy w zgdanym zakresie. W tej sytuaciji

A. lekarz moze wydacC pacjentowi komplet oryginalnej dokumentacji, bez sporzadzenia kopii catej
dokumentacji na potrzeby archiwum.

B. mozna wyda¢ pacjentowi odpisy wynikow badan potrzebnych mu dla celéw wiasnych, natomiast nie
udostepnia sie catosci dokumentacji.

C. mozna udostepni¢ pacjentowi jego peing dokumentacje wytgcznie na podstawie dostarczonego nakazu
sgdowego o wydanie dokumentaciji.

D. lekarz musi wydac, na zadanie pacjenta, kserokopie jego petnej dokumentacji stomatologicznej z okresu
leczenia, bez pokrycia kosztéw jej sporzgdzenia.
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Zadanie 24.
Ktore wskazniki kontroli sterylizacji nalezy dostarczy¢ do badan laboratoryjnych celem oceny skutecznosci
dziatania autoklawu?

Fizyczne.

Chemiczne.
Biologiczne.
Emulacyjne.

oW

Zadanie 25.
Termin ,prochnica nietypowa” odnosi sie do préchnicy

A. wystepujgcej w obrebie tkanek zywego zeba o nieregularnej budowie.

B. charakteryzujgcej sie silnymi bolami sprowokowanymi pod wptywem zimna.

C. charakteryzujacej sie lokalizacjg w nietypowej okolicy powierzchni zeba, na przyktad na szczycie guzka
zebowego.

D. wystepujgcej w zebie pozbawionym zywej miazgi, w ktérym miazga ulegta martwicy lub zostata usunieta
w toku leczenia.

Zadanie 26.
Przewdd slinianki podzuchwowej uchodzi

na miesku podjezykowym.

na brodawce przyuszniczej.

w okolicy brodawki przysiecznej.
w okolicy wedzidetka wargi dolne;.

oW

Zadanie 27.
Ktory wyrostek zuchwy tworzy wraz z koscig skroniowg staw skroniowo-zuchwowy?

Czotowy.
Kiykciowy.
Dziobiasty.
Szczekowy.

ocowp>

Zadanie 28.
Na ktorych zebach statych moze wystepowaé dodatkowy guzek zwany guzkiem Carabellego?

A. Ktach dolnych.

B. Siekaczach centralnych.

C. Pierwszych gérnych trzonowcach.
D. Drugich dolnych przedtrzonowcach.

Zadanie 29.
Wskaznikiem krwawienia dzigset do oceny wczesnych stadidw choroby przyzebia jest

SBI
API
OHI
PUW

ocow>

Strona 6z 8

Wiecej materialéw na stronie https://www.Testy.EgzaminZawodowy.info




Plik pobrany ze strony https://www.Testy.EgzaminZawodowy.info

Zadanie 30.
Kod 1 objawéw chorobowych stuzgcy do okreslenia kategorii potrzeb leczniczych przyzebia,
w badaniu wskaznikiem CPITN, oznacza

stan prawidtowy przyzebia.

krwawienie podczas zgtebnikowania.

wystepowanie kamienia nad- i poddzigstowego.

obecnos$c¢ kieszonek dzigstowych o gtebokosci 3,5-5,5 mm.

oW

Zadanie 31.

Najczesciej spotykanym stanem przedrakowym w jamie ustnej, powstajgcym w wyniku rogowacenia
nabtonka btony sluzowej jamy ustnej, wystepujacym w postaci biatej plamy lub tarczki i gtdwnie dotyczgcym
pacjentow w wieku 50-70 lat, jest

afta.
kandydoza.
leukoplakia.
erytroplakia.

oow>

Zadanie 32.

lle wynosi warto$¢ wskaznika PUWp pacjenta, u ktérego podczas badania zebdow stwierdzono: 1 ubytek
préchnicowy klasy V wedtug klasyfikacji Blacka, 1 ubytek préchnicowy MOD, 2 wypetnienia ubytkow klasy |
wedtug klasyfikacji Blacka wedtug klasyfikacji Blacka oraz brak 1 zeba?

A5
B. 7
C. 10
D. 11

Zadanie 33.
Numeracje zebow w systemie amerykarnskim rozpoczyna sie od ostatniego trzonowca strony

A. lewej szczeki.
B. lewej zuchwy.
C. prawej szczeki.
D. prawej zuchwy.

Zadanie 34.
Po przeprowadzeniu wybarwiania i oceny uproszczonym wskaznikiem fuksynowym pacjenta, higienistka
uzyskata wyniki przedstawione w tabeli. Stan higieny tego pacjenta nalezy okresli¢ jako

zagb

11

14

16

31

34

36

Powierzchnia
przedsionkowa

0

1

2

2

3

Powierzchnia
jamy ustne;j
wiasciwej

A. zly.

B. dobry.

C. dostateczny.
D. bardzo dobry.
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Zadanie 35.
Higienistka w ramach profilaktyki prenatalnej, informujgc ciezarng o prawidiowym sposobie karmienia
sztucznego, powinna zwréci¢ uwage na trzymanie butelki w stosunku do szpary ust dziecka pod katem

15°
45°
70°
120°

oo w>»

Zadanie 36.
Ktore ¢wiczenie prezentuje higienistka stomatologiczna, wypetniajgc powietrzem przedsionek jamy ustnej
powietrzem w okolicy wargi gérnej, a nastepnie przesuwajgc je naprzemiennie ze strony prawej na lewg?

Friela.
Rogersa.
Skalouda.
Schénherra.

ocow>

Zadanie 37.
Profilaktyka fluorkowa endogenna polega na stosowaniu

A. zeli z fluorem.

B. ptukanek z fluorem.
C. pianek fluorkowych.
D. tabletek fluorkowych.

Zadanie 38.
Stosowanie przez pacjentéow pasty do zebow z duzg zawartoscig fluoru jest profilaktykg

egzogenng bierna.
endogenng bierng.
endogenng czynna.
egzogenng czynna.

oow>

Zadanie 39.
Higienistka stomatologiczna, udzielajgc porady na temat kontrolowania spozycia weglowodanéw, stosuje
elementy profilaktyki

wad zgryzu.

prochnicy zebow.
choréb przyzebia.
choréb btony sluzowe.

oow>

Zadanie 40.
Ktora metoda szczotkowania zebdw moze by¢ stosowana przy uzyciu miekkiej szczoteczki, w przypadku
nasilonego stanu zapalnego dzigset?

Roll.
Bassa.
Chartersa.
Stillmanna.

oow»
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