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 EGZAMIN ZAWODOWY 

Rok 2022 
ZASADY OCENIANIA 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 

do momentu rozpoczęcia egzaminu 

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie usług fryzjerskich 
Oznaczenie arkusza: FRK.01-03-22.06-SG 
Oznaczenie kwalifikacji: FRK.01 
Numer zadania: 03 
Wersja arkusza: SG 

Wypełnia egzaminator 

Kod egzaminatora 

Data egzaminu 

Godzina rozpoczęcia egzaminu 

      

        

Dzień  Miesiąc  Rok 

Numer 
stanowiska 

Numer PESEL zdającego* 

              

              

              

              

              

              

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość 

  :   

      –      Kod ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA  

2019 
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Egzaminatorze! 

− Oceniaj prace zdających rzetelnie i z zaangażowaniem. Dokumentuj wyniki oceny. 

− Stosuj przyjęte zasady oceniania w sposób obiektywny. 

− Jeżeli zdający, wykonując zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pożądane rezultaty uzyskuje w inny sposób niż uwzględniony  

w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwiązanie, ale zgodnie ze sztuką w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami  

zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, że zasady oceniania nie przewidują zaistniałej sytuacji, przekaż niezwłocznie w formie 

pisemnej notatki do Przewodniczącego Zespołu Egzaminacyjnego z prośbą o przekazanie jej do Okręgowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka 

może być sporządzona odręcznie w trybie roboczym. 

− Informuj przewodniczącego zespołu nadzorującego o wszystkich nieprawidłowościach zaistniałych w trakcie egzaminu, w tym w szczególności 

o naruszeniach przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielności w wykonaniu zadania przez zdającego. 
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Elementy podlegające ocenie/kryteria oceny  

Rezultat 1:  Włosy nawinięte na wałki  
Egzaminator ocenia rezultat po podniesieniu ręki przez zdającego i uzyskaniu zgody Przewodniczącego ZN  

1 Wałki z nawiniętymi pasmami włosów rozmieszczone są w układzie cegiełkowym       

2 Wszystkie włosy nawinięte są na wałki (brak pojedynczych pasm włosów nienawiniętych na wałki)       

3 Przedziałki pomiędzy nawiniętymi, separowanymi pasmami są równe - przyjmują kształt linii prostej        

4 Szerokość i grubość nawiniętych pasm jest dostosowana do wielkości wałków (pasma włosów nie zsuwają się z wałków)        

5 Pasma włosów w partii grzywki nawinięte pod kątem rozwartym w stosunku do krzywizny głowy        

6 Szpilki mocujące wałki nie dotykają skóry głowy w okolicach czoła i skroni       

Rezultat 2: Uformowana fryzura wieczorowa zgodna z rysunkami poglądowymi  

1 
Upięcie fryzury jest wykonane zgodnie z rysunkiem w zakresie  
centralnego rozbudowania fryzury  

      

2 Włosy w partiach skroniowych i nad uszami są sczesane poziomo w kierunku tyłu głowy       

3 Powierzchnia fryzury w bocznych partiach wygładzona - bez widocznych śladów tapirowania       

4 Elementy mocowania fryzury (wsuwki i kokówki) nie są widoczne       

5 
Pasma włosów w partii szczytowej przyjmują kształt loków  
Kryterium należy uznać za spełnione, jeżeli końcówki pasm włosów nie są proste 

      

6 
Fryzura jest wykonana zgodnie z rysunkiem  
w zakresie kierunku zaczesania grzywki 

      

7 Fryzura jest utrwalona bez śladu krystalizacji lakieru       
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Egzaminator wpisuje T, 

jeżeli zdający spełnił 

kryterium albo N, jeżeli  

nie spełnił 
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Przebieg 1: Zabieg koloryzacji półtrwałej całego porostu  

Zdający kolejno:   

1 umył włosy szamponem oczyszczającym i osuszył je ręcznikiem lub odcisnął dłońmi       

2 
założył rękawiczki ochronne  
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli dający założył rękawiczki ochronne wcześniej 

      

3 
umocował wokół szyi główki treningowej pelerynę długą jednorazową 
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli zdający umocował pelerynę foliową  przed umyciem włosów  

      

4 użył utleniacza o stężeniu 3% do przygotowania mieszaniny do koloryzacji       

5 rozpoczął aplikację mieszaniny do  koloryzacji od potylicy, a następnie sekcje boczne i sekcja czołowo-ciemieniowa       

6 separował pasma włosów do nakładania mieszaniny do koloryzacji grzebieniem z plastikowym szpikulcem lub/i pędzelkiem        

7 
umieścił główkę treningową w polu grzewczym promiennika i zaprogramował go na 20 minut 
Uwaga! Zaprogramowany czas należy ocenić na podstawie odczytu parametrów z promiennika 

      

8 umył włosy szamponem po koloryzacji i nałożył odżywkę neutralizującą        

9 spłukał odżywkę i osuszył włosy główki treningowej z nadmiaru wody - odcisnął je dłońmi lub użył ręcznika        

10 

oczyścił stanowisko do mycia głowy z zabrudzeń powstałych po koloryzacji  włosów  i  wyrzucił używane ręczniki do kosza  
z etykietą: odpady zmieszane, a rękawiczki ochronne do kosza z etykietą metale i tworzywa sztuczne 
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli zdający usunie zabrudzenia podczas wykonywania kolejnych zabiegów 
lub po formowaniu fryzury  

      

Przebieg 2: Zabieg strzyżenia pielęgnacyjnego końcówek włosów   

Zdający kolejno:   

1 umocował wokół szyi główki treningowej pelerynę długą jednorazową       

2 rozczesał włosy główki treningowej grzebieniem z szeroko rozstawionymi zębami       

3 podzielił porost na minimum 3 sekcje i spiął je klipsami       

4 rozpoczął strzyżenie od tylnej partii głowy       

5 
strzygł włosy techniką palcowania po wewnętrznej lub po zewnętrznej stronie dłoni z   użyciem nożyczek klasycznych  
i grzebienia do strzyżenia 

      

6 
zdezynfekował preparatem do natychmiastowej dezynfekcji użyte podczas zabiegu strzyżenia narzędzia i przybory  
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli zdający zdezynfekował użyte narzędzia i przybory podczas wykonywania 
ondulacji wodnej  lub po formowaniu fryzury  
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Przebieg 3: Zabieg ondulacji wodnej techniką cegiełkową nawijania włosów na wałki i formowania fryzury wieczorowej wraz  
z dekontaminacją używanych narzędzi i przyborów  

Zdający:  

1 umocował wokół szyi główki treningowej pelerynkę krótką       

2 rozpoczął nawijanie separowanych pasm włosów na wałki od partii grzywki       

3 
nałożył siatkę zabezpieczającą na nawinięte pasma włosów i umieścił główkę treningową pod aparatem hełmowym/nakładką 
hełmową na suszarkę ręczną 
Kryterium należy uznać za spełnione, jeżeli cała powierzchnia główki treningowej jest w hełmie/nakładce hełmowej 

      

4 skontrolował stopień wysuszenia włosów odwijając co najmniej dwa wałki       

5 rozwijał pasma włosów z wałków zachowując kolejność – od linii karku w kierunku czoła        

6 rozczesał włosy zdjęte z wałków szczotką pneumatyczną       

7 formował loki grzebieniem z metalowym szpikulcem lub grzebieniem typu widelec i wygładzał boki fryzury szczotką kokówką       

8 zdezynfekował preparatem do natychmiastowej dezynfekcji użyte podczas zabiegu formowania fryzury narzędzia i przybory        
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Egzaminator …………………………………………………………………………….    .......................................................................... 
imię i nazwisko data i czytelny podpis 
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