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EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegéw fryzjerskich
Symbol kwalifikacji: AU.21

Wersja arkusza: SG

Czas trwania egzaminu: 60 minut

AU.21-SG-24.06

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
Rok 2024

CZESC PISEMNA PODSTAWA PROGRAMOWA
2017

Instrukcja dla zdajacego

1.

2.

Noo,rw

®

11.

12.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 10 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgtos
przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

Do arkusza dotgczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktérej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikaciji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wers;ji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swojg date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajgcy sie z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac¢ 1 punkt.

Aby zdaé cze$¢ pisemng egzaminu musisz uzyskac co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dtugopisem lub piérem z czarnym tuszem/
atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

[a] | [B] C D]

Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
Wybierz wtasciwg odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajgca jej literg — np., gdy wybrate$ odpowiedz
,,A”:

W E || D

Staraj sie wyraznie zaznaczac odpowiedzi. Jezeli sie pomylisz i btednie zaznaczysz odpowiedz, otocz
ja kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktérg uwazasz za poprawng, np.

W = m
Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyte$ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
i wprowadzites wszystkie dane, o ktérych mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamietaj, ze oddajesz przewodniczgcemu zespofu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc

Uktad graficzny
© CKE 2020
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Zadanie 1.

Pianka do modelowania wioséw stosowana jest w celu

OO0 w»

nawilzenia wioséw.
usztywnienia porostu.
wygtadzenia todygi wiosa.
utrwalenia przeksztatcenia.

Zadanie 2.

Witosy weztowate charakteryzujg sie

OO w>»

tworzeniem sie petli z jednego lub wiekszej ilosci wtosow.

zgrubieniami todyg, powodujgcymi pedzelkowate ztamanie koncowek.

nierowng powierzchnig wtosa, na ktérej wystepujg zgrubienia i przewezenia.
nierébwnomiernie zabarwiong fodygag wtosa, na ktérej wystepujg jasne i ciemne ogniwa.

Zadanie 3.

Zmiany w todydze wtosa, powstate w wyniku nieprawidtowego nawijania lub mocowania watkéw do ondulacji
wodnej, to uszkodzenia

OO0 >

fizyczne.
naturalne.
chemiczne.
mechaniczne.

Zadanie 4.

Zabieg rekonstrukcji wloséw, zgodnie z technologig, jest przeznaczony dla wloséw

oo w>»

przettuszczajgcych sie, w celu zmniejszenia tojotoku.

normalnych, w celu zabezpieczenia fodygi przed uszkodzeniami.

z uszkodzong tuskg wtosa i warstwg korowaq, dla poprawy ich kondycji.
elektryzujacych sie, dla regulacji tadunkéw elektrycznych na ich powierzchni.
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Zadanie 5.

Rysunek 1. Rysunek 2. Rysunek 3. Rysunek 4.

Na ktérym rysunku przedstawiony jest grzebien, ktory nalezy przygotowaé na stanowisku do wykonania
plisowania wtosow?

Na rysunku 1.
Na rysunku 2.
Na rysunku 3.
Na rysunku 4.

oo wp

Zadanie 6.

Do wykonania zabiegu regeneracji wloséw, na konsoli nalezy przygotowac recznik jednorazowy, sanityzator,
klipsy sekcyjne, miseczke z podziatka, pedzelek, a takze:

A. pelerynke, odzywke pielegnacyjng i sterylizator.

B. maske pielegnacyjng, szeroki grzebieh i suszarke reczna.

C. ptukanke pielegnacyjng, szampon do wioséw i grzebien ze szpikulcem.

D. grzebienh z szeroko rozstawionymi zebami, odzywke do wtosdw i pielegnice.

Zadanie 7.
Szampony do mycia wiosow, zawierajgce jako substancje aktywng w swym skladzie cynk
zmniejszajg tojotok.

dziatajg nawilzajgco.
uelastyczniajg wiosy.

oowp

poprawiajg ukrwienie.

Zadanie 8.

W celu podkreslenia ztotego koloru wtoséw, podczas mycia nalezy zastosowaé szampon z zawartoscig

kory debu.

czarnej rzepy.
rumianku pospolitego.
chmielu zwyczajnego.

o0 w»
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Zadanie 9.

Ktore zabiegi pielegnacyjne nalezy zalecié¢ klientce majgcej problem z przettuszczaniem sie wtoséw?

OO0 w»

Masaze za pomocg pradow d’Arsonwala.

Zabiegi regenerujgce z uzyciem pielegnicy.

Mycie wtoséw szamponami w pudrze lub proszku.
Nawilzanie wioséw maskami z zastosowaniem sauny.

Zadanie 10.

Przedstawiong na rysunku deformacjg gtowy jest

o0 ®>

Zadanie 11.

cofniete czolo.

zapadtos¢ potyliczna.
spfaszczenie ciemieniowe.
wybrzuszenie wierzchotka.

Rysunek 1. Rysunek 2. Rysunek 3. Rysunek 4.

Na ktorym rysunku schematycznym przedstawiono wysunietg brode?

oowp

Na rysunku 1.
Na rysunku 2.
Na rysunku 3.
Na rysunku 4.

Zadanie 12.

Strzyzenie damskie do formy kota, zgodnie z technologig nalezy wykona¢ technikg

A

palcowania po zewnetrznej stronie dtoni.

B. palcowania po wewnetrznej stronie dtoni.
C.
D. cieniowania maszynka lub nozyczkami na grzebieniu.

skalowania i cieniowania nozyczkami klasycznymi.
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Zadanie 13.

Skrocenie wtosow na potylicy w strzyzeniu meskim klasycznym wymaga zastosowania techniki

efilowania.
palcowania.
cieniowania.
degazowania.

OO0 w»

Zadanie 14.

Do strzyzenia meskiego sportowego, wykonywanego technikg podstawowg cieniowania, nalezy zastosowaé

nozyczki modelujgce.

trymer do konturowania.
narzedzie brzytwopodobne.
maszynke do strzyzenia wtoséw.

OO w >

Zadanie 15.

Do strzyzenia wtoséw z tendencjg do rozdwajania sie kohcowek nalezy zastosowac nozyczki

klasyczne.
termiczne.
degazdwki.

Oow>»

ergonomiczne.

Zadanie 16.

Wykonanie strzyzenia zaprezentowanego na rysunku wymaga w partiach bocznych separowania wtoséw

poziomo.

pionowo.

ukosnie do tytu.
ukosnie do przodu.

oo Wy
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Zadanie 17.

Rysunek 1. Rysunek 2. Rysunek 3. Rysunek 4.

Podziat porostu na sekcje krzyzowe do strzyzenia jest przedstawiony

na rysunku 1.
na rysunku 2.
na rysunku 3.
na rysunku 4.

OO0 w»

Zadanie 18.

Asymetryczng grzywke, krétszg z prawej i wydtuzong z lewej strony twarzy nalezy ostrzyc, wydzielajgc
w sekcji grzywki separacje

poziome, w kierunku nasady nosa.

tréjkatne, w kierunku nasady nosa.

ukosne, w kierunku lewego tuku brwiowego.
ukosne, w kierunku prawego tuku brwiowego.

OO0 w >

Zadanie 19.

Wyznaczenie ksztaltu i dlugosci bakow w strzyzeniu meskim wymaga wykonania

skalowania wtosow.

konturowania porostu.
personalizacji porostu.
teksturowania wtoséw.

OO w»

Zadanie 20.

Przeciwwskazaniem do wykonania trwatej ondulacji jest wykonanie bezposrednio przed zabiegiem

sptukania szamponu cieptg woda.

mycia wtosow szamponem gteboko oczyszczajgcym.

mycia wtoséw szamponami zawierajgcymi ptynne silikony.

kuracji preparatami zabezpieczajgcymi i wyrbwnujgcymi poziom wilgotnosci wiosow.

oo w>»
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Zadanie 21.

Chemicznego prostowania wioséw nie nalezy wykonywac¢ w przypadku

skory fojotokowe.

wrodzonej tamliwosci wioséw.

naturalnie mocno skreconych wtoséw.

wypuktych znamion wystepujgcych na skorze gtowy.

OO0 w»

Zadanie 22.

Podczas zabiegu trwatej ondulacji, utrwalenie skretu wykonywane jest na etapie czynnosci

wstepnych.
koncowych.
wiasciwych.
pielegnacyjnych.

oo w>»

Zadanie 23.

Zwiekszenie objetosci wlosow cienkich i delikatnych, bez efektu puszenia sie i skrecenia w loki, jest mozliwe
przy zastosowaniu

A. keratynowego wygtadzania wtoséw.

B. trwatej stylizacji z zastosowaniem grubych papilotow.

C. keratynowego prostowania wtosow z wykorzystaniem prostownicy.

D. trwatej klasycznej, z zastosowaniem pfaskiego nawijania na cienkie watki.

Zadanie 24.

Uzyskanie réwnomiernego skretu wtoséw o dtugosci ponizej linii ramion, z zastosowaniem ptaskiego sposobu
nawijania wtoséw, jest mozliwe podczas wykonania ondulacji chemicznej technikg

A. klasyczna.
B. blizniacza.
C. cegietkowa.
D. kierunkowa.

Zadanie 25.

Przed wykonaniem ondulacji zelazkowej, wiosy zgodnie z technologig wykonania zabiegu nalezy
zabezpieczyc¢

A. jedwabiem w ptynie.

B. olejkiem arganowym.

C. srodkiem nabtyszczajgcym.
D. preparatem termoochronnym.
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Zadanie 26.

Diagnoze fryzjerska, majgca na celu ustalenie kondycji i stanu wtosow, nalezy przeprowadzi¢ na wtosach

A. suchych i nieumytych.

B. Swiezo umytych i mokrych.

C. nieumytych, lekko zwilzonych.

D. suchych, umytych i wyprostowanych.

Zadanie 27.

Nierownomierne przejscia, tak zwane schody, powstate w wyniku nieprawidtowego cieniowania wtosow

maszynkg nad grzebieniem o dtugosci okoto 2 cm, nalezy skorygowaé wykonujgc

ponownie cieniowanie porostu z jednoczesnym skracaniem wtoséw.

palcowanie wiosow pod katem 45° ze zmiang projekcji chwytanych pasm.
dredowanie wtoséw narzedziem brzytwopodobnym od nasady po koncowki.
teksturowanie wtoséw pazurami fryzjerskimi bezposrednio przy nasadzie wiosow.

OO w >

Zadanie 28.
Bezposrednio po wykonaniu trwatej ondulacji, do pielegnacji wioséw nalezy uzy¢
A. szamponu zasadowego.
. balsamu nawilzajgcego.

B
C. odzywki neutralizujgce;.
D. maski regenerujgcej.

Zadanie 29.

Whosy silnie rozjasnione, w celu ochrony tuski wtosowej, nalezy pielegnowad, stosujgc preparaty zawierajgce

wyciag

A. zlInu.

B. zindygo.

C. zlawsonii.

D. z macierzanki.

Zadanie 30.

Zabiegu przedtuzania i zageszczania wtosow technikg mikroring nie nalezy wykonywag, gdy

koncowki wloséw sg rozdwojone.

klientka ma wiosy o dtugosci okoto 15 cm.
wiosy farbowane sg preparatami roslinnymi.
klientka w wywiadzie wykazuje alergie na nikiel.

OO w >
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Zadanie 31.

Ombre charakteryzuje sie

rozjasnianiem duzej ilosci pasemek na koronie gtowy.

diagonalnym farbowaniem witoséw w kolorach kontrastowych.
pionowg gradacjg koloru, stwarzajgcg efekt przenikania sie kolorow.
niesymetrycznym odbarwianiem czesci $rodkowej i koncéw wiosow.

OO0 w»

Zadanie 32.

Wykonujgc koloryzacje globalng na witosach naturalnych z widoczng siwizng, umiejscowiong tylko na
skroniach, preparat koloryzujgcy nalezy naktadac¢ od

sekcji ciemieniowej, przez potyliczng i partie boczne.

partii grzywki, przez czes¢ ciemieniowg, partie boczne i potyliczna.

partii bocznych, nastepnie na cze$¢ potyliczng i sekcje ciemieniowa.

sekcji na potylicy, nastepnie na partie boczne, czeS¢ ciemieniowg i partie grzywki.

OO w >

Zadanie 33.

Podczas koloryzacji wiosow farbami pottrwatymi, czgsteczki barwnika sytuujg sie

A. w rdzeniu witosa.

B. pomiedzy warstwami tuski wiosowe;.

C. w macierzy wtosa i warstwie korowej wtosa.

D. pomiedzy melanocytami w warstwie korowej wiosa.

Zadanie 34.

Proszek rozjasniajgcy przygotowany z oksydantem 12%, przetrzymywany na witosach zbyt dtugo oraz
podgrzewany promiennikiem spowoduje

A. odpadanie wtosow przy nasadzie.

B. zbyt intensywne rozjasnienie wtosow.

C. nierébwnomierne odbarwienie wtosow.

D. elektryzowanie sie wtoséw na catej dtugosci.

Zadanie 35.

Pojasnienie wlosdw naturalnych z jednoczesnym nadaniem bezowego odcienia, nalezy wykona¢ za pomocag

farby rozjasniajgcej.

dekoloryzatora redukcyjnego.

rozjasniacza z 12% utleniaczem.

mieszanki stosowanej do mycia rozjasniajgcego.

OO0 w >
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Zadanie 36.

Klientce o typie kolorystycznym lato nalezy poleci¢ koloryzacje w odcieniach

cieptych pastelowych.
chtodnych pastelowych.
matowych czerwieni.
intensywnych rudosci.

OO0 w»

Zadanie 37.

Gwarancjg otrzymania rownomiernego koloru wtoséw opisanych w karcie diagnozy jest wykonanie przed
koloryzacjg

Karta diagnozy klienta
Kolor wyjsciowy- §redni braz

A. prepigmentacii. Kolor docelowy — bordowy

B. malaksacji porostu. Uwagi- po lewej stronie glowy umiejscowiona

C. dekoloryzacji wtosow siwych. 100%o siwizna wielkos$ci monety 5 zl, dobrze

D. demakijazu ciemnych wioséw na poroscie odgraniczona od pozostalej czesci porostu
Zadanie 38.

Zgodnie z instrukcjg, farbe nalezy przygotowaé¢ w proporcjach 1:1,5. Wskaz proporcje niezbedne do
przygotowania 50 g mieszanki barwigce;.

A. 20 g farby + 30 g utleniacza.
B. 25 g farby + 25 g utleniacza.
C. 30 g farby + 20 g utleniacza.
D. 35 gfarby + 15 g utleniacza.

Zadanie 39.

Korekte zbyt ciemnego koloru wtosow, otrzymanego w wyniku Zle dobranej farby, nalezy wykonaé

farbujgc wiosy odsiwiaczami.

za pomocg mycia rozjasniajgcego.
nakfadajgc farbe o jasniejszym odcieniu.
dekoloryzujgc wiosy ptukankami ziotowymi.

OO0 w»

Zadanie 40.

Zbyt intensywny czerwony odcien wtoséw nalezy zmatowié, stosujgc toner o spektrum

Zielonym.
pertowym.
niebieskim.
fioletowym.

oW
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