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CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu
EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug opiekunczych i wspomagajacych rozwoéj dziecka
Symbol kwalifikacji: SPO.04

Numer zadania: 02

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajacy
Czas trwania egzaminu: 120 minut. SP0.04-02-25.01-SG
EGZAMIN ZAWODOWY
Rok 2025 PODSTAWAZPOI:SGRAMOWA

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem os$rodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- o0znaczenie kwalifikacji,

— numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 6 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgto$ przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

5. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujgcego.

7.  Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizaciji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgto$ gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

w

Powodzenial

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosc
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Zadanie egzaminacyjne

Na podstawie opisu przypadku:

- opracuj indywidualny plan pracy opiekunczo-wychowawczej z Ignacym, uwzgledniajgcy co najmnie;j
po 3 przykfady celow, oddziatywan i pomocy, w zakresie kazdej z uwzglednionych w formularzu sfer
rozwojowych,

— opracuj dobowy plan opieki dla Ignacego na czas choroby,

- wykonaj inhalacje drog oddechowych dziecka za pomoca nebulizatora,

- wykonaj na przewijaku czynnosc¢ zakraplania leku do otworow nosowych dziecka.

Opis przypadku

Ignacy ma 36 miesiecy. Od roku przebywa w domu matego dziecka. Chtopiec jest bardzo ruchliwy, szybko
rozprasza uwage. Niechetnie zajmuje sie dluzszy czas jedng czynnoscig. Nie lubi bawi¢ sie klockami
i rysowac. Przy zabawach manipulacyjnych wykonuje szybkie, mato precyzyjne ruchy. Chetnie bawi sie
w gry i zabawy ruchowe. Podejmuje proby wspétdziatania z rowiesnikami, jednak czesto wspdlne zabawy
koncza sie krzykiem i agresjg ze strony Ignacego, ktory potrafi uderzyé¢ i popchnagé¢ inne dziecko. Ignacy
przejawia takze agresje w stosunku do opiekunek, gdy stawiajg mu jakies ograniczenia lub zachecajg do
czynnosci, ktérych nie chce wykonad.

Obecnie dziecko jest przezigbione, lekarz stwierdzit niezyt nosa z ograniczong droznoscig przewoddéw
nosowych. Ignacy jest rozdrazniony, ptaczliwy, domaga sie czestego kontaktu z opiekunka. Zgodnie
z zaleceniem lekarza nalezy wykonac¢ dziecku na 30 minut przed positkiem inhalacje z soli fizjologicznej
przez 5 minut 3 razy dziennie, a nastepnie oczysci¢ nos. Dwa razy dziennie do kazdego otworu nosowego
nalezy podac¢ po 1 kropli do nosa.

Formularze do wypetnienia zamieszczone sg w arkuszu egzaminacyjnym.

Na fantomie dziecka wykonaj inhalacje drég oddechowych za pomocg nebulizatora, a nastepnie czynnos¢
zakraplania leku do otworéw nosowych.

Do wykonania zadania wykorzystaj sprzet, materiaty i Srodki dostepne w magazynie. Fantom traktuj tak,
jakby to byto autentyczne dziecko ptci meskie;.

Gotowos$¢ do wykonania inhalacji drég oddechowych za pomocg nebulizatora oraz czynno$ci zakraplania
leku do otworéw nosowych dziecka zgto$ przewodniczgcemu ZN przez podniesienie reki. Po uzyskaniu
zgody przewodniczgcego ZN, w obecnosci egzaminatora, przystgp do inhalacji oraz do zakraplania.
CzynnoSci inhalacji drog oddechowych oraz zakraplania leku do otworéw nosowych dziecka wykonaj
w czasie nie dtuzszym niz 20 minut. Po tym czasie przewodniczgcy ZN wyda komunikat ,czas minat’,
oznaczajgcy zaprzestanie oceny przez egzaminatora. W przypadku braku komunikatu zakorcz czynnoSci,
gdy uznasz, Zze wykonate$ zadanie.

Zadanie wykonaj zgodnie z zasadami i procedurami, uwzgledniajac przepisy bhp i ergonomii. Po wykonaniu
zadania posprzataj stanowisko. Wypetniony arkusz egzaminacyjny pozostaw na indywidualnym stanowisku
egzaminacyjnym.

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie beda podlegac 2 rezultaty:
- indywidualny plan pracy opiekunczo-wychowawczej z Ignacym,
- dobowy plan opieki dla Ignacego na czas choroby

oraz
przebieg wykonania inhalacji drég oddechowych dziecka za pomocg nebulizatora i zakraplania leku do
otworéw nosowych dziecka.
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Indywidualny plan pracy opiekunczo-wychowawczej z Ignacym

Oddzialywania

Sfera rozwoju Cele oddziat . h Pomoce
sychomotorycznego ele ocazlalywan wychowawcze dydaktyczne/
P przewidziana do wychowawczych z przyktadami zabawki
o (co najmniej 3) zabaw/éwiczen L
stymulacji L (co najmniej 3)
(co najmniej 3)
Sensomotoryka

Kontakty spoteczne
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Indywidualny plan pracy opiekunczo-wychowawczej z Ignacym

Oddzialywania

Sfera rozwoju Cele oddziat . h Pomoce
sychomotorycznego ele ocazlalywan wychowawcze dydaktyczne/
P przewidziana do wychowawczych z przyktadami zabawki
o (co najmniej 3) zabaw/éwiczen L
stymulacji (co najmniej 3)

(co najmniej 3)

Uczucia i emocje
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Dobowy plan opieki dla Ignacego na czas choroby

Godzina Rodzaj dziatan opiekunczo-pielegnacyjno-wychowawczych
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Dobowy plan opieki dla Ignacego na czas choroby

Godzina Rodzaj dziatan opiekunczo-pielegnacyjno-wychowawczych
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