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 EGZAMIN ZAWODOWY 

Rok 2025 
ZASADY OCENIANIA 

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione 

do momentu rozpoczęcia egzaminu 

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie fryzjerskich prac pomocniczych 
Oznaczenie arkusza: FRK.02-02-25.06-SG 
Symbol kwalifikacji: FRK.02 
Numer zadania: 02 
Wersja arkusza: SG 

Wypełnia egzaminator 

Kod egzaminatora 

Data egzaminu 

Godzina rozpoczęcia egzaminu 

Dzień  Miesiąc  Rok 

Numer 
stanowiska 

Numer PESEL zdającego* 

* w przypadku braku numeru PESEL – seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzającego tożsamość

: 

– Kod ośrodka 

PODSTAWA PROGRAMOWA 

2019 
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Egzaminatorze! 

− Oceniaj prace zdających rzetelnie i z zaangażowaniem. Dokumentuj wyniki oceny. 

− Stosuj przyjęte zasady oceniania w sposób obiektywny. 

− Jeżeli zdający, wykonując zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pożądane rezultaty uzyskuje w inny sposób niż uwzględniony  

w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwiązanie, ale zgodnie ze sztuką w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami  

zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, że zasady oceniania nie przewidują zaistniałej sytuacji, przekaż niezwłocznie w formie 

pisemnej notatki do Przewodniczącego Zespołu Egzaminacyjnego z prośbą o przekazanie jej do Okręgowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka 

może być sporządzona odręcznie w trybie roboczym. 

− Informuj przewodniczącego zespołu nadzorującego o wszystkich nieprawidłowościach zaistniałych w trakcie egzaminu, w tym w szczególności 

o naruszeniach przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielności w wykonaniu zadania przez zdającego. 
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Elementy podlegające ocenie/kryteria oceny 

Rezultat 1: Wyposażenie do wykonywania zabiegów fryzjerskich  

Na wózku pomocniczym i/lub w szufladach znajdują się: 

1 
szampon do włosów po koloryzacji, odżywka zakwaszająca 
Uwaga: kryterium nie należy uznać za spełnione, jeżeli zdający zgromadził szampon techniczny i/lub szampon 
przeciwłupieżowy

2 
mieszanina koloryzująca, miseczka do farbowania, pędzelek do farbowania, paski folii aluminiowej fryzjerskiej  (minimum 
6 sztuk), minutnik/czasomierz 

3 grzebień szpikulec z plastikowym szpikulcem,  grzebień do rozczesywania włosów z szeroko rozstawionymi zębami 

4 

klipsy sekcyjne ( minimum 3 sztuki), szczotka pneumatyczna, szczotki okrągłe do modelowania (minimum 2 sztuki), suszarka 
ręczna 
Uwaga: kryterium nie należy uznać za spełnione, jeżeli zdający zgromadził siatkę do włosów i/lub wałki do ondulacji wodnej  
i/lub szpilki do mocowania wałków 

5 
peleryna długa jednorazowa foliowa, ręczniki jednorazowe (minimum 2 sztuki), rękawiczki ochronne jednorazowe (minimum 
1 para), fartuch ochronny dla fryzjera 

6 pelerynka krótka jednorazowa, pianka do włosów 

7 preparat do natychmiastowej dezynfekcji 

Rezultat 2: Wymodelowane włosy główki treningowej 

1 Włosy wymodelowane bez widocznych załamań łodygi włosa 

2 
Wymodelowane włosy nie są wilgotne w żadnym obszarze porostu 
Kryterium należy uznać za spełnione po ocenie organoleptycznej 

3 Włosy całego porostu odbite od nasady 

4 Końcówki włosów na całym poroście podwinięte pod spód 
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Egzaminator wpisuje T, 

jeżeli zdający spełnił 

kryterium albo N, jeżeli  

nie spełnił 
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Przebieg 1: Koloryzacja 6 pasm włosów techniką szydełkową  
Uwaga: zdający ma prawo do uzupełnienia wyposażenia w czasie wykonywania zabiegu 

Zdający kolejno:   

1 umocował wokół szyi główki treningowej ręcznik jednorazowy i pelerynę długą jednorazową foliową 

2 podzielił włosy główki treningowej na trzy sekcje i spiął klipsami sekcyjnymi 

3 
założył rękawiczki ochronne 
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli zdający nałożył rękawiczki podczas wykonywania zabiegu ale nie później 
niż przed rozpoczęciem nakładania mieszaniny koloryzującej 

4 szydełkował wyseparowane pasma włosów grzebieniem ze szpikulcem 

5 nałożył mieszaninę koloryzującą na nieumyte włosy 

6 zabezpieczył koloryzowane pasma włosów folią aluminiową techniką otwartą lub zamkniętą 

7 
skontrolował czas działania na włosach mieszaniny koloryzującej: użył minutnika/czasomierza i ustawił zaplanowany czas 
działania mieszaniny na 15 minut 
Uwaga: Czas należy odczytać na podstawie ustawienia minutnika/czasomierza 

8 umył włosy główki terningowej dwukrotnie szamponem i odcisnął nadmiar wody dłońmi lub użył ręcznika 

9 rozprowadził odżywkę na część środkową i końce włosów z pominięciem nasady 

10 
pozostawił odżywkę na włosach główki treningowej na około 5 minut,  kontrolując czas za pomocą minutnika/ czasomierza 
Uwaga: Czas należy odczytać na podstawie ustawienia minutnika/czasomierza 

N
u
m

e
r 

s
ta

n
o

w
is

k
a
 

Strona 4 z 6 



Plik pobrany ze strony https://www.Testy.EgzaminZawodowy.info 

Wi cej materia ów na stronie https://www.Testy.EgzaminZawodowy.info 

 

Przebieg 2: Modelowanie włosów 
Uwaga: zdający ma prawo do uzupełnienia wyposażenia w czasie wykonywania zabiegu 

Zdający kolejno:   

1 umocował wokół szyi główki treningowej pelerynkę krótką jednorazową 

2 rozczesał włosy główki treningowej grzebieniem z szeroko rozstawionymi zębami 

3 nałożył piankę do włosów najpierw na dłoń lub grzebień do rozczesywania włosów a następnie na włosy główki treningowej 

4 
podzielił porost na trzy sekcje i spiął je klipsami 
Uwaga: kryterium nie należy uznać za spełnione, jeżeli zdający zastosował podział krzyżowy 

5 modelował włosy w kolejności: potylica, skronie i partie szczytowe głowy główki treningowej 

6 modelował włosy szczotką okrągłą i suszarką ręczną, odbijając je od nasady 

7 kierował strumień powietrza na pasma włosów od nasady w kierunku końcówek włosów główki treningowej 
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Przebieg 3: Porządkowanie stanowisk pracy 
Uwaga: zdający może uzupełniać wyposażenie w miarę potrzeb, na każdym etapie wykonywania zadania 

Zdający:  

1 

oczyścił konsolę fryzjerską, wózek fryzjerski i stanowisko do mycia z zabrudzeń - usunął  włosy, ślady mieszaniny 
koloryzującej, folie aluminiowe i ślady wody  
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli zdający usunął zabrudzenia bezpośrednio po zakończeniu zabiegu 
koloryzacji pasm i zabiegu mycia i pielęgnacji włosów 

2 umieścił w pojemniku z etykietą odpady zmieszane pelerynkę krótką z włókniny 

3 

umieścił w pojemniku z etykietą metale i tworzywa sztuczne: rękawiczki jednorazowe, pelerynę długą jednorazową foliową, 
fartuch jednorazowy dla fryzjera  
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli zdający umieścił w pojemniku odzież zabiegową i ochronną  
bezpośrednio po zakończeniu zabiegu koloryzacji pasm i/lub zabiegu mycia i pielęgnacji włosów 

4 
zdezynfekował preparatem do natychmiastowej dezynfekcji  narzędzia i przybory użyte do zabiegu koloryzacji pasm włosów 
Kryterium należy uznać za spełnione również, jeżeli zdający zdezynfekował użyte narzędzia i przybory bezpośrednio po 
zabiegu koloryzacji pasm włosów  

5 
zdezynfekował preparatem do natychmiastowej dezynfekcji  narzędzia i przybory użyte do zabiegu modelowania włosów 
główki treningowej  

6 odniósł do magazynu wszystkie pobrane aparaty, narzędzia, przybory i  preparaty 
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Egzaminator ……………………………………………………………………………. .......................................................................... 
imię i nazwisko data i czytelny podpis 
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