
Załącznik 1. MED.09-01-24.06-SG

Do użytku wyłącznie w trakcie egzaminu zawodowego MED.09 w sesji lato 2024
Po egzaminie załącznik pozostaje do dyspozycji w szkole



SPIS TREŚCI 

1. WYBRANE FRAGMENTY FARMAKOPEI POLSKIEJ WYDANIE XIII

Tom III  Papaverini hydrochloridum  ...................................................................  str. 4035 – 4037

Paracetamolum  ....................................................................................  str. 4037 – 4039

Wykaz dawek (fragment)  ..............................................................  str. 4887, 4934, 4935

Wykaz substancji bardzo silnie działających, silnie działających 
oraz środków odurzających (fragment)  .........................................  str. 4955, 4956, 4962

2. CHARAKTERYSTYKA PRODUKTU LECZNICZEGO PARACETAMOL

























CHARAKTERYSTYKA PRODUKTU LECZNICZEGO PARACETAMOL  
(opracowana wyłącznie na potrzeby egzaminu)  

 

 

1. NAZWA PRODUKTU LECZNICZEGO 

 

Paracetamol, 500 mg, tabletki  

 

2. SKŁAD JAKOŚCIOWY I ILOŚCIOWY 

 

1 tabletka zawiera 500 mg paracetamolu (Paracetamolum).  

 

Substancje pomocnicze: skrobia kukurydziana, potasu sorbinian, talk, kwas stearynowy, powidon  (K25), skrobia 

żelowana. 

 

3. POSTAĆ FARMACEUTYCZNA 

 

Tabletka 

Biała niepowlekana tabletka w kształcie kapsułki, z linią podziału. Tabletkę można podzielić na dwie równe dawki. 

 

 

4. SZCZEGÓŁOWE DANE KLINICZNE 

 

4.1. Wskazania do stosowania 

 

Lek działa przeciwbólowo w bólach głowy, gardła, migrenach, bólach zębów, bólach kostnych, stawowych  

i mięśniowych oraz bolesnym miesiączkowaniu. Ponadto może być stosowany w przeziębieniach i stanach 

grypopodobnych. Działa przeciwgorączkowo. 

 

4.2. Dawkowanie i sposób podawania  

Wyłącznie do podania doustnego. Bez konsultacji z lekarzem leku nie należy stosować regularnie dłużej niż przez 

3 dni. Nie stosować dawki większej niż zalecana, nie częściej niż co 4 godziny. 

    

4.3.       Przeciwwskazania 

 

  Znana nadwrażliwość na paracetamol lub na którąkolwiek substancję pomocniczą, choroba alkoholowa, ciężka 

   niewydolność wątroby lub nerek. 

4.4. Specjalne ostrzeżenia i środki ostrożności dotyczące stosowania 

 

Produkt zawiera paracetamol. 

Ze względu na ryzyko przedawkowania należy poinformować pacjentów, aby nie przyjmowali produktu 

jednocześnie z innymi lekami zawierającymi paracetamol. 

Przedawkowanie paracetamolu może prowadzić do niewydolności wątroby, co może zakończyć się przeszczepem 

wątroby lub zgonem. Istniejąca choroba wątroby zwiększa ryzyko uszkodzenia wątroby związanego ze 

stosowaniem paracetamolu. W czasie przyjmowania produktu nie należy pić alkoholu ze względu na zwiększone 

ryzyko uszkodzenia wątroby.  

 

4.5. Interakcje z innymi produktami leczniczymi i inne rodzaje interakcji 

 

Łączne  podawanie paracetamolu i niesteroidowych leków przeciwzapalnych zwiększa ryzyko wystąpienia 

zaburzeń czynności nerek. Kofeina nasila działanie przeciwbólowe paracetamolu.



4.6.   Wpływ na zdolność prowadzenia pojazdów i obsługiwania maszyn 

Paracetamol nie wpływa na zdolność prowadzenia pojazdów i obsługiwania maszyn. 

 

4.7.    Działania niepożądane 

 

Działania niepożądane opisane w badaniach klinicznych są niezbyt częste i zaobserwowane na małej 

populacji pacjentów.  

 

4.8.     Przedawkowanie  

 

Przedawkowanie paracetamolu może prowadzić do uszkodzenia wątroby, co może zakończyć się 

przeszczepem wątroby lub zgonem. Zaobserwowano przypadki ostrego zapalenia trzustki, związanego 

zwykle z zaburzeniami czynności wątroby (w tym ostrą niewydolnością wątroby) i toksycznym 

uszkodzeniem wątroby. 

 

5. WŁAŚCIWOŚCI FARMAKOLOGICZNE 

5.1.     Właściwości farmakodynamiczne 

 

Grupa farmakoterapeutyczna: Inne leki przeciwbólowe i przeciwgorączkowe, anilidy.  

Kod ATC N02B E01 

Paracetamol działa przeciwbólowo i przeciwgorączkowo. Hamuje biosyntezę prostaglandyn poprzez 

hamowanie cyklooksygenazy kwasu arachidonowego w ośrodkowym układzie nerwowym. 

 

5.2.     Właściwości farmakokinetyczne 

Paracetamol ulega szybkiemu i prawie całkowitemu wchłonięciu z przewodu pokarmowego i jest 

równomiernie dystrybuowany do płynów ciała. Średni okres półtrwania paracetamolu wynosi od 1 do 4 

godzin. 

 

6. DANE FARMACEUTYCZNE 

 

6.1. Niezgodności farmaceutyczne 

 

Nie dotyczy. 

 

6.2.     Okres ważności 

 

5 lat. 

 

6.3. Specjalne środki ostrożności podczas przechowywania 

 

Przechowywać w temperaturze poniżej 25 C. 

Lek przechowywać w miejscu niewidocznym i niedostępnym dla dzieci. 
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