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KRYTERIA OCENIANIA

R.1

Rezultat 1: Rozpoznane problemy i potrzeby podopiecznej

Zdajgcy zapisal problemy:

1.1.

choroba Parkinsona, niedowlad prawej strony, nadci$nienie t¢tnicze

1.2.

problemy/trudnosci z czytaniem, wypowiadaniem si¢, pamigcia

1.3.

biernos$¢/brak aktywnosci w trakcie zajec¢ terapeutycznych

1.4.

placzliwo$¢ / brak akceptacji swojego stanu zdrowia /obnizony nastroj

1.5.

tesknota za rodzing/za maty kontakt z rodzing/wnukami/innymi ludzmi

Zdajqcy zapisal potrzeby :

1.6.

pomocy przy czynno$ciach dnia codziennego / wymienione konkretne czynnosci: pomoc przy poruszaniu si¢, ubieraniu si¢, spozywaniu positkow, korzystaniu z toalety/
samodzielnosci

1.7.

udziatu w zajeciach terapeutycznych i rehabilitacji / aktywnos$ci /usprawniania /ruchu

1.8.

bezpieczenstwa

1.9.

rozwoju zainteresowan / samorealizacji

1.10.

kontaktu z rodzing / kontaktoéw interpersonalnych / przynaleznosci do grupy

R.2

Rezultat 2: Sporzadzony plan aktywizacji podopieczne;j.

Zdajgcy zapisal cele dzialan terapeutycznych :

2.1.

w sferze fizycznej:

- zwigkszenie sprawnosci fizycznej organizmu

- poprawienie motoryki/ motoryki duzej

- poprawienie motoryki matej/sprawnosci manualnej

- usprawnianie w zakresie wykonywania czynnosci dnia codziennego (lub wymienione konkretne czynnos$ci)
Kryterium jest spelnione, gdy zdajqcy napisal co najmniej 2 sposrod wymienionych celow.

2.2.

w sferze emocjonalnej i psychicznej:

- polepszenie/poprawa stanu emocjonalnego/samopoczucia

- usprawnianie/poprawa pamieci/ trening pamieci /

- podniesienie poczucia wlasnej warto$ci/poprawa/wzrost samooceny

- zapewnienie poczucia bezpieczenstwa

- rozwijanie zainteresowan

- motywowanie do udzialu w zajeciach terapeutycznych (nalezy uznac, jezeli zdajacy wpisze ten cel w sferze spotecznej)
Kryterium jest spelnione, gdy zdajqcy napisal co najmniej 2 sposrod wymienionych celow.

2.3.

w sferze spolecznej :

- poprawa wymowy (nalezy uzna¢, jezeli zdajacy wpisze ten cel w sferze emocjonalnej i psychicznej)

- motywowanie do udziatu w rehabilitacji / w zajeciach terapeutycznych (nalezy uznaé, jezeli zdajacy wpisze ten cel w sferze emocjonalnej 1 psychicznej)
- umozliwienie/nawigzanie/zapewnienie kontaktu z innymi ludZzmi / kontaktow interpersonalnych

- czestsze kontakty z rodzing / zmniejszenie poczucia osamotnienia

Kryterium jest spelnione, gdy zdajqgcy napisal co najmniej 2 sposrod wymienionych celow.

2.4.

Zdajgcy zapisat metody i techniki :

- muzykoterapia

- silwoterapia

- socjoterapia

- ergoterapia

- wizualizacja

- relaksacja

- ¢wiczenia ogolnousprawniajace / gimnastyka
- biblioterapia

- choreoterapia / terapia ruchem

- trening umiejetnosci spotecznych

- trening czynnos$ci samoobstugowych
- plastykoterapia

- arteterapia

- filmoterapia

- logoterapia

- ludoterapia

- TOZMOWY Wwspierajace

- rozwigzywanie krzyzowek

- gry stolikowe

- dziewiarstwo/robienie na drutach
Kryterium jest spetnione , gdy zdajqcy zapisatl co najmniej 6 sposrod wymienionych metod i technik.

2.5.

Zdajacy zapisat forme zajeé: indywidualng i grupowa

2.6.

Zdajacy okreslit czestotliwos¢ do wymienionych dziatan terapeutycznych

R.3

Rezultat 3: Sporzadzony scenariusz 45-minutowych zaje¢ terapeutycznych z biblioterapii.

Zdajgcy zapisat:

3.1.

Temat zajeé — z zakresu biblioterapii

3.2.

Czas trwania zaje¢ - 45 minut

3.3.

Cele ogdlne:
aktywizacja psychiczna / usprawnienie psychiczne
aktywizacja spoteczna / usprawnienie spoteczne

3.4.

Cele szczegolowe adekwatne do problemdw i potrzeb podopiecznej:
- wzmacnianie poczucia wartosci

- akceptacja sytuacji zdrowotnej

- poprawa sytuacji spotecznej / kontaktow interpersonalnych

- poprawa czytania

- poprawa wymowy

- poprawa/polepszenie nastroju, samopoczucia

- usprawnienie procesOw poznawczych / usprawnienie pamieci, / uwagi
- wzmacnianie samorozwoju/ samorealizacji / rozw6j zainteresowan

- zwigkszenie aktywno$ci w czasie zaje¢ terapeutycznych

- poprawa w zakresie malej motoryki / sprawno$ci manualne;j
poprawa w zakresie duzej motoryki / sprawnosci fizycznej

- wzrost/poprawa samooceny

Kryterium jest spelnione jesli zdajacy zapisal co najmniej 3 cele.

3.5.

Metody i techniki:

- metody: biblioterapia

- techniki: czytanie glos$ne, stuchanie tekstu, dyskusja, pisanie listu, drama, pantomima, collage, plastykoterapia
Kryterium jest spetnione jesli zdajgcy zapisal co najmniej 1 metode i 1 technike.

3.6.

Forme zaje¢¢: indywidualna i/lub grupowa

3.7.

Materialy i Srodki dydaktyczne potrzebne do zaje¢ - adekwatne do tematu zajgé

- ksiagzki, ksigzki ,,moéwione”, nagrania muzyczne, prasa, czasopisma, terapeutyczne programy komputerowe, kasety magnetofonowe z nagraniami tresci ksigzki, kartki,
kredki, otowki, dlugopis, nozyczki, klej, magnetofon, odtwarzacz CD/DVD lub inne wynikajace z tresci zajec

Kryterium spelnione jesli zdajgcy zapisal co najmniej 2 srodki/materialy.

3.8.

W czesci wstepnej co najmniej:
1 cel, 1 czynno$¢ terapeuty (powitanie, przedstawienie tematu, celow, srodkow) 1 1 czynnos$¢ podopieczne;.

3.9.

W czesci zasadniczej co najmniej:
3 cele, 3 czynnosci terapeuty i 3 czynno$ci podopieczne;.

3.10

W czesci koncowej co najmniej:
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