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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgdane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.
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Numer
stanowiska

Egzaminator wpisuje T,
. . . jezeli zdajgcy spetnit
Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny kryterium albo N, jezeli

nie spetnit

Rezultat 1: Czynnosci opiekuna medycznego zwigzane z wykonaniem pobrania krwi wiosniczkowej do oznaczenia glikemii

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnos$ci merytorycznej):

Przygotowanie opiekuna medycznego do przystapienia do pobrania krwi wtosniczkowej do oznaczenia glikemii:
- zapoznanie sie ze zleceniem,

- identyfikacja/sprawdzenie tozsamosci pacjenta,

1 |- umycie higieniczne/dezynfekcja rak,

- zatozenie rekawiczek jednorazowego uzytku,

- zatozenie fartucha

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 czynnoSci opiekuna

Czynnosci opiekuna medycznego zwigzane z przygotowaniem pacjenta do pobrania krwi:

- poinformowanie o przebiegu czynnosci,

- uzyskanie zgody na przeprowadzenie zabiegu,

- poinformowanie o koniecznosci zgtoszenia niepokojgcych objawow,

- wybranie miejsca naktucia,

2 |- ocena palpacyjna i wzrokowa miejsca naktucia,

- umycie pacjentowi reki/palca cieptg wodg z mydtem/zastosowanie srodka antyseptycznego niealkoholowego,
- osuszenie reki pacjenta,

- wykonanie masazu palca od nasady w kierunku naktuwanej opuszki,

- nieuciskanie opuszki palca przed naktuciem

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 4 czynnosci opiekuna medycznego

Czynnosci opiekuna medycznego zwigzane z przygotowaniem materiatéw, narzedzi i sprzetu do pobrania krwi:
- sprawdzenie daty waznosci paskow testowych,
- sprawdzenie sprawnosci glukometru/kalibracja glukometru,
3 przygotowanie nakiuwacza i jatowego gazika,
- umieszczenie paska testowego w glukometrze,
- zamkniecie opakowania z pozostatymi paskami testowymi,
- odczekanie na pojawienie sie ikonki gotowosci do pomiaru na ekranie glukometru
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jeZeli zapisane sg co najmniej 4 czynnoSci opiekuna medycznego
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4 (Miejsce naktucia: boczna opuszka palca

Czynnosci opiekuna medycznego bezposrednio po wykonaniu naktucia z uwzglednieniem uzytych materiatow:
- wyrzucenie uzytego nakiuwacza jednorazowego do pojemnika twardosciennego,

- odczekanie bez wyciskania na pojawienie sie kropli krwi,

- umieszczenie kropli krwi na pasku testowym,

- uci$niecie jaltowym gazikiem miejsca naktucia,

5 |- odczytanie wyniku pomiaru na wyswietlaczu glukometru,

- obserwacja reakcji pacjenta,

- udokumentowanie wykonanego zabiegu,

- dezynfekcja sprzetu,

- segregacja odpaddow

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisanych jest co najmniej 5 czynnosci opiekuna

Rezultat 2: Wskazéwki dla pacjenta z wyloniong stomia jelitowg z uwzglednieniem zasad, srodkéw, materiatéw i sprzetu

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

Dotyczace pielegnacji skory wokét stomii:

- do mycia skéry nalezy uzywac cieptej wody z mydtem o pH 5,5/szarym,

- do przemywania skory nalezy uzywac bawetnianych kompresow/ptatkéw kosmetycznych/nie nalezy uzywac¢ waty
higienicznej,

- doktadnie osuszac¢ skore poprzez dotyk/bez pocierania

11 stosowacé specjalistyczne aerozole utatwiajgce odklejenie sprzetu stomijnego/worka stomijnego/ptytki worka stomijnego,
- do osuszenia skory stosowac reczniki papierowe/gaziki/ptatki kosmetycznel/lignine,

- nie stosowac srodkéw zmniejszajgcych przylepnos¢ skory/ttustych, typu kremy/masci/balsamy,

- kontrolowac skore wokoét stomii przy kazdorazowej zmianie worka stomijnego,

- systematycznie usuwac¢ owtosienie skory wokot stomii,

- stosowac srodek ochronny na skore wokot stomii i pozostawia¢ go od wyschniecia/na kilka sekund do wyschniecia
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 wskazéwki dla pacjenta

Dotyczace przygotowania sprzetu, Srodkéw i materiatéw niezbednych do wymiany worka stomijnego:
- dokona¢ pomiaru wytonionej stomii za pomocg miarki z papieru,
oI wycinaé otwér w plytce/ptytce worka stomijnego rowny lub wiekszy o 1-2 mm od $rednicy stomii,
- stosowac nozyczki z zaokraglonymi korncéwkami,
- dopasowac rozmiar worka stomijnego
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 wskazowki dla pacjenta
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Rezultat 3: Indywidualna karta pielegnaciji i zabiegéw medycznych

Whpisane:

1

Imie i nazwisko pacjenta: Jan Morawski, PESEL:45031511111, Oddziat: internistyczny/interna/wewnetrzny

Zabieqi higieniczne i pielegnacyjne:

2

Rodzaj zabiegu, czynnosci: golenie zarostu/wykonanie golenia na mokro zarostu twarzy/golenie twarzy
Data i godzina zgodna z czasem trwania egzaminu
Podpis: XX YY

Zabiegi i czynnosci medyczne:

3

Rodzaj zabiegu, czynnosci: pobranie wymazu z rany
Data i godzina zgodna z czasem trwania egzaminu
Podpis: XX YY

Rodzaj zabiegu, czynnosci: zatozenie opatrunku zabezpieczajgcego na rane/zatozenie opatrunku ma rane lewego
przedramienia

Data i godzina zgodna z czasem trwania egzaminu

Podpis: XX YY

Kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli czynnosci/zabiegi bedg wpisane w jednej rubryce
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Przebieg 1: Pobranie wymazu z rany na lewym przedramieniu

Uwaga! Ocena kryterium od P.1.4 do P.1.8 wymaga obecno$ci egzaminatora bezpos$rednio przy zdajgcym

Zdajgcy na wykonanie 3 przebiegdbw ma przeznaczone 35 minut. Po uptywie 40 minut przewodniczgcy ZN przerywa zdajgcemu wykonywanie
czynnosci stowami ,czas mingt” oznaczajgcymi zakonczenie procesu oceny przez egzaminatora

Zdajgcy zgtasza gotowo$¢ do wykonania czynno$ci przez podniesienie reki

Uwagal! Jezeli zdajacy w poszczegdlnych kryteriach markuje wykonanie czynnosci, a nie je wykonuje, to nie nalezy uznawac¢ danego
kryterium za spetnione (dotyczy wszystkich przebiegéw)

Zdajgcy kolejno:

poinformowat pacjenta o zamiarze wykonania pobrania wymazu z rany oraz zapytat o zgode na wykonanie tej czynnosci
1 |Ze wzgledu na specyfike sytuacji egzaminacyjnej kryterium nalezy uznac¢ za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy najpierw umyje
/lub zdezynfekuje rece, a potem poinformuje i zapyta o zgode

2 umyt higienicznie i/Iup zdezynfekowat rece, zatozyt fartuch ochronny foliowy i rekawiczki jednorazowe, podtozyt serwete pod
przedramie lewe pacjenta

3 odstonit miejsce z opatrunkiem, odkleit opatrunek i wyrzucit go do wézka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne
zakazne"/miski nerkowatej jednorazowej

uchwycit pesetg jatowy gazik, polat gazik roztworem NaCl 0,9%
4 \Uwaga! Ocena kryterium wymaga bezposredniej obecnosci egzaminatora przy zdajgcym, egzaminator pozostaje przy
zdajgcym do oceny kryterium P.1.8

5 |przemyt rane od $rodka na zewnatrz/czynnosé powtdrzyt 2-3 razy, za kazdym razem uzywat nowego gazika

6 uzytg pesete i gaziki wyrzucit do wozka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne zakazne"/miski nerkowatej
jednorazowego uzytku

7 otworzyt zestaw do pobierania wymazu (od strony korka patyczka) oddzielajgc od siebie dwie warstwy opakowania, chwycit za
korek patyczka z kwaczem, nie dotykat niczego jalowym kwaczem wymazowki

8 pocierat kwaczem wymazowki srodkowg cze$¢ rany/przytozyt kwacz wymazowki do srodkowej czesci rany i odczekat okoto
5-10 sekund

9 wycofat kwacz wymazowki z rany nie dotykajgc niczego kwaczem wymazowki umiescit patyczek z kwaczem w probéwce
z podtozem transportowym; zamknat patyczek z kwaczem w probowce/wcisnat korek patyczka z kwaczem w probowke

10 opisat probowke wymazdwki: imie i nazwisko: Jan Morawski, data i godzing pobrania zgodna z datg i godzing egzaminu
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy opisze probowke wymazowki po zatozeniu opatrunku na rane
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Przebieg 2: Zatozenie opatrunku zabezpieczajagcego na rane lewego przedramienia

Zdajgcy kolejno:

1

poinformowat pacjenta o zamiarze zatozenia opatrunku i zapytat o zgode na wykonanie czynnosci
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy wczesniej poinformowat i zapytat pacjenta

2

zdezynfekowat rece, zatozyt rekawiczki jednorazowe

otworzyt opakowania: z jaltowym gazikiem/jatowymi gazikami oraz pesetg oddzielajgc od siebie dwie warstwy opakowania,
uchwycit jatowg peseta jatowy gazik, potozyt gazik na ranie zakrywajac jg w catosci

uchwycit tg samg pesetg wickszy jatowy gazik, potozyt go catkowicie pokrywajgc mniejszy gazik zakrywajgcy rane

uzytg pesete wyrzucit do wézka/pojemnika/stelaza z napisem: "Odpady medyczne zakazne"/miski nerkowatej jednorazowego
uzytku

umocowat przylepcem z kazdej strony zewnetrzny gazik zakrywajgcy rane
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy catkowicie pokryje przylepcem zewnetrzny gazik

uzyte rekawiczki wyrzucit do wozka/pojemnika/stelaza z napisem "Odpady medyczne zakazne"
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Przebieg 3: Wykonanie golenia na mokro zarostu twarzy pacjentowi lezagcemu w tézku

Zdajgcy kolejno:

1 poinformowat pacjenta o planowanej czynnosci i zapytat o zgode
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy poinformowat pacjenta i zapytat o zgode wczesniej

2 |zdezynfekowat rece, zatozyt rekawiczki jednorazowe

3 |ostonit pizame na klatce piersiowej pacjenta przed zamoczeniem

sprawdzit temperature wody przygotowanej do mycia przy uzyciu termometru lub przez polanie wewnetrznej powierzchni
4 \wlasnego przedramienia
Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy sprawdzi temperature wody przed ostonieciem pizamy

5 zmoczyt/umyt wodg z mydtem/wodg twarz podopiecznego, natozyt i rozprowadzit krem do golenia na powierzchnie obu
policzkéw, brode, okolice pod nosem/nad gérng wargg pacjenta

6 przesuwat ostrze maszynki jednorazowej po powierzchni obu policzkéw, brodzie, okolicy pod nosem/nad gérng wargag
pacjenta

7 podczas golenia palce drugiej reki uktadat nad golong powierzchnig skéry/pozorowat, ze napina skoére twarzy palcami drugiej
reki

8 |umyt twarz pacjenta i osuszyt recznikiem, przytrzymat pacjentowi lusterko przed twarzg

9 |wlozyt recznik do wdzka/pojemnika/stelaza z napisem: "Brudna bielizna"

10 maszynke jednorazowg wyrzucit do pojemnika twardosciennego, uzyte rekawiczki wyrzucit do wozka/pojemnika/stelaza
z napisem: "Odpady medyczne zakazne", zdezynfekowat rece

B gZamMINatOr ..o e ettt eneas

imie i nazwisko data i czytelny podpis
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