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CENTRALNA Arkusz zawiera informacje
KOMISJA prawnie chronione do momentu
EGZAMINACYJNA rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug medyczno-pielegnacyjnych i opiekunczych osobie chorej
i niesamodzielnej

Symbol kwalifikacji: MED.14

Numer zadania: 02

Wersja arkusza: SG

Wypetnia zdajacy
Numer PESEL zdajacego” Mieg?SEnf ir;atéiz(?}qzogl:c:?ji;em
Czas trwania egzaminu: 120 minut. MED.14-02-24.01-SG
EGZAMIN ZAWODOWY PODSTAWA PROGRAMOWA
Rok 2024 2019

CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swéj numer PESEL
i naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem osrodka.

2. Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejke z numerem PESEL oraz wpisz:
— swoj numer PESEL?,

oznaczenie kwalifikacji,

numer zadania,

— numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

4. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 7 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron lub
inne usterki zgtos przez podniesienie reki przewodniczgcemu zespotu nadzorujgcego.

5. Zapoznaj sie z trescig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

6. Czas rozpoczecia i zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczgcy zespotu
nadzorujgcego.

7.  Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczehstwa i organizaciji
pracy.

8. Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,zgtos gotowos¢ do oceny przez podniesienie
reki”, to zastosuj sie do polecenia i poczekaj na decyzje przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

9. Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego.

10. Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujgcego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania egzaminu.

w

Powodzenial

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos$c
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Zadanie egzaminacyjne

Po zapoznaniu sie z informacjami o pacjencie na fantomie lezgcym w t6zku wykonaj kolejno (nie markuj
wykonanial):

— wymaz z rany na lewym przedramieniu,

— zatozenie opatrunku zabezpieczajgcego na rane lewego przedramienia,

— golenie na mokro zarostu twarzy.
Traktuj fantom jak pacjenta, niezbedne informacje przekazuj cicho, tak, aby nie przeszkadzac¢ innym
zdajgcym.

Uwaga. Gotowos¢ do wykonania pobrania wymazu z rany na lewym przedramieniu zgto$ przez
podniesienie reki przewodniczgcemu Zespotu Nadzorujgcego. Po uzyskaniu zgody przewodniczgcego ZN
przystagp do wykonania zadania. Bezposrednio przed pobraniem wymazu ponownie podnie$ reke i po
uzyskaniu zgody PZN i w obecno$ci egzaminatora przystgp do wykonania tej czynnosci.

Wszystkie czynnoSci na fantomie wykonaj w czasie nie dtuzszym niz 35 minut. Po uptywie tego czasu
przewodniczacy ZN przerwie Ci wykonywanie czynno$ci stowami ,czas mingt” oznaczajgcymi zakorczenie
procesu oceny przez egzaminatora.

Zadanie wykonaj zgodnie z zasadami i procedurami, uwzgledniajgc przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy
oraz ergonomig pracy.

Materiaty, przybory, Srodki i sprzet niezbedne do wykonania zadania znajdujg sie w magazynie.

Po kazdym zabiegu uporzadkuj stanowisko pracy.

Zapisz czynnosci opiekuna medycznego zwigzane z wykonaniem pobrania krwi wito$niczkowej do
oznaczenia glikemii oraz zapisz wskazowki dla pacjenta z wytoniong stomig jelitowg z uwzglednieniem
zasad, srodkéw, materiatéw i sprzetu.

Wypetnij indywidualng karte pielegnacji i zabiegdbw medycznych. Date i godziny wpisz zgodnie ze stanem
faktycznym w dniu egzaminu.

Na potrzeby egzaminu w miejscach, w ktorych trzeba wpisac imie i nazwisko osoby wykonujgcej zabiegi
(opiekuna medycznego) nalezy wpisa¢ XX YY.

Po zakonhczeniu pracy arkusz egzaminacyjny oraz wymazowke pozostaw na stoliku.
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Informacje o pacjencie*

Jan Morawski (PESEL 45031511111) przebywa drugg dobe na oddziale internistycznym. Pacjent jest
wychudzony z wytoniong stomig jelitowa, choruje na cukrzyce typu 2. Zostat przyjety z powodu
utrzymujacych sie od trzech dni wysokich wartosci temperatur ciata dochodzgcych do 40°C. Zgtasza zte
samopoczucie i ostabienie. Na lewym przedramieniu pacjenta znajduje sie czysta rana bez tkanek
martwiczych i wydzieliny ropnej, o wielkosci 3 cm na 5 cm oraz z zaczerwieniong tkankg wokoét brzegow
rany. W wywiadzie pacjent podaje, Ze zranienie miato miejsce 2 miesigce temu. Pacjent nie jest w stanie
samodzielnie wykonywacC czynnosci higienicznych. Lekarz zlecit pobranie wymazu z rany na
przedramieniu w kierunku badania bakteriologicznego oraz wykonanie opatrunku zabezpieczajgcego na

rane.

*dane pacjenta i informacje o nim sg fikcyjne i zostaty przygotowane na potrzeby egzaminu

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 120 minut.

Ocenie podlega¢ beda 3 rezultaty:
— czynnosci opiekuna medycznego zwigzane z wykonaniem pobrania krwi wiosniczkowej do oznaczenia
glikemii,
— wskazowki dla pacjenta z wytoniong stomig jelitowg "z uwzglednieniem zasad, Srodkow, materiatdw
i sprzetu
— indywidualna karta pielegnaciji i zabiegdw medycznych
oraz
przebieg wykonania pobrania wymazu z rany na lewym przedramieniu, zatozenie opatrunku
zabezpieczajgcego na rane lewego przedramienia oraz golenie na mokro zarostu twarzy pacjentowi
lezgcemu w tézku.
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Czynnosci opiekuna medycznego zwigzane z wykonaniem pobrania krwi witosniczkowej

do oznaczenia glikemii
(czynnosci opiekuna medycznego dotyczgce pacjenta, sprzetu, materiatéw oraz sposobu wykonania
zabiegu)

A. Przygotowanie opiekuna medycznego do przystgpienia do pobrania krwi wtosniczkowej do
oznaczenia glikemii (nalezy zapisac¢ co najmniej 4 czynnosci, ktére musi wykonac opiekun medyczny):

B. Czynnosci opiekuna medycznego zwigzane z przygotowaniem pacjenta do pobrania krwi (nalezy
zapisaC¢ co najmniej 5 czynno$ci, ktére musi wykonac¢ opiekun medyczny do momentu wykonania
naktucia):

C. Czynnosci opiekuna medycznego zwigzane z przygotowaniem materiatéw, narzedzi i sprzetu do
pobrania krwi (nalezy zapisac¢ co najmniej 5 czynnos$ci, ktére musi wykonac opiekun medyczny do

momentu wykonania naktucia):
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D. Migjsce NaKIUCIA: ...... ... e

E. Czynnosci opiekuna medycznego bezposrednio po wykonaniu nakilucia z uwzglednieniem
uzytych materialéw (halezy zapisa¢ co najmniej 6 czynnoSci, ktore musi wykonac opiekun medyczny):
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Wskazoéwki dla pacjenta z wyloniong stomig jelitowa z uwzglednieniem zasad, srodkéw, materiatéw
i sprzetu

Dotyczace pielegnacji skéry wokot stomii (nalezy zapisa¢ co najmniej 5 wskazéwek dla pacjenta
Z uwzglednieniem zasad, $Srodkéw, materiatow):

Dotyczace przygotowania sprzetu, sSrodkéw i materiatéw niezbednych do wymiany worka stomijnego
(nalezy zapisac co najmniej 3 wskazowki dla pacjenta):
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Indywidualna karta pielegnaciji i zabiegéw medycznych*

Imie i nazwisko pacjenta: ..o PESEL: ......cccecevnvnennn.

Oddzial/placowka: .........cccoeiiiiiiiii e

Zabiegi higieniczne i pielegnacyjne

Data Godzina Rodzaj zabiegu, czynnosci Podpis™*
wykonania wykonania

Zabiegi i czynnosci medyczne

Data Godzina Rodzaj zabiegu, czynnosci Podpis™*
wykonania wykonania

* w przypadku podawania lekow w kolumnie ,Rodzaj zabiegu, czynnosci” nalezy zapisa¢ nazwe leku, jego
dawke i droge podania

** na potrzeby egzaminu nalezy wpisa¢ XX YY
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