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CENTRALNA
KOMISJA
EGZAMINACYJNA
Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegow fryzjer skich
Oznaczenie kwalifikacji: A.19
Werga arkusza: X
o Arkusz zawiera informacje prawnie chronione A.19-X-13.10
X do momentu rozpoczecia egzaminu Czas trwania egzaminu: 60 minut
X
5; EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJEW ZAWODZIE
5 Rok 2013
j% CZESC PISEMNA
E
Instrukcja dla zdaj acego
1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgtos
przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.
2. Do arkusza dotaczonajest KARTA ODPOWIEDZI, na ktorej w oznaczonych miejscach:
— wpisz oznaczenie kwalifikacji,
— zamaluj kratke z oznaczeniem wergji arkusza,
— wpisz swoj numer PESEL*,
— Wpisz swoja date urodzenia,
— przykleg naklejke ze swoim numerem PESEL.
3. Arkusz egzaminacyjny zawieratest sktadajacy sie z 40 zadan.
4. Zakazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyska¢ 1 punkt.
5. Aby zda¢ czes$¢ pisemng egzaminu musisz uzyska¢ co najmnigj 20 punktow.
6. Czytg uwaznie wszystkie zadania.
7. Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dtugopisem lub piérem z czarnym tuszem/
atramentem.
8. Do kazdego zadania podane s3 cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:
(a] | [8] | [c]| [o]
9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Wybierz wiasciwg odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajaca je litera — np., gdy wybrates
odpowiedz ,A”:
W = |
11. Starg si¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz i biednie zaznaczysz odpowiedz, otocz
ja kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktérg uwazasz za poprawna, np.
@ =M
12. Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyte$s wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI

i wprowadzites wszystkie dane, o ktérych mowaw punkcie 2 tgj instrukgji.

Pamietaj, ze oddaj esz pr zewodniczacemu zespolu nadzor ujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seriai numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamosé

Wiecej materialéw na stronie https://www.Testy.EgzaminZawodowy.info




Plik pobrany ze strony https://www. Testy.EgzaminZawodowy.info

Zadanie 1.
Mikrokamera stuzy do

A. diagnozy wtosow.

B. nawilzaniawtosow.
C. sterylizacji wtosow.
D. dezynfekcji wiosow.

Zadanie 2.
Porastajacy skore gtowy rodzaj wtosdw, to wiosy

A. dtugie

B. pierwotne.

C. meszkowate.

D. szczeciniaste.
Zadanie 3.
Najczescig stosowana metoda myciawitosow klientaw salonie fryzjerskim jest mycie

A. dotytu.

B. nasucho.

C. namokro.

D. do przodu.
Zadanie 4.

Stanowisko pracy do zabiegu koloryzacji powinno by¢ wyposazone

A. w pedzelek, grzebien, miseczke, recznik.
B. wrecznik, nozyczki, miseczke, pedzelek.
C. w grzebien, szczotke, pedzelek, miseczke.
D. w miseczke, pedzelek, grzebien, nozyczki.

Zadanie5.
Substancje aktywne wchodza w sktad preparatow

A. ochronnych.
B. regeneracyjnych.
C. kondycjonujacych.

D. powierzchniowych.

Zadanie 6.
Silikony stosowane w preparatach pielggnacyjnych

A. normalizuja prace gruczotow tojowych.

B. poprawiaja potysk i rozczesywanie wtosow.

C. ograniczaja dziatanie grzybow drozdzakowatych.
D. poprawiaja funkcjonowanie mieszkw witosowych.
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Zadanie?7.

Preparat wnikajacy do wnetrzawtosai uzupetnigjacy ubytki jego struktury stosuje si¢ do wiosow

A. suchych.

B. zdrowych.

C. wypadgacych.

D. przettuszczajacych sie.
Zadanie 8.

Mycie wtosow srodkami specjalnymi stosuje sig, j&sli

A. pojawity sie problemy skornei alergiczne.

B. skdragtowy nie moze mie¢ kontaktu woda.

C. zanieczyszczenie nie dasi¢ usuna¢ detergentami.

D. skéragtowy nie moze mie¢ kontaktu z detergentami.
Zadanie9.

Zabieg regeneracyjny na wtosach suchych i zniszczonych obemuje:

A. mycie wtosdw, wykonanie delikatnego masazu, osuszenie wtosdw, naniesienie na wiosy
intensywnel maseczki, umieszczenie pod aparatem wytwarzajacym parg wodna na kilka
minut, doktadne sptukanie.

B. mycie skory gtowy, osuszenie wiosOw, masowanie szybkimi okreznymi ruchami,
pozostawienie produktu na wtosach kilka minut, doktadne sptukanie.

C. mycie wtosow, osuszenie wtosow, naktadanie preparatu na skére gtowy, masowanie szybkimi
okreznymi ruchami, pozostawienie produktu na wiosach kilka minut, doktadne sptukanie.

D. mycie wtosdw, naniesienie na wtosy odzywki, wykonanie masazu, doktadne wyptukanie
wiosow.

Zadanie 10.
Codzienna pielegnacja wtosow klientki w warunkach domowych obejmuije zabiegi

A. farbowania

B. rozjasniana

C. regenerowania.

D. szczotkowania

Zadanie 11.

Osobom o masywnej budowie ciata, gestych wtosach i wysokim wzroscie nalezy poleci¢ barwienie
wtosdéw na kolor

A
B
C.
D

jasny.
ciemny.
platynowy.
kontrastowy.
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Zadanie 12.
Przy wykorzystaniu noza chinskiego wtosy strzyze si¢ sposobem
A. natepo.
B. napioro.
C. nasucho.
D. namokro.
Zadanie 13.

Podstawowa technika strzyzenia wtosdw jest

A. efilowanie.
B. dredowanie.
C. cieniowanie.
D. degazowanie.

Zadanie 14.

Technika przerzedzania wtoséw mokrych lub suchych na jednej dtugosci, ktora stosuje si¢ po strzyzeniu
podstawowym, to technika

A. cieniowania.
B. zabkowania
C. degazowania.
D. konturowania.

Zadanie 15.
Do strzyzeniawtosow delikatnych i uwrazliwionych nalezy uzyé
A. nozachinskiego.
B. pazuréw fryzjerskich.
C. nozyczek degazowek.
D. nozyczek klasycznych.

Zadanie 16.
Przyborami fryzjerskimi sa:

A. klamry, watki, szczotki.

B. klamry, brzytwy, szczotki.

C. miseczki, grzebienie, nozyczki.

D. pazury fryzjerskie, wsuwki, szczotki.

Zadanie 17.

Przygotowany obszar gtowy do strzyzenia wtosow to

A. sekca

B. separacja

C. liniakonturu.
D. pasmo pamigci.
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Zadanie 18.

W celu uzyskanialinii strzyzeniafryzury przedstawioneg narysunku, nalezy zastosowac
separacje

A. poziome.

B. pionowe.

C. ukosne do tytu.

D. ukosne do przodu.

Zadanie 19.

Etapem wykonawczym strzyzenia wtosow jest
A. formowaniefryzury.
B. podziat porostu na sekcje.

C. kierunek porastania wtosow.
D. dobdr fryzury do ksztattu twarzy.

Zadanie 20.
Etapem wykonania strzyzenia damskiego wtosdéw dtugich w formie owalu niejest
A. zaczesanie kolgjnego pasmado gory i strzyzenie rownolegle do pasma pamieci.
B. wyznaczenie pasma pamieci okreslgjacego najkrotsza dtugosé wiosow.
C. strzyzenie az do osiagniecialinii konturu zewnetrznego nad karkiem.
D. cieniowaniew separacji poziomej wtosow do linii kapelusza.

Zadanie 21.
Rysunek przedstawia strzyzenie damskie w formie

A. kota

B. owau.

C. tréjkata

D. kwadratu.
Zadanie 22.

Przeciwwskazaniem do wykonywania ondulacji chemicznej nie sa

A. rany naskérze gtowy.

B. wiosy naturalnei grube.

C. witosy zniszczone lub gabczaste.

D. witosy farbowane farbami roslinnymi.

Zadanie 23.
Ondulacja fenowa polega na

A. loczkowaniu wiosdw.

B. modelowaniu wiosow.

C. wyciskaniu fal nawtosach.
D. nawijaniu wtosdw nawatki.
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Zadanie 24.
Proces chemiczny, ktory nie zachodzi w trakcie zabiegu chemicznego prostowania wtoséw, to
A. redukcja
B. utrwalenie.
C. wygtadzenie.
D. odpegcznienie.
Zadanie 25.

Technika, ktora polega na nawijaniu wiosow w potowie szerokosci poprzednich watkow naprzemiennie,
to tak zwanatechnika

A. spirana
B. krzyzowa
C. cegietkowa.
D. kierunkowa.
Zadanie 26.
Do podkreslenialinii fryzury wiosow kreconych, suchych i zniszczonych stosuje sie
A. fluid.
B. lakier.
C. pomade.
D. brylantyne.
Zadanie 27.

Ktora litera 0znacza si¢ preparat do ondulowania chemicznego wtosdw siwych i szpakowatych?

A. N
B. F
C. P
D. C

Zadanie 28.

Nadtlenek wodoru, uzyty podczas zabiegu ondulacji chemicznej, powoduje

A. poprawe struktury stanu wiosow.

B. rozmigkczenie struktury stanu wtosow.

C. rozluznienie mostkow dwusiarczkowych struktury wiosow.

D. utrwalenie potozenia mostkow dwusiarczkowych struktury wtosow.
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Zadanie 29.

Wskaz technike ondulowania poprzez zastosowanie ktoregf mozna uzyskat fryzure
przedstawiona na zdjeciu.

A. Ondulacjafenowa.

B. Plisowanie wtosbw.

C. Loczkowanie wtosow.

D. Nawijanie wtosdw nawatki.

Zadanie 30.

Aby skorygowa¢ btad, powstaty w wyniku niewtasciwego cieniowania witosow w  stosunku do
krzywizny gtowy, nalezy

A. sprawdzi¢ pasmo pamigci.

B. skorygowa¢ konturowanie wiosow.

C. wykonat strzyzenie catkowite formy w kwadrat.

D. wykona¢ strzyzenie wtosdw z jednoczesnym tworzeniem formy.

Zadanie 31.

Zastosowanie preparatu do chemicznego prostowania wiosoéw nie wpltywa na

A. dektryzowanie si¢ wtosow.

B. zmigkczenie keratyny wtosow.

C. rozluznienie mostkow cystynowych.

D. zmiang potozenia mostkow dwusiarczkowych.

Zadanie 32. o
#‘ »
Na rysunku przedstawiono fryzurg F \fi_ﬁ?
A. $lubna. It ;
B. dzienna. N
C. wieczorowa. \\\

D. awangardowa.

Zadanie 33.
Zabiegu rozjasniania wtasciwego nie wykonuje si¢ przy zastosowaniu techniki

A. rozjasniania odrostu.

B. rozjasniania pasemek.

C. rozjasnianiawstgpnego.

D. rozjasniania catego porostu.

Strona7z9

Wiecej materiatéw na stronie https://www.Testy.EgzaminZawodowy.info




Plik pobrany ze strony https://www. Testy.EgzaminZawodowy.info

Zadanie 34.

W celu podkreslenialinii strzyzenia z nieznacznym rozjasnieniem witosow (o 1 — 2 tony), na wierzchnigj
warstwie porostu nalezy wykona¢ zabieg

A. pojasnianiawtosow.

B. dekoloryzacji wtosow.

C. rozjasnianiawitasciwego.

D. farbowaniarozjasnigacego.

Zadanie 35.
Podczas koloryzacji henna roslinna zmiana koloru zachodzi
A. w korzei tusce witosow.
w tusce i rdzeniu wtosow.

B
C. wrdzeniui korze wiosow.
D. wtuscei brodawce wtosow.

Zadanie 36.
Jakiego rodzaju farby nalezy uzy¢ do koloryzacji permanentnej?
A. Farby roslinng.
B. Farby péttrwateg.
C. Farby utlenigacs.
D. Farby tymczasows.

Zadanie 37.

Skéra o lekko btekitnym lub rézowym odcieniu, delikatna mleczna cera, oczy szaroniebieskie, srednio
nasycona oprawa oczu, to cechy charakterystyczne dlatypu kolorystycznego

A. Lato.

B. Zima

C. Jesen.

D. Wiosna
Zadanie 38.

Procesem chemicznym, zachodzacym we wnetrzu wtosa podczas zabiegu koloryzacji wiosow nie jest

rozluznianie mostkow dwusiarczkowych.

zwickszenie sie barwnikéw we wnetrzu wiosa.

rozpuszczanie ptaszcza lipidowego i rozchylanie tusek.
whnikanie barwnikéw posrednich, modyfikatoréw i nadtlenku.

o0 w»
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Zadanie 39.

Ktory zabieg korekcyjny nalezy wykona¢, aby zniwelowaé zbyt jasny kolor wtosow powstaty w wyniku
nieprawidtowo wykonanej koloryzacji?

A. Kapiel rozjasnigjaca.

B. Koloryzacj¢ rozjasniajaca.

C. Przyciemnienie preparatem tonujacym.
D. Tonowanie kolorem komplementarnym.

Zadanie 40.
Pomaranczowy refleks wtosow nalezy zneutralizowa¢ kolorem
A. zOitym.
B. niebieskim.
C. czerwonym.
D. fioletowym.
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