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Nazwa
kwalifikacji:

Wykonywanie zabiegéw kosmetycznych twarzy

Oznaczenie
kwalifikacji: A.61

Numer zadania: (1

Kod arkusza:  A.61-01-18.06

Lp. Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

R.1 Rezultat 1: Karta klienta

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

R.1.1 Cechy cery: jasna, mleczna, porcelanowa

R.1.2 Cechy oczu i rzes: niebieskie, blisko osadzone, dlugie, geste rzesy

R.1.3 Typ kolorystyczny: zima

R.1.4 Rodzaj makijazu: wieczorowy/okazjonalny/okoliczno$ciowy

Kolorystyka makijazu oczu: barwy chfodne lub zapisana konkretna barwa typu czarny,
biaty, srebrny, granat, ztoty, szarobrgzowy, niebieski, granatowy, fioletowy, zieleh

R.1.5 morza/morski, zieleh butelkowa, rézowy, indygo, szary/popielaty, grafitowy

Uwaga. Kryterium nie nalezy uznawac za spetnione, jezeli obok prawidtowych zapisow
barw chtodnych zapisane sg rowniez barwy ciepte

Kolorystyka makijazu ust: czerwone
R.1.6 Uwaga. Kryterium nie nalezy uznawac za spefnione, jezeli obok zapisu "czerwone"
zapisane jest okreslenie sugerujgce ciepta tonacje

Elementy twarzy wymagajace korekty: waskie usta/usta, oczy blisko osadzone/oczy,
R.1.7 cienie pod oczami
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 elementy

Dodatkowe informacje o klientce niezbedne do wykonania makijazu: czarna suknia,
srebrne dodatki, kruczoczarne witosy, twarz owalna, bez makijazu, lekko przesuszona cera,
tuk brwiowy zadbany/tadnie zarysowany

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 informacje

R.1.8

Przeciwwskazania do wykonania makijazu: uczulenie na sktadniki preparatéw
kosmetycznych, przerwanie ciggtosci skory twarzy, mikrourazy w okolicy oczu, stany
zapalne skory twarzy, stany zakazne skéry twarzy, stany zapalne oczu/brzegéw powiek,
choroby wirusowe oczu, choroby wirusowe skéry twarzy/opryszczka, choroby bakteryjne
skory twarzy, choroby bakteryjne oczu lub zapisana konkretna choroba typu jeczmien,
gradéwka, stany alergiczne skory twarzy, stany alergiczne oczu, nuzeniec, zapalenie
spojowek (lub inne pod warunkiem poprawnosci merytorycznej)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 przeciwwskazania

R.1.9

R.2 Rezultat 2: Karta pobrania srodkéw i preparatéw

Uwaga. Jezeli sg zaznaczone wszystkie wiersze w kolumnie "pobranie zaznacz X" oznacza to, ze
Zdajgcy nie dokonat wyboru niezbednych preparatow, czyli nie spetnit kryteriow w Rezultacie 2.
Zaznaczone:

R.2.1 Tonik bezalkoholowy (niezaznaczony zel antybakteryjny i/lub peeling)

R.2.2 Baza nawilzajgca (niezaznaczona baza liftingujgca)

R.2.3 Puder transparentny

R4 Tusz do rzes czarny (niezaznaczony tusz do rzes niebieski), eyeliner czarny we flamastrze
o (niezaznaczony eyliner brgzowy we flamastrze)

R.2.5 Paleta cieni w chtodnej tonacji (niezaznaczona paleta cieni w cieptej tonacji)

R.2.6 Réz rézowobrgzowy i/lub puder brazujgcy (niezaznaczony réz rdzawy)

R.2.7 Podktad jasnorézowy (niezaznaczony podktad ztocistobrgzowy)

R28 Pomadka czerwona (niezaznaczona pomadka tososiowa), konturowka do ust czerwona
o (niezaznaczona konturéwka do ust brgzowa)

R.2.9 Korektor z6tty (niezaznaczone: korektor zielony i/lub korektor niebieski)

R.2.10 |Mydto antybakteryjne, srodek do czyszczenia pedzli, Srodek do dezynfekcji narzedzi

R.3 Rezultat 3: Karta pobrania przyboréw, aparatury i sprzetu

Uwaga. Jezeli sg zaznaczone wszystkie wiersze w kolumnie "pobranie zaznacz X" oznacza to, ze
Zdajgcy nie dokonat wyboru niezbednych preparatow, czyli nie spetnit kryteriow w Rezultacie 3.
Zaznaczone:

R.3.1 Lampa lupa

R.3.2 Pfatki kosmetyczne

R.3.3 Pedzel duzy do pudru
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R.3.4 Zestaw pedzli do naktadania cieni
R.3.5 Pedzelek do aplikacji pomadki
R.3.6 Pelerynka i/lub reczniki papierowe
R.4 Rezultat 4: Karta czynnosci przygotowujacych do zabiegu

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

R.4.1 Przygotowanie kosmetyczki: umycie i/lub dezynfekcja rgk
R.4.2 Przygotowanie kosmetyczki: zatozenie odziezy ochronnej/fartucha
R4.3 Przygotowanie stanowiska zabiegowego: dezynfekcja stolika zabiegowego,
o przygotowanie/ustawienie kosmetykow/preparatow i pedzli do makijazu/przyboréw
Przygotowanie klientki: przeprowadzenie wywiadu kosmetycznego i diagnozy
R.4.4 Uwagal! Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione réwniez, jezeli diagnoza i wywiad zostaty
zapisane w planie zabiegu najpdzniej po tonizacji
Przygotowanie klientki: zabezpieczenie odziezy klientki
R.4.5 Uwaga: Jezeli zapisane jest zabezpieczenie odziezy klientki kocem, kryterium nie nalezy
uznawac za spetnione
R.5 Rezultat 5: Plan zabiegu
Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu i kolejnosci, pod warunkiem poprawnosci
merytorycznej):
R.5.1 Tonizacja skory ptatkami kosmetycznymi zwilzonymi tonikiem

R.5.2 Natozenie/wklepanie/aplikacja bazy
R53 Aplikacja korektora pod oczy/na zasinienia pod oczami pedzelkiem do korektora/opuszkami
e palcow/gabka
Natozenie podktadu za pomoca ggbki lateksowej/pedzla do podktadu/palcami, na twarz/od
R.5.4 o .
czota przez policzki do brody/od srodka twarzy na zewnatrz
R.5.5 Aplikacja pudru duzym pedzlem/pedzlem do pudru
R56 Aplikacja (wylgcznie) jasniejszego cienia w wewnetrznym kaciku oka, a (wytgcznie)
o ciemniejszego cienia w kaciku zewnetrznym za pomocg pedzli do naktadania cieni
R.5.7 Narysowanie kreski eyelinerem na powiece/przy nasadzie rzes
R.5.8 Tuszowanie rzes
Aplikacja rézu za pomocg pedzla do rézu/skosnego pedzla na kosci policzkowe/na policzki
po skosie/na policzki w kierunku skroni
R5.9 i/lub brgzera pedzlem pod kosci policzkowe/na kosci policzkowe/na policzki po skosie/na
e policzki w kierunku skroni
Uwaga. Jezeli aplikacja rozu i/lub brgzera zapisana jest przed aplikacjg pudru kryterium nie
nalezy uznawacé za spetnione
R.5.10 Obrysowanie ust konturéwkg i wypetnienie konturéw ust pomadkg przy pomocy pedzelka do
o ust
R.6 Rezultat 6: Zalecenia dla klienta

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnoSci merytorycznej):

Zalecenia dotyczace upiekszania twarzy i oczu w warunkach domowych: stosowanie
bazy nawilzajgcej, podktadéw/podkiadow nawilzajgcych, korektora
z06ttego/rozjasniajgcego/rozswietlajgcego na zasinienia pod oczami/pod oczy, pudru,

R.6.1 brazera, rézu, stosowanie w makijazu chtodnych barw, kontrastowych barw, cieni jasnych w
wewnetrznych kgcikach oczu, tuszowanie rzes, stosowanie pomadek, btyszczykow w
chtodnych barwach, konturéwek
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 zalecenia
Zalecenia dotyczace pielegnacji oczu i okolic oczu w warunkach domowych:
stosowanie kremow i/lub Zeli pod oczy/na okolice oczu, stosowanie serum i/lub maseczek
pod oczy i/lub ptatéw kolagenowych, preparatéw do demakijazu oczu, ograniczenie pracy

R.6.2 przy komputerze, ochrona oczu przed komputerem i/lub stohcem okularami, stosowanie
oktaddéw, gimnastyka oczu, masaz okolicy oczu, stosowanie kropli nawilzajgcych/soli
fizjologicznej do oczu, sen 6-8 h/wysypianie sie
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 zalecenia
Skladniki aktywne o wtasciwosciach nawilzajgcych zalecane klientce do pielegnacji
skory twarzy w warunkach domowych: kwas hialuronowy/mukopolisacharydy,
aminokwasy, kwasy AHA, gliceryna, mocznik, ceramidy, kolagen, flawonoidy, sorbitol, NMF,

R.6.3 oleje roslinne, lipidy, NNKT, proteiny jedwabiu, sluz slimaka, witamina E, witamina A, algi, d-

pantenol, wyciggi z: aloesu, nagietka, kietkdbw pszenicy, rozy, lipy, sluzy roslinne (lub inne
pod warunkiem poprawnosci merytorycznej)

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 sktadniki aktywne
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