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Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki
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Elementy podlegaj ace ocenie/kryteria oceny

R.1

Rezultat 1: Karta badania pacjenta — rozpoznanie i wa  rtos ci szkiet korekcyjnych

Zapisane:

R.1.1

Rozpoznanie : zez zbiezny oka prawego

R.1.2

Rozpoznanie : stan po operacji zeza zbieznego oka prawego/stan po operacji zeza zbieznego/ stan po operacji oka prawego

R.1.3

Rozpoznanie : obnizenie ostrosci widzenia oka prawego/niedowidzenie matego stopnia oka prawego

R.1.4

Rozpoznanie : nadwzroczno$¢ obu oczu $redniego stopnia/nadwzroczno$¢ obu oczu

R.1.5

Rozpoznanie : zaburzenie widzenia obuocznego/ nieprawidtowe widzenie obuoczne/nieprawidiowe parametry widzenia obuocznego

R.1.6

Warto $ci szkiet korekcyjnych  : SPH:OP +5.00 D, OL +4,50 D, pozycje dla CYL i AX niewypetnione, PD: OP = warto$¢ mieszczaca sie
w przedziale 26-29 mm, PD: OL = warto$¢ mieszczgca sie w przedziale 26-29 mm

R.2

Rezultat 2: Karta badania pacjenta — podstawowe badania ortoptyczne

Zapisane w tabeli, rubryce:

R.2.1

Badanie ostrosci wzroku w korekcji do dali - w kolumnie Wynik badania : Visus OL = 1,0 c.c., w kolumnie Sprz et, aparatura, materialy
pomochnicze zastosowane do badania : rzutnik z optotypami lub tablice Snellena do dali i wskaznik, zastonka

R.2.2

Badanie ostrosci wzroku w korekcji do blizy - w kolumnie Wynik badania : Snh OP = 0,5 c.c./0,6 c.c./0,75 c.c. Sn OL = 0,5 c.c., w kolumnie
Sprzet, aparatura, materialty pomocnicze zastosowane do badania : tablice Snellena do blizy, wskaznik, zastonka

R.2.3

Badanie wady refrakcji metodg obiektywng ... —w kolumnie Rodzaj badania, metoda : skiaskopii; w kolumnie Sprzet, aparatura,
materialy pomocnicze zastosowane do badania: skiaskop, zestaw listew do skiaskopii lub lusterko,  Zrddto Swiatta, zestaw listew do
skiaskopii lub foropter, Tropikamid 1% lub Mydriacyl 1% lub Cyclogyl 1% lub nazwa i stezenie innego $rodka porazajgcego akomodacje

R.2.4

Badanie orientacyjne ruch6w oczu metoda jakosciowg - w kolumnie Wynik badania wektorowy : schemat dla OP - dtugos$¢ wektorow
wewnatrz okregu niejednakowa, wektor obrazujgcy prace migsnia prostego bocznego nie przekracza linii okregu, wektor obrazujgcy
prace migsénia prostego przysrodkowego wykracza poza linie okregu; schemat dla OL - wszystkie z wektoréw symetryczne i nie
przekraczaja linii okregu

R.2.5

Badanie orientacyjne ruchéw oczu metodg jakosciowg - w kolumnie Wynik badania opisowy : OP - ograniczenie ruchu oka prawego na
zewnatrz, nadmierny ruch oka prawego do wewnatrz, OL - prawidlowa ruchomos$¢, Sprz et, aparatura, materiaty pomocnicze
zastosowane do badania_: fiksator

R.2.6

Badanie rownowagi miesniowej metodg ......— w kolumnie Rodzaj badania, metoda : naprzemiennego zastaniania Cover - test/ uncover;
w kolumnie Wynik badania : CT do dali (+) c.c. CT do blizy (+) c.c. CTdodali (+)s.c.CT do blizy (+) s.c. Rodzaj sprz etu,
aparatury i materiatléw pomocniczych _: fiksator, zastonka

R.3

Rezultat 3: Karta badania pacjenta — badania ortoptyczne k  atéw zeza, korespondenc;ji siatkéwkowej i obuocznego
widzenia

Zapisane w tabeli, rubryce:

R.3.1

Badanie kata obiektywnego zeza na synoptoforze metodsg ........ - w kolumnie Rodzaj badania, metoda : naprzemiennego
wygaszanial/refleksow rogéwkowych; Sprz et, aparatura, materiaty pomocnicze zastosowane do badania : synoptofor z zestawem
obrazkéw/ synoptofor z zestawem obrazkéw do jednoczesnej percepcii

R.3.2

Badanie kata obiektywnego zeza listwg pryzmatyczng metods ........ w korekcji w kolumnie Rodzaj badania, metoda : APCT lub PCT w
kolumnie Wynik badania : kat obiektywny do dali = 8A BS c.c., Sprzet, aparatura, materialy pomocnicze zastosowane do badania
listwa pryzmatyczna/listwa pryzmatyczna horyzontalna, latarka okulistyczna/zrédio $wiatta, fiksator, zastonka

R.3.3

Badanie kata subiektywnego zeza na synoptoforze w korekcji - w kolumnie Wynik badania : kat subiektywny= +4°c.c, jednoczesna
percepcja +/-; w kolumnie Sprz et, aparatura, materialy pomocnicze zastosowane do badania  : synoptofor z zestawem obrazkow/
synoptofor z zestawem obrazkéw do jednoczesnej percepcii

R.3.4

Badanie korespondenciji siatkbwkowej na synoptoforze metods ............ w korekcji - w kolumnie Rodzaj badania, metoda :
Heringa/Ciippersa Wynik badania : korespondencja siatkéwkowa prawidtowa, wynik opisowy/graficzny: powidoki utozone w ksztatcie
krzyza, przerwa w $rodku w miejscu mroczka srodkowego lub powidoki utozone w ksztaicie krzyza lub symbol zjawiska Heidingera na
$rodku powidoku, - w kolumnie Sprz et, aparatura, materialy pomocnicze zastosowane do badania  : synoptofor z zestawem obrazkow
do jednoczesnej percepciji i ptytek do wywotywania powidokéw lub synoptofor z zestawem obrazkéw do jednoczesnej percepciji, ptytka do
wywotvwania pionoweao powidoku. ptvtka do wywotvwania ziawiska Heidinaera

R.3.5

Badanie korespondenciji siatkbwkowej metoda...... - w kolumnie Rodzaj badania, metod a: z pryzmatem pionowym; w kolumnie Wynik
badania : kat obiektywny +4°; w kolumnie Sprz et, aparatura, materiaty pomocnicze zastosowane do badania : krzyz Maddoxa, pryzmat
10A

R.3.6

Badanie obuocznego widzenia na synoptoforze w korekcji - w kolumnie Wynik badania : jednoczesna percepcja na moment , fuzja (-),
stereopsja (-); w kolumnie Sprz et, aparatura, materialy pomocnicze zastosowane do badania : synoptofor z zestawem obrazkéw do
jednoczesnej percepcii, fuzji i stereopsii

R.3.7

Badanie obuocznego widzenia testami stabo i silnie dysocjujgcymi w korekcji do dali i do blizy (zapis wyniku stowny lub graficzny) - w
kolumnie Wynik badania : Test Wortha do dali — trzy $wiatta zielone/pie¢ Swiatet, Test Wortha do blizy — trzy Swiatta zielone/pie¢ $wiatet,
Test Bagoliniego do dali — smugi $wietlne przecinajg sie w $wietle, prawa ma przerwe w zrédle $wiatta/smugi rozsunigte, utozone w
ksztaicie litery A/ttumienie smugi z oka prawego - jedna smuga z oka lewego, Test,,Mucha” (-) lub Test,,Motyl” (-), ABC (0/3),
Pierscienie ( 0/9)

R.3.8

Badanie obuocznego widzenia testami stabo i silnie dysocjujgcymi w korekcji do dali i do blizy - w kolumnie Sprzet, aparatura, materiaty
pomocnicze zastosowane do badania : Test Wortha do dali i do blizy oraz okulary czerwono-zielone. Test Bagoliniego - krzyz Maddoxa i
okulary z prazkami wg Bagoliniego/ zrédto $wiatta i okulary z prazkami wg Bagoliniego,test Mucha lub test Motyl, test ABC i okulary
polaryzacyjne, pierscienie i okulary polaryzacyjne test TNO i okulary czerwono-zielone

R.4

Rezultat 4: Karta planowanego leczenia - cele leczenia, zestaw ¢éwicze n do wykonania w gabinecie ortoptycznym

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

R.4.1

Cele leczenia: wyréwnanie wady refrakcji obu oczu, odttumianie oka prawego/poprawa ostrosci widzenia oka prawego,
wyksztatcenie/normalizacja widzenia obuocznego, utrzymanie/rozwiniecie jednoczesnej precepcji obrazu, poprawa motoryki lub ruchéw
oczu/poprawa koordynacji wzrokowo ruchowej w obrebie motoryki matej i duzej

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 cele.

R.4.2

w wierszu nr 1: Metoda leczenia : éwiczenia ruchéw oczu/odwodzenia lub éwiczenia usprawniajace dziatanie miesni ocznych w 9
kierunkach z uwzglednieniem odwodzenia OP

R.4.3

w wierszu nr 2: Metoda leczenia : ¢wiczenia pleoptyczne/metoda powidokowa Cuppersa/metoda Cuppersa
Rodzaj sprz etu, aparatury, pomocy wzrokowych oraz materialéw pomocniczych zastosowanych do ¢éwicze n: biaty ekran, lampa z
migajgcym $wiattem, koordynator
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w wierszu nr 3: Metoda leczenia : ¢wiczenia w celu rozwinigcia jednoczesnej percepcji i normalizacji korespondencji
siatkbwkowej/éwiczenia jednoczesnej percepcji i korespondenc;ji siatkéwkowej

R4.4 Rodzaj sprz etu, aparatury, pomocy wzrokowych oraz materialéw pomocniczych zastosowanych do ¢éwicze h: obrazki do
jednoczesnej percepcii
RAS w wierszu nr 4: Metoda leczenia : éwiczenia odttumiania oka; Rodzaj sprz etu, aparatury, pomocy wzrokowych oraz materiatdw
o pomochniczych zastosowanych do  éwicze n: maska antysupresyjna
R.A.6 w wierszu nr 5: Rodzaj sprz etu, aparatury, pomocy wzrokowych oraz materiatbw pomocniczych zastosowanych do éwicze h: karty
T sterogramowe/cheiroskop lub ksiazka i przegroda/wskaznik
RA7 Czas trwania éwiczen w gabinecie w ci ggu dnia : warto$¢é miesci sie w zakresie 30 do 60 minut; Zalecany termin kontroli : warto$¢
t miesci sie w zakresie 1 do 2 miesiecy
R.5 Rezultat 5: Karta planowanego leczenia - zestaw  éwicze i zleconych do wykonywania w domu
Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):
R5.1 Metoda leczenia/rodzaj éwicze n/aktywnos ci: éwiczenia miesni ocznych w 9 kierunkach spojrzenia ze szczegélnym uwzglednieniem
T ruchu odwodzenia w oku prawym z wykorzystaniem fiksatora/palca/dtugopisu
R.5.2 Metoda leczenia/rodzaj éwiczen/aktywnos ci: éwiczenia w celu poprawy ostro$ci widzenia: zastanianie oka lewego
Metoda leczenia/rodzaj éwicze n/aktywnos ci: ¢éwiczenia w celu poprawy/ normalizacji koordynacji wzrokowo ruchowej w obrebie matej
R.5.3 i duzej motoryki: nawlekanie korali, uktadanie puzli, celowanie do tarczy, obrysowywanie konturéw, uktadanie klockéw
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jeZeli zapisane sg co najmniej 3 przyklady realizacji éwiczen.
R.5.4 Metoda leczenia/rodzaj €éwiczen/aktywnos ci: ¢wiczenia utrwalajgce widzenie obuoczne: czytanie z przegroda/przeszkoda/pateczka
R5.5 Metoda leczenia/rodzaj éwicze n/aktywnos ci: ¢wiczenia kontrolowania ustawienia oczu:naprzemienna fiksacja obiektéw dalekich i
T bliskich potgczona z rozluznianiem i napinaniem akomodacji
R.5.6 Czas zalaniania oka lewego : warto$¢ mieszczgca sie w przedziale 0,5 do 1,5 godziny dziennie
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