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Nazwa kwalifikacji: Prowadzenie dzialalnos$ci profilaktyczno-leczniczej pod nadzorem i na zlecenie
lekarza dentysty oraz utrzymanie gabinetu w gotowosci do pracy i prowadzenie
promocji zdrowia

Oznaczenie kwalifikacji: Z.14

Wersja arkusza: X

7.14-X-19.06
Czas trwania egzaminu: 60 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
Rok 2019
CZESC PISEMNA

Instrukcja dla zdajacego

1. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 10 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgto$
przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

2. Do arkusza dotaczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktorej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratke z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swoja date urodzenia,

— przyklej naklejke ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajacy si¢ z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyska¢ 1 punkt.

Aby zda¢ czeg$¢ pisemng egzaminu musisz uzyska¢ co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dlugopisem lub piérem z czarnym tuszem/

atramentem.

8. Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

(Al | [8] | [€] | [O]

NNk W

9. Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
10. Wybierz wilasciwa odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajaca jej litera — np., gdy wybrate$
odpowiedz ,,A’:

W 6| Q| D

11. Staraj si¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz i1 btgdnie zaznaczysz odpowiedz,
otocz ja kotkiem 1 zaznacz odpowiedz, ktdrg uwazasz za poprawna, np.

CINEREEER |

12. Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyle$§ wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
1 wprowadzite§ wszystkie dane, o ktorych mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamig¢taj, Ze oddajesz przewodniczacemu zespolu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢
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Zadanie 1.

Podczas ktorego zabiegu przeprowadzonego u lezacego pacjenta metoda na cztery rgce nie_ma potrzeby
uzycia ssaka ze wzgledu na brak aerozolu wodno-powietrznego?

A. Piaskowania zgbow.

B. Wypekiania kanatow korzeniowych.

C. Szlifowania zgbdw z uzyciem turbiny.

D. Ultradzwigkowego skalingu naddzigstowego.

Zadanie 2.

Ktérego chwytu nie stosuje asysta podczas trzymania instrumentdw w pracy zespotowej?

A. Piérowego.

B. Trojpalcowego.

C. Dloniowo-kciukowego.

D. Dwupalcowego podpartego.

Zadanie 3.

W celu ustalenia zwarcia centralnego pacjent musi znajdowac si¢ w pozycji

A. siedzacej.

B. potlezace;.

C. lezacej zasadnicze;j.
D. lezacej spoczynkowe;.

Zadanie 4.

Ktory rodzaj zabiegow elektrochirurgicznych wykorzystuje si¢ do usuwania przerostow blony §luzowej za
pomocg elektrod ptaskich lub kulkowych?

A. Elektroterapie.

B. Elektroanestezj¢.
C. Elektrokoagulacjg.
D. Elektrosterylizacje.

Zadanie 5.

[lustracja przedstawia zestaw narzgdzi przygotowany do

ekstrakcji zgba.

izolacji zebow od dostepu Sliny.

zdjecia szwow z rany poekstrakcyjnej.

wypetnienia kanatu korzeniowego ptynna gutaperka.

oO0wy
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Zadanie 6.

Lekarz dentysta przed zabiegiem wybielania natozyt preparat, widoczny na ilustracji, na uz¢bienie pacjenta.
Kolejna czynnoscia, ktérg powinna wykonac asysta, jest

A. zalozenie watkow ligniny.

B. sptukanie preparatu wodnym sprayem.

C. osuszenie preparatu sprezonym powietrzem.
D. naswietlenie preparatu lampa polimeryzacyjna.

Zadanie 7.
Bezposrednio po zabiegu aplikacji w jamie ustnej lakieru fluorowego w postaci zawiesiny, pacjenta nie
dotyczy zakaz

A. phlukania jamy ustne;j.

B. picia napojow gazowanych.

C. zucia twardych pokarmow.

D. wykonywania wysitku fizycznego.

Zadanie 8.
Ktorego z wymienionych zabiegéw nie wolno wykonywaé¢ w sytuacji, gdy pacjent ma zalozony aparat
staty ortodontyczny?

A. Skalingu.

B. Polishingu.

C. Profesjonalnego wybielania zebow.

D. Profesjonalnego oczyszczania zgbow.

Zadanie 9.
W przypadku, gdy w trakcie zabiegu do oka pacjenta dostanie si¢ wytrawiacz, nalezy natychmiast
A. zaaplikowac¢ wodg utleniong do oka.
B. usung¢ lakier fluorowy jalowym gazikiem.
C. przemywaé oko duzg ilo$cig wody przez 10-15 minut.
D. odciagna¢ powieki palcami jednej reki, druga reka za pomoca kawatka migkkiej chusteczki
pociera¢ delikatnie wnetrze powieki.

Zadanie 10.

Zabiegiem periodontologicznym polegajagcym na wygtadzeniu powierzchni korzenia zgba jest

A. skaling.

B. stripping.

C. polishing.
D. root planing.
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Zadanie 11.

Ktore elementy umieszczone na powierzchni zebow sa widoczne na ilustracji?

A. Ligatury metalowe Twist.

B. Luk i pierScienie z rurkami.

C. Luk z zamkami metalowymi.
D. Ligatury metalowe Kobayashi.

Zadanie 12.

Wybierz koncéwke ultradzwickowa stuzaca do oczyszczania implantow i koron pelnoceramicznych.

A. B. C. D.

Zadanie 13.

»Na matowej powierzchni plytki szklanej szpatutkq metalowg do odmierzonej ilosci plynu dodaje sig
porcjami proszek - nieustannie mieszajgc, az do uzyskania jednorodnej, potyskliwej masy o plastelinowej
konsystencji. Efektywny czas zarabiania, w zaleznosci od ilosci materiatu, wynosi 60-90 sekund.”

Ktory cement przygotowuje si¢ zgodnie z opisang technika zarabiania?

A. Fosforowy.

B. Polikarboksylowy.

C. Cynkowo-siarczanowy.

D. Tlenkowo-cynkowo-eugenolowy.

Zadanie 14.

Ktoére srodki wywolujace martwice miazgi stosowane sg w nieodwracalnych pulpopatiach?

A. Kortyzonowe.
B. Uszczelniajace.
C. Hemostatyczne.
D. Dewitalizacyjne.
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Zadanie 15.
Ktory preparat wykorzystujacy wtasnosci chelatujace jest stosowany do chemicznego opracowania kanatu

korzeniowego z¢ba przed jego mechaniczng obrobka?

A. Chlorheksydyna.
B. Podchloryn sodu.
C. Nadtlenek wodoru.
D. Wersenian disodu.

Zadanie 16.

Stosowanie preparatoéw Ca(OH), nie jest wykorzystywane w celu

A. odkazania kanatow korzeniowych.

B. wywolania proceséw apeksyfikacji.

C. leczenia endodontycznego z¢gbow mlecznych.

D. chemicznego poszerzania kanatow korzeniowych.

Zadanie 17.

Ktory $rodek leczniczy nalezy zastosowac do zabiegu lapisowania zgbow mlecznych?
A. 2% fluorek sodu
B. 20% azotan srebra

C. 5% fluorek cynawy
D. 40% nadtlenek wodoru

Zadanie 18.

Ktéry instrument stuzy do recznego usuwania prochnicowo zmienionej zgbiny?

A. Ekspander.
B. Ekstraktor.
C. Ekstyrpator.
D. Ekskawator.

Zadanie 19.

Narzedziem stuzacym do klejenia zamkoéw ortodontycznych jest

A. haczyk ostry.

B. ortomet prosty.

C. raspator boczny.

D. peseta skrzyzowana.

Zadanie 20.

Test Sporal A, ktory zostal poddany procesowi sterylizacji, nalezy

przekaza¢ do utylizacji.

umiesci¢ w ksigzce sterylizacji.

umiesci¢ w karcie choroby pacjenta.

przekaza¢ do laboratorium mikrobiologicznego.

Cowp
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Zadanie 21.

Ktory z przedstawionych piktograméw dotyczacych niebezpiecznych substancji informuje o materiatach
zakaznych?

Zadanie 22.

Podczas mycia instrumentéw stomatologicznych do ostatniego plukania nalezy zastosowa¢ wode

A. utleniong.
B. mineralng.

C. krolewska.
D. destylowana.
Zadanie 23.

Przez jaki okres nalezy przechowywaé w gabinecie stomatologicznym zdjecia rentgenowskie
przechowywane poza dokumentacja medyczng pacjenta?

A. 5Slat.
B. 10 lat.
C. 15]1at.
D. 20 lat.
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Zadanie 24.
Nazwisko Pacjenta Imig Data urodzenia
D Pierwsze badanie D Badanie kontrolne Lekarz prowadzacy
18 1 16 5 [u [ ]2 CHERERERE % il ]
s¢ 0 0 0 0 0 [ o 0 0 0o | oo 0 0 0 0
Implant
Furkacja
Plytka
Dzigslo Brzezne [0 0 00 0 0J0o o0 0o o ofo 0 ofo o ofo o ofooo] [ooofooofooofooofooofooofooofooo
sékieszeni [0 0 00 0 0Jo o 0Jo o ofooofooofooofooo] [ooofooofooofooofooofooofoooefooo
" . I~ . o 1 A
Policzkowo = == —=FcF
N D
\ JA\VA ~
Podniebiennie A i==s=c==c=: ==
Dziasto Brzezne [0 0 00 0 0Jo 0 0Jo o0 ooJoooJooo] [oooJooofooofooofooofooofoooJooo
¢kieszeni [0 0 0o 0 ofo 0 0foo00 ofo o ofooo] [oooJooofooofoocfooofooofooofooo
Plytka
Krwawienie
Furkacja | | | | | | |
Uwagi

—{ Srednia glebokos¢ kieszeni= Omm  Sred. poziom przyczepu facznotkankowego = 0 mm 0 % Plytka 0% Krwawienie ]—

Ktory rodzaj karty stomatologicznej przedstawiono powyzej?

A. Protetyczna.

B. Chirurgiczna.

C. Pedodontyczng.

D. Periodontologiczng.

Zadanie 25.

Ktory zapis znakowania z¢gbow wedtug systemu Viohla jest prawidtowy dla ,,zgba lewego gérnego drugiego

siekacza mlecznego™?

A, 22
B. 42
C. 62
D. 82
Zadanie 26.
Do jakiej objetosci mozna maksymalnie napelnia¢ narzedziami torebki papierowo-foliowe do sterylizacji?
A 12
B. 173
C. 1/4
D. 3/4
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Zadanie 27.
Zabieg podciecia zbyt krotkiego wedzidelka jezyka zmniejszajacego jego ruchomo$é, wykonywany
w znieczuleniu miejscowym, to

A. fraktomia.

B. fibrotomia.

C. frenulotomia.
D. frenulektomia.

Zadanie 28.

Zmian¢ wynikajacg z poszerzenia naczyn krwiono$nych, wystepujaca czesto u oséb starszych, okresla sie
jako jezyk

wlochaty.

malinowy.

kawiorowy.
geograficzny.

SReN- IS

Zadanie 29.

Ktora jednostka chorobowa moze by¢ przyczyna powstawania kwasowej erozji zebow?

A. Bulimia.
B. Szkorbut.
C. Epilepsja.
D. Miazdzyca.
Zadanie 30.
Zmiang patologiczng twardych tkanek zgba powstajaca na skutek zginania korony zgba pod wplywem
obcigzen zgryzowych dziatajacych ekscentrycznie do dlugiej osi zgba jest ubytek
A. erozyjny.
B. atrycyjny.
C. abrazyjny.
D. abfrakcyjny.

Zadanie 31.

W trakcie badania jamy ustnej pacjenta stwierdzono, ze na 20 badanych przestrzeni mi¢dzyzgbowych w 12
wykryto obecnos¢ ptytki nazgbnej. Ile wynosi warto$¢ wskaznika API u tego pacjenta?

A, 50%
B. 55%
C. 60%
D. 65%
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Zadanie 32.
1 1 1
17-14 13-23 24-27
47-44 43-33 34-37
1 3 1

W tabeli przedstawiono kody objawéw chorobowych w sekstantach uzgbienia wedtug wskaznika CPITN.
Wybierz kategori¢ potrzeb leczniczych, ktorg nalezy zastosowaé u tego pacjenta w sektorze V.

A. Tylko instruktaz higieny jamy ustne;j.

B. Usunigcie ptytki nazebnej 1 irygacja dzigset.

C. Usunigcie nawisow wypetnien i leczenie kompleksowe.

D. Instruktaz higieny jamy ustnej, skaling nad- i poddzigstowy.

Zadanie 33.
Ktorg wade¢ zgryzu przedstawiajg rysunki?

Progenig.
Prognacje.
Retrogenig.
Mikrogenig.

oSOowy

Zadanie 34.
Do przygotowania alginatowej masy wyciskowej zaleca si¢ uzycie wody o temperaturze okoto
A. 10°C
B. 15°C
C. 23°C
D. 30°C
Zadanie 35.

Widoczne na ilustracji ¢wiczenie ortodontyczne jest zalecane pacjentom z wadg zgryzu zwang

A. zgryzem glebokim.

B. zgryzem krzyzowym.

C. tylozgryzem rzekomym.

D. przodozgryzem czgsciowym.
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Zadanie 36.

Pacjentowi z tylozgryzem catkowitym nalezy zaleci¢ ¢wiczenie
A. Rogersa.
B. Skalouda.

C. zprocg brodkowa.
D. ze szpatultkg drewniana.

Zadanie 37.

Do ktorej z metod wychowania w kulturze zdrowotnej zalicza si¢ zorganizowanie kacika higieny dla dzieci
6-letnich?

A. Kontroli, egzekwowania i oceny.

B. Oddzialywania przez swiadomos¢.

C. Organizowania srodowiska wychowujacego.

D. Utrwalania pozadanych zachowan zdrowotnych.
Zadanie 38.

Do czego nalezy stosowac szczoteczke przedstawiong na rysunku?

A. Do oczyszczania implantow.

B. Do czyszczenia protez zgbowych.

C. Do oczyszczania wyciggéw gumowych.

D. Do oczyszczania mostow protetycznych.
Zadanie 39.

Nicig dentystyczng zlozong z wielu teksturowanych, elastycznych wtokien, ktora rozszerza si¢ pod wptywem
Sliny w przestrzeniach migdzyzgbowych, jest

A. Super Floss.

B. Reach Flosser.
C. Expand Flosser.
D. Expanding Floss.

Zadanie 40.

Komu nalezy zaleci¢ metode oczyszczania zebow przedstawiong na rysunku?

Dzieciom do 10. roku zycia.

Dorostym z kwasowa erozja zebow.
Dorostym z problemem recesji dzigset.
Mtodziezy miedzy 15. a 18. rokiem zycia.

oCnow»
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