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Oznaczenie arkusza: MS.04-01-19.01

Oznaczenie kwalifikacji: MS.04

Numer zadania: 01

PODSTAWA PROGRAMOWA

2017

Wypetnia egzaminator

Numer

. - ; *
Kod osrodka Numer PESEL zdajacego stanowiska

Kod egzaminatora

Data egzaminu

Dzien Miesigc Rok

Godzina rozpoczecia egzaminu

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamos¢
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Egzaminatorze!
- Oceniaj prace zdajacych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
- Stosuj przyjete zasady oceniania w sposob obiektywny.

- Jezeli zdajacy — wykonujac zadanie egzaminacyjne — uzyskuje rezultaty w inny sposob niz uwzgledniony w zasadach oceniania lub przedstawia
nietypowe rozwiazanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie i z poleceniami zawartymi w tresci zadania, to oceniaj jego dziatania pozytywnie oraz
niezwlocznie zawiadom OKE, Ze zasady oceniania tego nie przewiduja, mimo, ze powinny.

— Informuj przewodniczacego zespotu nadzorujacego o wszystkich nieprawidlowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegodlnosci
o naruszeniach przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielno$ci w wykonywaniu zadania przez zdajacego.
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Numer

stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1. Problemy pacjentki

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

1

bol w okolicy operowanego migjsca, czasowa kolostomia/kolostomia/czasowe wytonienie przetoki jelita grubego

2

nadci$nienie t¢tnicze

obrzek/zaczerwienienie/stan zapalny okolicy prawego zgigcia tokciowego/prawej okolicy tokciowej przedniej/w prawym zgigciu
tokciowym

ostabienie/niechetnie wstaje z 16zka

5

deficyt samoopieki w zakresie czynnosci dnia codziennego/wymaga pomocy w czynnos$ciach higienicznych/problem z samodzielnym
wykonywaniem czynno$ci samoobstugowych

6

brak akceptacji stanu zdrowia/kolostomii/wahania nastroju

Rezultat 2. Dzialania opiekuna wynikajace z probleméw pacjentki
Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnosci merytorycznej):

1

pomoc w toalecie porannej, wieczornej, przy zmianie bielizny osobistej, zmiana bielizny poscielowej, przestanie t6zka, mycie glowy
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 dziatania

wykonanie/pomoc w pielegnacji okolicy stomii/wymiana worka stomijnego, monitorowanie przestrzegania diety, pomoc w spozywaniu
zaleconych positkdéw, przyjmowaniu plynow, prowadzenie edukacji w zakresie postgpowania ze stomia, wlasciwego odzywiania si¢ ze
stomig, obserwacja stanu skory wokoét stomii, obserwacja czestosci, ilosci, jakos$ci stolca/obserwacja stolca

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sq co najmniej 2 dziatania

motywowanie pacjentki do wstawania z t6zka/pomoc przy wstawaniu z t6zka

rozmowy z pacjentka/rozmowa podtrzymujaca/poprawiajaca nastrdj, umozliwienie konsultacji z pielegniarkg stomijng, zaproponowanie
spotkania z grupg wsparcia 0sob ze stomig
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane jest co najmniej 1 dziatanie

kontrola ci$nienia t¢tniczego/pomiar ci§nienia/informowanie pielegniarki o wynikach pomiaru ci$nienia tetniczego krwi

wykonanie oktadu zimnego w okolicy prawego zgigcia fokciowego/na prawe zgigcie lokciowe/na prawa okolice tokciowg przednig
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stanowiska

Rezultat 3. Indywidualna karta pielegnacji chorego

Wpisane:

1 |Imig¢ i nazwisko: Danuta Trybalska Wiek: 63 lata

2 |Oddziat: chirurgiczny  Data wykonania czynnosci (zgodna z data egzaminu)

3 |godzina wykonania czynnosci (miesci si¢ w czasie trwania egzaminu) oraz parafka w pozycji: wymiana worka stomijnego

4 godzina wykonania czynno$ci (miesci si¢ w czasie trwania egzaminu) oraz parafka w pozycji: zatozenie oktadu zimnego
Kryterium nie naleZy uznawac za spetnione, jezeli jest wpisana godzina i parafka w pozycji: zalozenie oktadu cieptego
Przebieg 1. Wymiana jednocze$ciowego worka stomijnego

Uwaga. Na wykonanie oktadu zimnego i wymiang worka stomijnego zdajgcy ma przeznaczone 50 minut. Po tym czasie PZN przerywa zdajgcemu wykonanie zadania
stowami ,,czas mingt”

Zdajgcy:

1 |poinformowat pacjentke o planowanej wymianie worka stomijnego. Zapytat ja o zgode na wykonanie czynnosci. Ostonit 16zko parawanem

2 |umyt i/lub zdezynfekowat r¢ce, nalal wode do miski sprawdzajac temperature wody. Zalozyt rekawiczki jednorazowe i fartuch ochronny

3 obluznit wierzchnie okrycie, odstonil brzuch pacjentki nie odstaniajac jej krocza. Zabezpieczyt posciel podktadem chtonnym/serwetg
jednorazowa

4 odkleit z fantomu worek stomijny ruchem z géry na dét i wyrzucit go do pojemnika na odpady medyczne (zakazne). Papierem toaletowym/
recznikiem jednorazowym/gazikiem wytart skore wokot stomii

5 [umyt woda i mydiem okolice stomii, a nastepnie osuszyt skore wokot stomii

6 |przytozyt miarke do stomii, wyciat otwor w plytce nowego worka stomijnego

7 |przykleit worek od dotu ku gorze pozostawiajac otwor stomii wewnatrz otworu ptytki

] pociagnat worek, sprawdzajac, czy jest on dobrze przyklejony, usunat podktad chtonny/serwete jednorazowa i wyrzucit do pojemnika na
odpady medyczne (zakazne), okryt pacjentke

9 zdjat rekawiczki 1 fartuch i wyrzucit do pojemnika na odpady medyczne (zakazne)

Uwaga. Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy zdejmie i wyrzuci fartuch po zatozeniu oktadu
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Przebieg 2. Zalozenie okladu zimnego z roztworu Altacetu na okolice lokciowq przednia (zgiecie lokciowe) prawej konczyny gornej

Zdajgcy:

1 poinformowat pacjentke o planowanym zatozeniu oktadu zimnego. Zapytal o zgode na wykonanie czynnosci
Uwaga: Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy wczesniej poinformowat/zapytat pacjentke

2 |zalozyt nowa pare rekawic jednorazowych

3 |odstonit prawe zgiecie tokciowe, podlozyt pod nie podktad/serwete jednorazowa/recznik

4 |zmoczyt mniejszg flanelke/gazik/gaziki roztworem Altacetu, wyciskajac nadmiar ptynu do miski nerkowatej/miseczki

5 |potozyt mokra mniejsza flanelke/gazik/gaziki na prawe zgiecie lokciowe, na niej umiescit wieksza suchg flanelkg/gazik/gaziki

6 [umocowat warstwy oktadu bandazem dzianym tak, aby nie przesuwaty si¢

7 |poinformowat pacjentke, ze za 2-3 godziny zmieni/zdejmie oktad/ze oktad pozostanie na konczynie przez 2-3 godziny

8 |zdjat rekawiczki i wyrzucit do pojemnika na odpady medyczne (zakazne). Zdezynfekowat rece

9 |zdezynfekowal misk¢ nerkowata/miseczke, tacg/wdzek zabiegowy i odstawil parawan

EQZaminator .......oouotit i

imig i nazwisko data i czytelny podpis
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