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CZESC PISEMNA

strukcja dla zdaj acego
. Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 11 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgtos

przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.
Do arkusza dotgczonajest KARTA ODPOWIEDZI, na ktorej w oznaczonych miejscach:
— wpisz oznaczenie kwalifikacji,
— zamaluj kratke z oznaczeniem wergji arkusza,
— wpisz swoj humer PESEL*,
— Wpisz swoja date urodzenia,
— przykleg naklejke ze swoim numerem PESEL.
Arkusz egzaminacyjny zawieratest sktadajacy sie z 40 zadan.
Zakazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyska¢ 1 punkt.
Aby zda¢ czes¢ pisemng egzaminu musisz uzyskaé co ngimnigj 20 punktow.
Czyta) uwaznie wszystkie zadania.
Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dtugopisem lub piérem z czarnym tuszem/
atramentem.
Do kazdego zadania podane s3 cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

(]| [8]]| [c]] [o]

Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
Wybierz wiasciwg odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajaca jg litera — np., gdy wybrates
odpowiedz ,A”:

M| 5| [c| o

Starg] si¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz i btednie zaznaczysz odpowiedz, otocz
ja kétkiem i zaznacz odpowiedz, ktorg uwazasz za poprawna, np.

@ -] =

Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczytes wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
i wprowadzites wszystkie dane, o ktérych mowaw punkcie 2 tgj instrukgji.

Pamietaj, ze oddaj esz pr zewodniczacemu zespolu nadzor ujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

* w przypadku braku numeru PESEL — seriai numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajacego tozsamosé
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Zadanie 1.

Pacjentowi, ktoremu amputowano stope na wysokosci stawdw $rodstopno-stepowych, wykonano
odjecie typu

A. Lisfranca

B. Choparta

C. Symea

D. Sharpa
Zadanie 2.

Do ktorgj grupy mobilnosci nalezy zaliczy¢ pacjenta poruszajacego Sie W sposob ograniczony tylko
w pomieszczeniach zamknigtych?

A. 0
B. 1°
C. 2
D. 3
Zadanie 3.

Wskaz dokument, w ktorym znajduje si¢ potwierdzenie prawa do refundacji protezy przez NFZ.

A. Zlecenie na zaopatrzenie w wyroby medyczne bedace przedmiotami ortopedycznymi.
B. Zlecenie nazaopatrzenie w srodki pomocnicze przystugujace comiesiecznie.

C. Zatacznik — Wyrdéb na zamowienie indywidua ne.

D. Druk —Orzeczenie-Zamowienie.

Zadanie 4.

Powyzg ktorel wartosci kata skrzywienia, wg metody Cobba, deformacja kregostupa uznana jest za
skolioze?

A. Powyzej 4°.
B. Powyzg 6°.
C. Powyzg 8°.
D. Powyzg 10°.
Zadanie 5.

Ktéry uktad biomechaniczny nalezy zastosowa¢ w ortozie, aby odciazy¢ konczyne dolna?

A. Przemieszczenie os przegubu kolanowego.
B. Szynowanie jednostronne z dociskiem uda.
C. Podparcie zastepcze pod guz kulszowy.

D. Szynowanie okr¢zne podudzia.
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Zadanie 6.

Ktéra z metod jest nadokladniejsza przy wykonywaniu negatywu gipsowego dla protezy
podrzepkowe) ?

A. Dwuskrzynkowa.

B. Skrzynkowa.

C. Opaskowa.

D. Pratowa
Zadanie?7.

Na podstawie danych przedstawionych w tabeli, oblicz koszt surowcdéw i materiatow potrzebnych do

wykonania sznurowki ortopedycznej. koszt surowcow i materiatéw ?
A. 90z czas pracy technika ortopedy 300 min
B. 100zt koszt godziny pracy technika ortopedy 30 zt
marza od sumy wszystkich kosztéow 20%
C. 150z - P
koszt gotowej sznurdéwki 300 zt
D. 180z
Zadanie 8.

Ktéry uchwyt nadgarstkowy stosowany jest wytacznie do konstruowania protez po wytuszczeniu
w nadgarstku?

A. Cylindryczny.

B. Przegubowy.

C. Obrotowy.

D. Staly.
Zadanie9.

Ile wyniesie koszt zakupu materiatow ujetych w specyfikacji?

Specyfikacja materialow zuzytych do wykonania petli 6semkowey

A. 1560z nazwa materiatu jedn.ostka ilosé . koszt
miary jednostkowy
B. 2010z guma szelkowa mb 2,00 4,50 zt/mb
C. 33,60z neopren mb 0,20 25,00 zt/mb
D. 3750z laméwka mb 1,00 1,20 zt/mb
tasma velcro mb 0,5 3,80 zt/mb
nici szpulka 1 3,00 zt/szp.
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Zadanie 10.

Ktéry etap wykonania negatywu gipsowego zaznaczono na schemacie znakiem X?

Zaznaczenie miejsc wrazliwych
i przeznaczonych do odcigzenia kikuta.

Natozenie drutu na kikucie, utatwiajace
zdjecie negatywu.

|

Owiniecie kikuta opaska gipsowa.

Natozenie nakikut folii spozywcze.

Namoczenie opasek gipsowych.

Domodel owanie negatywu.

D. Zaznaczenie migjsc wrazliwych i przeznaczonych do odciazenia kikuta.

Zadanie 11.

Ktéry z wymiaréw narysunku przedstawia wysokos¢ od kretarza wiekszego kosci udowej do podtoza?
n

\

0w
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Zadanie 12.
Po wykonaniu obrébki koncowej pozytywu gipsowego nalezy

A. natlusci¢ go wazelina.
B. odttusci¢ go benzyna.
C. posypac go talkiem.
D. zwilzy¢ go woda.

Zadanie 13.

Do ktorej grupy ortoz nalezy aparat ortopedyczny, ktGrego opis zamieszczono?

Aparat ortopedyczny, ktdry znosi réznego rodzaju znieksztatcenia, bedgce konsekwencjg wad rozwojowych,
urazow, zapalen, porazen czy niedowtaddw miesniowych, stuzy tez do zapobiegania nawrotowi znieksztatcenia
usunietego leczeniem zachowawczym czy operacyjnym.

A. Unieruchamigjacych.

B. Stabilizujacych.

C. Odciazajacych.

D. Korekcyjnych.
Zadanie 14.

Z ktorych elementow konstrukcyjnych zbudowany jest gorset Milwaukee?

A. Koszabiodrowego, strzemieniai opasek.
B. Koszabiodrowego, wspornikéw i pelot.
C. Podpaszek, strzemieniai tasm.
D. Szyn, przegubdw i pelot.
Zadanie 15.
Stosowani e prostotrzymacza Taylora wskazane jest w przypadku
A. bocznego skrzywienia kregostupa.
B. gruzliczego zapalenia kregostupa.
C. choroby Scheuermanna.
D. choroby Bechterewa.

Zadanie 16.
Ktory element protezy nalezy zaproponowaé pacjentowi z bardzo krotkim kikutem uda?

A. Pasbiodrowy z szyna.
B. Lg petnokontaktowy.
C. Lg podcisnieniowy.
D. Kosz biodrowy.
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Zadanie 17.

W ktérym przypadku nagjlepszym typem zawieszenia sterujacego proteza bedzie zawieszenie
dwuciggtowe?

A. Bardzo krétki i krétki kikut ramienia.
B. Bardzo krétki i diugi kikut ramienia.
C. Krotki i sredni kikut ramienia.
D. Sredni i dtugi kikut ramienia.
Zadanie 18.
Ktore zaopatrzenie ortopedyczne nalezy zastosowac u pacjenta z uszkodzonym nerwem tokciowym?

A. Luske podpdrcza dtoni i przedramienia.
B. Aparat szynowo-opaskowy naramig.
C. Ortoze Andersona.

D. Ortoze Engena.

Zadanie 19.
Ktory kotnierz ortopedyczny zostat opisany ponizej?

Kofnierz Zbudowany jest ze spienionego polietylenu. Skfada Sie z czesci przednig i tylng spinanych tasmyg velcro.
Podpiera brode i okolice potylicy. Kofnierz dobrze unieruchamia odcinek szyjny kregosfupa, nie pozwalajgc
na jego zginanie, prostowanie i ruchy rotacyjne.

A. Potgorsetowy Philadel phia.

B. Stabilizujacy Campa.

C. Potsztywny Florida.

D. Migkki Schanza.
Zadanie 20.

Do jakiego poziomu ciala pacjenta powinien siggac goérnym brzegiem wysoki kosz ortozy
unieruchamigjacej staw biodrowy?

A. 3-5cm ponize katow topatek.

B. 2-3cm powyze katow topatek.

C. 3-5cmponize grzebieni biodrowych.

D. 2-3cm powyze grzebieni biodrowych.
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Zadanie 21.

Ktéry etap wykonania obuwia ortopedycznego zaznaczono na schemacie znakiem X?

Przygotowanie spodow

Uszycie cholewek

Zdjecie obuwia z kopyt

A. Czyszczenie obuwia.

B. Wklgenie wkiadek.

C. Wykrgj cholewek.

D. Montaz obuwia.
Zadanie 22.

Jaki rodzaj zaburzeniaw budowie stopy przedstawiono na rysunku?

A. Rozszerzenie przodostopia.
B. Plaskostopie poprzeczne.
C. Praskostopie podtuzne.

D. Koslawosé¢ palucha.

Zadanie 23.

Dla ktore stopy wskazane jest obuwie ortopedyczne wyposazone w zamieszczone W ramce elementy
konstrukcyjne?

— dodatkowe wypetnienie czesci pietowej
— podparcie sklepienia podtuznego

A. Ptasko-przywiedziong.

B. Porazenng pictowsy. — wydtuzenie obcasa ku tytowi
C. Wiotkigj porazenngj. — usztywniony jezyk
D. Konsko-szpotawe.
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Zadanie 24.

Na ktorym rysunku pokazano elementy lecznicze, ktorych nalezy uzy¢ do zaprojektowania obuwia
ortopedycznego na utrwalone stopy ptasko-koslawe?
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Zadanie 25.
Korzystajac z zamieszczonel charakterystyki, okresl rodza) obuwia ortopedycznego.

Obuwie jest budowane na odlewach gipsowych, na ktorych wykonuje sie odpowiednie nadlewy w celu
odcigzenia miejsc bolesnych. Wktadki korkowe lub polocelowe muszqg posiadac taki ksztaft, ktory zapewni
odcigzenie miejsc wrazliwych, stworzy petng powierzchnie podparcia, przenoszgc punkt ciezkosci z brzegu
zewnetrznego do srodka. W tym samym celu stosuje sie obcas ortopedyczny odwrdcony i wysuniety. But posiada
przedtuzony podnosek po stronie przysrodkowej ku tytowi do 1/2 gtowy | kosci srédstopia oraz zaktadke po
stronie przeciwnej, siegajgcq do 2/3 tylnej dtugosci podeszwy. Zaktadka nie moze uciska¢ zwykle obnizonej
i wystajgcej kostki zewnetrznej. Wewngtrz buta znajduje sie miekka wysciétka. Sznurowanie przedtuzone lub
dtugie.

A. Nanieutrwalone stopy ptasko-koslawe.
B. Nautrwalone stopy konsko-szpotawe.
C. Nanieutrwalone stopy pictowe.

D. Nautrwalone stopy wydrazone.

Zadanie 26.
Z ktorego materiatu nalezy uformowaé usztywniony jezyk w obuwiu na stopy opadajace?
A. Filcu.
B. Podszewki.
C. Skory cielecsy.
D. Kruponu ortopedycznego.
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Zadanie 27.
Ktdrego zestawu urzadzen i narzedzi nalezy uzy¢ do wykonania obuwia ortopedycznego?
A. Szarfowaczka, drasarka, kopyta drewniane.
B. Kragak, krawgznik, model przestrzenny.
C. Cwiekarka, ndz, piec do termoplastow.
D. Wyhijak, polerka, lamowarka.
Zadanie 28.
W jakim celu, przy produkcji obuwia ortopedycznego, uzywana jest gabka lateksowa?
A. Wzmocnienia szwéw.
B. Wykonania podeszwy.
C. Wykonania podpodeszwy.
D. Odciazeniamigsc wrazliwych.
Zadanie 29.

Do scieniania krawedzi cholewek obuwia ortopedycznego nalezy uzy¢

A. szarfowaczki.

B. kantociagu.

C. krgarki.

D. rafla
Zadanie 30.

Ktére wskazowki, dotyczace] konserwacji, nalezy udzieli¢ pacjentowi przy odbiorze obuwia
ortopedycznego?

A. Wypetni¢ wnetrze zamoczonych butdw gazetami i suszy¢ na stoncul.
B. Czysci¢ sucha szmatka i pastowat pasta do obuwia skorzanego.

C. W przypadku zamokniecia obuwia suszy¢ je przy kaloryferze.

D. Czysci¢ mokra szmatka i pastowac pasta bezbarwna.

Zadanie 31.
W ktéry typ worka stomijnego nalezy wyposazy¢ pacjenta z przetoka uktadu moczowego?

A. Kolostomijny bez filtra.
B. Kolostomijny z filtrem.
C. lleostomijny.
D. Urostomijny.
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Zadanie 32.

Przy ktorym schorzeniu wskazane jest stosowanie elastycznych ponczoch uciskowych?
A. Zwichnigcie stawu biodrowego.
B. Zylaki konczyn dolnych.
C. Szpotawosé stop.
D. Koslawos¢ kolan.

Zadanie 33.
W dobrze raczki laski inwalidzkigl najwaznigjszym jest, aby raczka
A. zngdowatasi¢ nawysokosci potowy uda.
B. zngdowlasi¢ nawysokosci biodra.
C. posiadata zaokraglony ksztalt.
D. podpierataktab kciuka.
Zadanie 34.
U chorych z gos¢cowym ograniczeniem ruchu, na kuli inwalidzkiel nalezy dodatkowo zamontowad
A. rekawicg poprawiagjaca chwyt.
B. rekaw przeznaczony nakikut.
C. podparcie przedramienne.
D. koszyk podreczny.
Zadanie 35.
Ktéralaskajest ngjodpowiedniejsza dla osoby niewidomej?
A. Drewnianaz zaokraglonym uchwytem.
B. Duraluminiowa z nasadka gumowa.
C. Rozsuwana, chowanaw pokrowcul.
D. Biata, wielokrotnie sktadana.
Zadanie 36.
Pacjent z duzym znieksztatceniem w obrebie tutowia, w celu zamaskowania zaopatrzenia
ortopedycznego powinien wybiera¢ ubrania

A. z gtebokim dekoltem o prostym kroju.
B. zmaterialow jasnychi przejrzystych.
C. zmateriatdw wzorzystych i luznych.
D. zgolfemi obciste.
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Zadanie 37.
Podczas przegladu aktywnego wozka inwalidzkiego, technik ortopeda powinien sprawdzi¢

A. stan szybkoztaczy na kotach.
B. sprawnos¢ sktadaniaramy.
C. zuzycie podtokietnikow.

D. ustawienie zagtowka.

Zadanie 38.

Podczas zimowego przegladu mobilnego balkonika dla osoby z niepetnosprawnoscia ruchowa, nalezy
szczegolnie skontrolowaé

A. hamuleci opony antyposlizgowe.
B. odchylane siedzisko i péteczke.
C. podpaszki i koszyk na zakupy.
D. obgme piersiowa i uchwyty.
Zadanie 39.
W przypadku uszkodzenia kot w wozku inwalidzkim, technik ortopeda powinien naprawi¢ uktad

A. kierowniczy.

B. hamulcowy.

C. sterujacy.

D. jezdny.
Zadanie 40.

Co ostabia dobry kontakt podczas negocjacji?

A. Podtrzymywanie korzystnej atmosfery.
B. Koncentracjauwagi na partnerze.

C. Brak kontaktu wzrokowego.

D. Brak agregi stownsy.
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