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Instrukcja dla zdajacego
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Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 9 stron. Ewentualny brak stron lub inne usterki zgto$
przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Do arkusza dotaczona jest KARTA ODPOWIEDZI, na ktoérej w oznaczonych miejscach:

— wpisz oznaczenie kwalifikacji,

— zamaluj kratk¢ z oznaczeniem wersji arkusza,

— wpisz swoj numer PESEL*,

— wpisz swoja date urodzenia,

— przyklej naklejk¢ ze swoim numerem PESEL.

Arkusz egzaminacyjny zawiera test sktadajacy si¢ z 40 zadan.

Za kazde poprawnie rozwigzane zadanie mozesz uzyskac 1 punkt.

Aby zda¢ czg$¢ pisemng egzaminu musisz uzyskaé co najmniej 20 punktow.

Czytaj uwaznie wszystkie zadania.

Rozwigzania zaznaczaj na KARCIE ODPOWIEDZI dlugopisem lub piérem z czarnym tuszem/
atramentem.

Do kazdego zadania podane sg cztery mozliwe odpowiedzi: A, B, C, D. Odpowiada im nastepujacy
uktad kratek w KARCIE ODPOWIEDZI:

Tylko jedna odpowiedz jest poprawna.
Wybierz wilasciwa odpowiedz i zamaluj kratke z odpowiadajaca jej litera — np., gdy wybrales
odpowiedz ,,A”:

Staraj si¢ wyraznie zaznacza¢ odpowiedzi. Jezeli si¢ pomylisz 1 blednie zaznaczysz odpowiedz,
otocz ja kotkiem i zaznacz odpowiedz, ktora uwazasz za poprawna, np.

|\'/__H'I |B| ( .

pama’ g

Po rozwigzaniu testu sprawdz, czy zaznaczyles wszystkie odpowiedzi na KARCIE ODPOWIEDZI
1 wprowadzites wszystkie dane, o ktérych mowa w punkcie 2 tej instrukcji.

Pamietaj, Zze oddajesz przewodniczacemu zespolu nadzorujacego tylko KARTE ODPOWIEDZI.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Zadanie 1.

Podczas diagnozy stanu wtosow i skory glowy trychometr uzywany jest do oceny
A. gestosci wlosow.
B. grubosci wlosow.

C. elastycznosci skory.
D. nattluszczenia skory.

Zadanie 2.

W celu poprawy kondycji nadmiernie przetluszczajacej si¢ skory glowy mozna wykona¢ masaz
A. elektryczny wykonywany pradem iskrowym.
B. mechaniczny wykonywany szczotka do masazu.

C. reczny wykonywany przez ugniatanie opuszkami palcow.

D. reczny wykonywany przez rozcieranie powierzchnig dtoni.

Zadanie 3.

W celu doraznego poprawienia stanu wlosow, przesuszonych na catej dtugosci zabiegami rozjasniajacymi nalezy
A. splukaé¢ wilosy ptukanka rumiankow3.
B. natozy¢ na wlosy preparat kondycjonujacy.

C. wykona¢ strzyzenie termiczne koncéwek wiosow.

D. wykona¢ masaz stymulujacy funkcje wydzielnicze skory.

Zadanie 4.

Efektem uzycia szamponu gleboko oczyszczajacego do mycia wlosow jest
A. Sciagnigcie tusek wlosowych.
B. rozchylenie lusek wtosowych.

C. nawilzenie warstwy korowej wlosow.

D. przywrécenie odczynu pH wlosom i skorze glowy.

Zadanie 5.

W celu wydhuzenia intensywnosci koloru wloséw po zabiegu koloryzacji, nalezy klientce do pielggnacji wlosow

w warunkach domowych zaproponowaé uzywanie kosmetyku zawierajacego

A. cynk.

B. placente.
C. filtry UV.
D. pokrzywe.

Zadanie 6.

Na rysunku schematycznym przedstawiono twarz o profilu

#)

A. uko$nym.
B. wklestym.
C. okraglym.
D. regularnym.
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Zadanie 7.

Ktorg z technik nalezy zastosowac¢ podczas strzyzenia, w celu nadania grzywce ksztattu i dtugosci?

A. Pikowania wlosow.
B. Skalowania wlosow.
C. Degazowania wlosow.

D. Konturowania wlosow.

Zadanie 8.

Podczas strzyzenia meskiego krotkiego, wlosy w partiach bocznych nad uszami nalezy skroci¢ do zadanej
dhugosci technika

A. palcowania wlosow.
B. cieniowania wlosow.
C. degazowania wlosow.

D. teksturowania wlosow.

Zadanie 9.

W celu minimalnego przerzedzenia pasm wlosow na tej samej dlugosci, nalezy uzy¢

A. tempery fryzjerskiej.

B. pazuréw fryzjerskich.
C. degazowek fryzjerskich.
D. skalpela fryzjerskiego.

Zadanie 10.

Do zabiegu strzyzenia wlosow z jednoczesnym stapianiem koncowek wlosow nalezy uzy¢

A. nozyc termicznych.

B. maszynki do strzyzenia.

C. nozyc o wygietym ostrzu.

D. narzedzia brzytwopodobnego.

Zadanie 11.

W celu uzyskania formy fryzury zaprezentowanej na rysunku, wlosy w partiach bocznych nalezy strzyc,

wyczesujac separacje

A. ukosne.

B. pionowe.
C. trgjkatne.
D. poziome.
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Zadanie 12.
Pelng grzywke o duzej objetosci, uzyska si¢ poprzez wyznaczenie od najwyzszego punktu na glowie sekcji
o ksztatcie

A. owalnym.

B. trojkatnym.
C. potokragltym.
D. prostokatnym.

Zadanie 13.

Ktorych narzedzi nalezy uzy¢ do wykonania strzyzenia meskiego typu jez ptaski?
A. Grzebienia waskiego i nozyczek degazowek.
B. Grzebienia szerokiego i nozyczek degazowek.

C. Grzebienia poziomicy 1 nozyczek klasycznych.

D. Grzebienia wygigtego 1 nozyczek klasycznych.

Zadanie 14.

Podczas strzyzenia meskiego potkrotkiego, oceniajac rownomiernos$¢ cieniowania wtoséw nad karkiem, nalezy
A. palcowaé wlosy poziomo w tej partii.
B. palcowaé wlosy pionowo w tej partii.

C. wyczesywac grzebieniem pasma w kierunku pod wtos.
D. wyczesywac grzebieniem pasma w kierunku z wlosem.

Zadanie 15.
Ktory stan wlosow ustalony podczas diagnozy jest przeciwwskazaniem do wykonania zabiegu ondulacji

alkaliczne;j?

A. Wilosy po ondulacji zelazkowe;.
B. Wilosy po ondulacji chemiczne;.
C. Wriosy po wodnym prostowaniu.
D. Wiosy po termicznym prostowaniu.

Zadanie 16.

Na ktorym etapie podczas trwatej ondulacji chemicznej, nastepuje aplikowanie preparatu utleniajgcego na porost

wlosow?
A. Wstepnym.
B. Koncowym.
C. Wiasciwym.
D. Przygotowawczym.
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Zadanie 17.

Ktorg technikg nalezy wykona¢ ondulowanie wtosow diugich w celu uzyskania rownomiernego skretu catej

dhugosci wlosow?

A. Blizniacza.

B. Roéwnolegla.
C. Cegietkowa.
D. Kierunkowa.

Zadanie 18.

Efekt trwalej ondulacji pasm wlosow od koncéwek po czgs¢ srodkowa, uzyskuje si¢ poprzez nawijanie wtosow
technikg

A. krzyzowa.
B. klasyczna.
C. cegietkowa.
D. piramidalng.

Zadanie 19.

Po zabiegu ondulacji wodnej do utrwalenia fryzury oraz nablyszczenia pojedynczych pasm wiosow nalezy uzy¢

A. lotonu i zelu.

B. lakieru i pianki.

C. lakieru i wosku.

D. nabtyszczacza i gumy.

Z.adanie 20.

Wykonanie ktérego zabiegu wymaga uzycia preparatu o dzialaniu redukcyjnym 1 preparatu o dziataniu

utleniajagcym?

A. Ondulowania wodnego.
B. Prostowania termicznego.
C. Ondulowania termicznego.

D. Prostowania chemicznego.

Zadanie 21.

Do nanoszenia na wlosy preparatdéw ondulujacego i1 utrwalajacego podczas wykonywania zabiegu ondulacji
chemicznej metoda kropelkowa, nalezy przygotowac

A. dwa pojemniki z aplikatorami.
B. dwa pojemniki z rozpylaczami.
C. dwie miseczki i dwie gabeczki.
D. dwie miseczki i jedng gabeczke.
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Zadanie 22.

Przed zabiegiem termicznego prostowania, jako preparat ochronny zabezpieczajacy strukture wtosow uzywany
jest

A. aerozol zawierajacy wyciag z chmielu.

B. lotion zawierajacy wyciag z aloesu.

C. olejek zawierajacy gliceryng.

D. lakier zawierajacy witaminy.

Zadanie 23.

Podczas strzyzenia damskiego niepozadanym efektem degazowania wlosow jest nadmierne przerzedzenie

koncowek. W celu skorygowania tego btedu nalezy

A. skroci¢ koncowki wloséw catego porostu.

B. wykona¢ piérkowanie przy nasadzie wtosow.
C. wykona¢ strzyzenie slizgiem porostu wtosow.
D. wydegazowac wlosy na catej dtugosci porostu.

Zadanie 24.

Podczas zabiegu ondulacji chemicznej niepozadanym efektem nawijaniu wloséw na watki sg haczykowate

koncowki wloséw. W celu skorygowania tego btedu nalezy wykonaé

A. modelowanie wlosow.
B. strzyzenie porostu wloséw.
C. ondulowanie wodne wlosow.

D. prostowanie termiczne wtosow.

Zadanie 25.

Pielegnacja wlosow bezposrednio po wykonanym zabiegu koloryzacji wymaga uzycia preparatu o dziataniu

A. alkalizujagcym.
B. oksydacyjnym.
C. zakwaszajacym.
D. natluszczajacym.

Z.adanie 26.

Szampon rumiankowy uzywany jest do mycia wtoséw i wzmocnienia efektu po zabiegu

A. ondulacji chemiczne;j.

B. koloryzacji rozjasniajace;j.

C. chemicznego prostowania.

D. koloryzacji przyciemniajacej.
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Z.adanie 27.

Fryzure z wtosow o falistej strukturze, udekorowang motywem kwiatowym nalezy zaproponowac klientce, ktéra
oczekuje wykonania fryzury w stylu

A. etno.
B. sportowym.
C. klasycznym.

D. romantycznym.

Zadanie 28.

W celu uzyskania neutralnego wygladu fryzury, w ktérych partiach glowy podczas przedtuzania wlosow
nie nalezy doczepia¢ pasm?

A. W czotowej i szczytowe;.

B. W skroniowe;j i potyliczne;.
C. W potylicznej 1 szczytowe.
D. W potylicznej i ciemieniowe].

Zadanie 29.

Rozjasnianie pasm wlosow technika horyzontalng polega na naktadaniu preparatu rozjasniajacego na pasma

wlosow wybierane z porostu

A. naukos.

B. nakrzyz.

C. w pionie.

D. w poziomie.

Z.adanie 30.

Ktorg technike koloryzacji pasemek przedstawiono na rysunku schematycznym?

A. Orbitalng.

B. Jodetkowa.

C. Prostokatna.

D. Przedziatkowas.

Zadanie 31.

Efektem zabiegu dekoloryzacji jest utlenienie i zmiana koloru

A. mostkéw dwusiarkowych.
B. wiazan keratynowych.

C. barwnika sztucznego.
D

naturalnego biatka.
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Zadanie 32.

W jakiej kolejnosci zachodzg zmiany w strukturze wloséw podczas trwatej koloryzacji utleniajace;?

A. Oksydacja biatka naturalnego, wytworzenie barwnika sztucznego pod tuska wiosa.
B. Wytworzenie barwnika sztucznego w rdzeniu wtosa, oksydacja biatka naturalnego.
C. Oksydacja barwnika naturalnego, wytworzenie barwnika sztucznego w korze wtosa.
D. Wytworzenie barwnika sztucznego w korze wlosa, oksydacja barwnika naturalnego.

Zadanie 33.

Wykonanie podczas jednego zabiegu pasemek o intensywnej czerwieni na wlosach w kolorze ciemnego brazu

wymaga zastosowania

A. tonera w kolorze czerwieni.
B. mikstonu w kolorze czerwieni.
C. farby semipermanentnej w odcieniu czerwieni.

D. proszku rozjasniajaco-koloryzujacego w kolorze czerwieni.

Zadanie 34.

W celu zmiany koloru wlosow, ktory bedzie utrzymywat si¢ az do ich $cigcia, do wykonania zabiegu nalezy uzy¢

farby zawierajace;j

A. barwniki podrednie.

B. pigmenty organiczne.

C. barwniki bezposrednie.
D. pigmenty nieorganiczne.

Zadanie 35.

Mtoda klientka o ekstrawaganckim stylu oczekuje wyrazistego koloru wtoséw. W celu podkreslenia stylu klientki

nalezy zaproponowac koloryzacje wloséw na kolor

A. naturalnej czerni.

B. neonowego rézu.

C. pastelowego rozu.

D. stonowanego blondu.

Z.adanie 36.

Do koloryzacji wtoséw krotkich na catym poroscie z rownomierne roztozonymi pasemkami nalezy zastosowaé

technike

folii aluminiowe;.
scigtego pedzelka.
folii przezroczystej.

o0 W

czepka kauczukowego.
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Zadanie 37.
W celu podkreslenia odcienia ztotego wloséw nalezy do farby doda¢ mikstonu w kolorze
A.  zOttym.
B. niebieskim.
C. fioletowym.
D. czerwonym.
Zadanie 38.

Zgodnie z instrukcja producenta do koloryzacji rozjasniajacej nalezy farbe potaczy¢ z oksydantem w proporcjach

1:1,5. Do przygotowania 125 ml mieszaniny zgodnej z instrukcja nalezy odmierzy¢

A.
B.
C.
D.

Zadanie 39.

75 ml farby i1 50 ml oksydantu.
50 ml farby i 75 ml oksydantu.
70 ml farby 1 55 ml oksydantu.
55 ml farby i1 70 ml oksydantu.

W celu wykonania zabiegu korodowania wtoséw przed zabiegiem koloryzacji nalezy na wtosy zaaplikowac

A.
B.
C.
D.

Zadanie 40.

wodny roztwdr amoniaku.
dekoloryzator redukcyjny.
roztwor nadtlenku wodoru.
farbe o odcieniu naturalnym.

Jezeli efektem koloryzacji jest zbyt intensywny czerwony odcien wlosow, to jego skorygowanie wymaga

wykonania bezposrednio po zabiegu

A.

B.
C.
D

koloryzacji poitrwate;j.
pigmentacji redukcyjne;.
prekoloryzacji oksydacyjne;.
dekontaminacji trwatej roslinne;.
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