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Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie zabiegéw kosmetycznych ciala, dioni i stop

Oznaczenie arkusza: AU.62-01-21.01-SG
Oznaczenie kwalifikacji: AU.62

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

CENTRALNA EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
KOMISJA Rok 2021
EGZAMINACYJNA ZASADY OCENIANIA

PODSTAWA PROGRAMOWA

2017

Wypetnia egzaminator

Kod osrodka 2

Numer PESEL zdajgcego*

Kod egzaminatora

Data egzaminu

Dzierr Miesigc Rok

Godzina rozpoczecia egzaminu

Numer
stanowiska

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgdane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuaciji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.
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Numer
stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1. Karta klienta

Zapisane (niekoniecznie w identycznym brzmieniu, pod warunkiem poprawnos$ci merytorycznej):

Diagnoza skory ud: zdrowa/brak zmian chorobowych, sucha/odwodniona, wiotka, mato elastyczna/brak jedrnosci, wenektazje

1 Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 cechy
Dodatkowe informacje o kliencie: 30 lat, pottora roku po porodzie, utrata wagi, pod opiekg endokrynologa, niedoczynnos$é
2 |tarczycy, uczulenie na algi
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 informacje
3 |Rodzaj (nazwa) zabiegu: zabieg nawilzajgcy i/lub ujedrniajgcy i/lub uelastyczniajgcy i/lub body wrapping
4 Przeciwwskazania do zaproponowanego zabiegu pielegnacyjnego ud z masazem-zaznaczone wylacznie: zapalenie 2yt
niewydolnos¢ krazenia, Swieza blizna na kolanie, sktonnos$¢ do zakrzepdw, choroby nowotworowe
Zalecane produkty nawilzajaco-ujedrniajgce do stosowania w warunkach domowych wraz z czestotliwoscia: peeling ziarnisty/
5 drobnoziarnisty/gruboziarnisty/scrub - raz w tygodniu, amputka/serum - codziennie/kilka razy dziennie (minimum 2 razy w tygodniu), krem/
balsam/zel - codziennie
Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 2 produkty wraz z czestotliwoscig
6 Sktadniki aktywne o wilasciwosciach nawilzajgcych, odzywczych i ujedrniajgcych w preparatach do pielegnacji skéry ud —
zaznaczone wylacznie: wycigg z zen-szenia, mocznik, cytokininy, wycigg z mitorzebu japonskiego, kolagen
Zalecenia dla klienta do domowej pielegnaciji skory ud dotyczace wytacznie wenektazji — zaznaczone wylgcznie: unika¢ depilacji nég
7 |woskiem, unika¢ Zelu rozgrzewajgcego z kofeing, stosowaé serum z witaming C, stosowaé kremy z flawonoidami, stosowaé balsamy

z wyciggiem z kasztanowa
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Numer
stanowiska

Rezultat 2. Kosmetyczka oraz stanowisko pracy przygotowane do wykonania zabiegu
Uwaga. Egzaminator moze ocenic¢ w trakcie przebiegu 1.

Na stoliku pomocniczym znajduje sie:

1

preparat do dezynfekcji narzedzi i powierzchni

2

preparat do dezynfekcji skory

olejek ujedrniajgcy do masazu z ekstraktem z zen-szenia (brak olejku cynamonowego do masazu)

maska kremowa z mitorzebem japonskim (brak ptynu do bandazy z kofeing i/lub maski btotnej z algami)

balsam z arnikg lub balsam z ekstraktem z bluszczu (brak balsamu z kofeing)

miska 1-2,5 |

7

kosmetyczka ma zatozong odziez ochronng/fartuch

8

kosmetyczka nie ma bizuterii na dtoniach

Rezultat 3. Stanowisko pracy po wykonaniu zabiegu
Uwaga. Egzaminator ocenia po ocenie przebiegu i zakonczeniu wszystkich prac przez zdajgcego.

1

preparaty kosmetyczne i czyste przybory odtozone do pudetka (MAGAZYNU)

2

zuzyte srodki higieniczne umieszczone w koszu na odpady

wytgczona lampa
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stanowiska

Przebieg 1. Wykonanie zabiegu pielegnacyjnego
W trakcie wykonywania zadania zdajgcy ma prawo powrdci¢ do arkusza egzaminacyjnego i dokonac korekty zapiséw.

Zdajgcy kolejno

1 |stolik do manicure/tawke szkolna/fotel zdezynfekowat i zabezpieczyt recznikiem jednorazowym/podfoliowang serwetg

2 |wigczyt lampe lupe i obejrzat konczyne dolng

3 |zaaplikowat na fantom peeling i rozmasowat go kierujac sie od stawu skokowego w gére ruchem gtaszczacym/rozcierajgcym

4 |zmylt peeling wodg i osuszyt fantom

5 |natozyt na fantom olejek i masowat fantom od stawu skokowego w kierunku pachwin

6 [natozyt maske dionig/pedzlem

7 |owingt/nakryt fantom przes$cieradtem foliowym i recznikiem frotte/kocem polarowym

8 |usunat przescieradto foliowe w catosci/usunat folie po rozcieciu nozyczkami

9 |usunat recznikiem jednorazowym/zmyt wodg maske przy uzyciu chusty i osuszyt fantom

10 |[wmasowat balsam w fantom konczyny

B gZamMINatOr ..o e ettt

imie i nazwisko data i czytelny podpis
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