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Arkusz zawiera informacje prawnie Uklad graficzny © CKE 2016 CENTRALNA

chronione do momentu rozpoczecia egzaminu KOMISJA

EGZAMINACYJNA

Nazwa kwalifikacji: Wykonywanie i dobieranie przedmiotow ortopedycznych oraz sSrodkéw pomocniczych
Oznaczenie kwalifikacji: Z.02
Numer zadania: 01

Numer PESEL zdajacego™

Miejsce na naklejke z numerem

Wypetnia zdajacy PESEL i z kodem osrodka

7.02-01-16.05
Czas trwania egzaminu: 240 minut

EGZAMIN POTWIERDZAJACY KWALIFIKACJE W ZAWODZIE
~ Rok 2016
CZESC PRAKTYCZNA

Instrukcja dla zdajacego

1.

(98]

10.

Na pierwszej stronie arkusza egzaminacyjnego wpisz w oznaczonym miejscu swoj numer PESEL
1 naklej naklejke z numerem PESEL i z kodem o$rodka.

Na KARCIE OCENY w oznaczonym miejscu przyklej naklejk¢ z numerem PESEL oraz wpisz:

- swoj numer PESEL*,

- oznaczenie kwalifikacji,

numer zadania,

numer stanowiska.

KARTE OCENY przekaz zespotowi nadzorujgcemu.

Sprawdz, czy arkusz egzaminacyjny zawiera 8 stron i nie zawiera btedéw. Ewentualny brak stron
lub inne usterki zglo$ przez podniesienie reki przewodniczacemu zespotu nadzorujacego.

Zapoznaj si¢ z tre$cig zadania oraz stanowiskiem egzaminacyjnym. Masz na to 10 minut. Czas ten
nie jest wliczany do czasu trwania egzaminu.

Czas rozpoczecia 1 zakonczenia pracy zapisze w widocznym miejscu przewodniczacy zespotu
nadzorujacego.

Wykonaj samodzielnie zadanie egzaminacyjne. Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa i organizacji
pracy.

Jezeli w zadaniu egzaminacyjnym wystepuje polecenie ,,zgto§ gotowo$¢ do oceny przez
podniesienie reki”, to zastosuj si¢ do polecenia i poczekaj na decyzj¢ przewodniczacego zespotu
nadzorujacego.

Po zakonczeniu wykonania zadania pozostaw rezultaty oraz arkusz egzaminacyjny na swoim
stanowisku lub w miejscu wskazanym przez przewodniczacego zespotu nadzorujacego.

Po uzyskaniu zgody zespotu nadzorujacego mozesz opusci¢ sale/miejsce przeprowadzania
egzaminu.

Powodzenia!

*w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamos¢

Wiecej materialéw na stronie https://www.Testy.EgzaminZawodowy.info
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Zadanie egzaminacyjne

Do zaktadu ortopedycznego zglosita si¢ pacjentka ze zleceniem na wykonanie stabilizatora stawu
nadgarstkowego. Pacjentce wykonano niezbedne pomiary oraz przygotowano szablony do wykonania
zaopatrzenia.

Dokonaj recznego rozkroju materialdw wg przygotowanych szablondéw, a nastepnie wykonaj ortez¢ na
nadgarstek i przedramig, zgodnie z zalagczong dokumentacja konstrukcyjna.

Zakonczenie czynno$ci zwigzanych z wykonaniem rozkroju materiatow zglo$§ egzaminatorowi przez podniesienie
reki.

Na zataczonym formularzu opracuj instruktaz dotyczacy zaktadania, eksploatacji i konserwacji tego zaopatrzenia.
Do wykonania zadania wykorzystaj dane zawarte w arkuszu egzaminacyjnym, szablony, materiaty, narzedzia
1 sprze¢t zgromadzony na stanowisku pracy oraz potrzebne urzadzenia i maszyny, znajdujace si¢ w sali
egzaminacyjnej.

Zadanie wykonaj zgodnie z procedura, uwzgledniajac przepisy BHP oraz ergonomig pracy.

Arkusz egzaminacyjny i gotowy wyrdb pozostaw na stoliku.

Fragment zlecenia na zaopatrzenie w wyroby medyczne

Il. OKRESLENIE WYROBU MEDYCZNEGO**

Liczba porzadkowa wyrobu medycznego K / 415

liczba sztuk ... 1. ..

Okreslenie wyrobu medycznego wraz z pisemnym uzasadnieniem (np. wediug klasyfikacji ICD-10): ..ooeceicvcveesecsnicenennns
_..Orteza nareke i przedramig (stabilizator na zwichniecie stawu promieniowo-
nadgarstkowego) ICD-10: S63

Zaopatrzenie:

prawostronne lewostronne |:| nie dotyczy I:l

Soczewki okularowe korekcyjne

Stera Cylinder Os Pryzma
Do dali OP Odlegtosc Zrenic
oL JUUPURPSROUPIPRORI ¢ 1| 11}
Doblizy | OP Odlegtos¢ zrenic
oL eeevannarenesenesnes I

II.DODATKOWE WSKAZANIA ZLECAJACEGO ZAOPATRZENIE: ...........orecccnnicsmssssss s s seasesesssssesrasssesnassssssnesres
stabilizatorze wzmocnieniem dtoniowym /szyna/

WYPELNIA OSOBA
UPRAWNIONA DO WYSTAWIENIA ZLECENIA LUB KONTYNUACJI ZAOPATRZENIA
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Zdjecia stabilizatora stawu nadgarstkowego

Opis stabilizatora

Stabilizator wykonany jest z jednej warstwy materiatlu (neoprenu). Wyposazony jest w szyng, zamocowang
w kieszeni, ktora jest naszyta na dloniowej, zewngtrznej powierzchni ortezy. Catos¢ pokrycia stabilizatora jest
oblamowana. Zapigcie stanowig tasmy typu ,,Velcro” Piankowa struktura neoprenu zawiera skladniki
podtrzymujace temperaturg, co zabezpiecza tkanki przed schtodzeniem oraz usprawnia cyrkulacje krwi. Neopren
jest elastyczny we wszystkich kierunkach. Orteza stabilizuje nadgarstek w pozycji fizjologicznej, a poprzez
dodatkowa kompresje w miejscu zatozenia oraz funkcje amortyzujaca ogranicza i lagodzi bol, a takze
zabezpiecza przed przecigzeniem staw nadgarstkowy 1 okoliczne mig$nie.

Metoda wykonania: obrobka maszynowa i szycie reczne.

Strona3z38
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Procedura wykonania stabilizatora

1.  Wykorzystujac szablony dokonac rozkroju elementdéw stabilizatora.

Element stabilizatora Materiat llos¢
czesc gtdwna stabilizatora neopren 1
kieszen na szyne tasma nosna 30 1
pasek mocujacy gérny tasma velcro samoszczepna petelka 50 1
pasek mocujacy dolny tasma velcro samoszczepna petelka 30 1
czes¢ zapinajgca paska mocujgcego gérnego | tasma velcro samoszczepna haczyk 50 1
pasek stabilizujgcy kciuk tasma velcro samoszczepna petelka 20 1
zapiecie paska mocujacego gérnego tasma velcro samoszczepna haczyk 50 1
zapiecie paska mocujacego dolnego tasma velcro samoszczepna haczyk 30 1
zapiecie paska stabilizujgcego kciuk tasma velcro samoszczepna haczyk 20 1
lamowka laméwka dziana 25 mm 1
szyna dtoniowa stalka metalowa lub z tworzywa 1

2. Naszy¢ na gtowna cze$¢ stabilizatora kieszen umozliwiajacg wsunigcie metalowej szyny. Pozostawic
ok. 5 cm dolnej cze¢sci kieszeni nie przyszyte;.
Zawing¢ ku gorze dolng, nieprzyszyta czes¢ kieszeni i przyszpilkowac.
Oblamowac czes¢ gldéwnag stabilizatora szwem zwyktym lub zygzakiem.
Naszy¢ dolng cze$¢ kieszeni, wezesniej zawijajac do $§rodka nadmiar taSmy no$ne;j.
Przyszy¢ zapigcia paskéw do brzegu bocznego czgsci gtownej stabilizatora (haczyki na wierzch).
Przyszy¢ pasek mocujacy dolny i pasek stabilizujacy kciuk (petelka do spodu).
Wykona¢ pasek mocujacy gorny
a) cze$¢ paska mocujacego gornego ztozy¢ w odleglosci 8 cm od konca, petelkg na wierzch,
b) pasek zszy¢,
c) przyszy¢ do konca paska cz¢$¢ zapinajaca (petelka na wierzch, haczyk do spodu).
9. Przyszy¢ pasek mocujacy goérny (haczyk do spodu) do brzegu przysrodkowego czesSci glownej
stabilizatora.
10. Do kieszeni wsuna¢ szyne.

X NN kW

Uwaga! Wszystkie szwy nalezy dodatkowo wzmocni¢ na koncach.
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Rysunki wykonawcze
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Rys. 1. Stabilizator w rozlozeniu — wierzch

czg$¢ gtdwna stabilizatora

kieszen na szyn¢

pasek mocujacy gorny

cze$¢ zapinajaca paska mocujacego gornego
pasek mocujacy dolny

zapiecie paska mocujacego dolnego
zapiecie paska mocujacego gornego
zapigcie paska stabilizujacego kciuk

pasek stabilizujacy kciuk

lamowka
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Rys. 2. Stabilizator w rozlozeniu — spod

cz¢$¢ gtdwna stabilizatora

pasek mocujacy gorny

cze$¢ zapinajaca paska mocujacego gornego
pasek mocujacy dolny

. pasek stabilizujacy keciuk

10. lamowka

© oA W

11. cze$¢ zapinajaca paska mocujacego gornego
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Rys. 3. Naszycie kieszeni (procedura wykonania — pkt. 2).
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Rys. 4. Zlozenie i zszycie paska mocujgcego gornego (procedura wykonania — pkt. 8a, 8b).

Rys. 5. Laczenie elementow paska mocujacego gornego (procedura wykonania — pkt. 8c).

Czas przeznaczony na wykonanie zadania wynosi 240 minut.

Ocenie podlega¢ beda 2 rezultaty:
— stabilizator stawu nadgarstkowego,

— instruktaz eksploatacji i konserwacji stabilizatora

oraz
przebieg wykonania rozkroju materialdw oraz szycia stabilizatora zgodnie z zasadami

bezpieczenstwa i higieny pracy.
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Instruktaz dotyczacy eksploatacji i konserwacji stabilizatora

Wskazdéwki dotyczace konserwacji: nalezy

Wskazdwki dotyczace konserwacji: nie wolno

Wskazdéwki dotyczace eksploatacii:

Strona8z 8
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