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Swiadczenie ustug medycznych w zakresie ortoptyki
MS.10

01

MS.10-01-23.06-SG

SG

Lp.

Elementy podlegajgce ocenie/kryteria oceny

R.1

Rezultat 1: Karta badania pacjenta - rozpoznanie i wartosci szkiet korekcyjnych

Zapisane:

R.1.1

Rozpoznanie: zez zbiezny oka lewego

R.1.2

Rozpoznanie: stan po operacji zeza zbieznego oka lewego/stan po operacji zeza zbieznego/stan po operacji
oka lewego

R.1.3

Rozpoznanie: obnizenie ostrosci widzenia oka lewego/niedowidzenie matego stopnia oka lewego

R.1.4

Rozpoznanie: nadwzrocznos¢ obu oczu sredniego stopnia/nadwzrocznos¢ obu oczu

R.1.5

Rozpoznanie: zaburzenie widzenia obuocznego/ nieprawidtowe widzenie obuoczne/nieprawidtowe parametry
widzenia obuocznego

R.1.6

Wartosci szkiet korekcyjnych: SPH: OP +4,00 D, OL +4,50 D, pozycje dla CYL i AX niewypetnione, PD: OP
= wartos¢
mieszczaca sie w przedziale 26-29 mm, PD: OL = warto$¢ mieszczaca sie w przedziale 26-29 mm

R.2

Rezultat 2: Karta badania pacjenta — podstawowe badania ortoptyczne

Zapisane:

R.2.1

Badanie ostrosci wzroku w korekcji do dali - w kolumnie Wynik badania: Visus OP =1,0 c.c.; -w
kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatldbw pomocniczych: wskaznik i zastonka oraz rzutnik z
optotypami lub tablice Snellena do dali lub tablice Lea

R.2.2

Badanie ostrosci wzroku w korekcji do blizy - w kolumnie Wynik badania: Sn OP = 0,5 c.c.,, Sh OL = 0,5
c.c./0,6 c.c./0,75 c.c.; - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materialdbw pomocniczych: tablice
Snellena do blizy, wskaznik, zastonka

R.2.3

Badanie wady refrakcji metoda obiektywng .... — w kolumnie Rodzaj badania/metoda: skiaskopii; - w
kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatldow pomocniczych: skiaskop, zestaw listew do skiaskopii lub
lusterko, zrédto Swiatta, zestaw listew do skiaskopii lub foropter, Tropikamid 1% lub Mydriacyl 1% lub Cyclogyl
1% lub srodek porazajgcy akomodacje

R.2.4

Badanie orientacyjne ruchéw oczu metoda jakosciowg - w kolumnie Wynik badania wektorowy:
schemat dla OP - wszystkie z wektoréw symetryczne i nie przekraczaja linii okregu, schemat dla OL - dtugosc¢
wektorow wewnatrz okregu niejednakowa, wektor obrazujgcy prace miesnia prostego bocznego nie
przekracza linii okregu, wektor obrazujgcy prace miesnia prostego przysrodkowego wykracza poza linie
okregu

R.2.5

Badanie orientacyjne ruchow oczu metodg jakosciowa - w kolumnie Wynik badania opisowy: OP -
prawidtowa ruchomos$¢, OL - ograniczenie ruchu oka lewego na zewnatrz, nadmierny ruch oka lewego do
wewnatrz/nadczynnos$¢ miesnia prostego przysrodkowego oka lewego, niedomoga miesnia prostego
bocznego oka lewego; - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materialdow pomocniczych: fiksator

R.2.6

Badanie rownowagi miesniowej metoda ....— w kolumnie Rodzaj badania/metoda: naprzemiennego
zastaniania/Cover- test; - w kolumnie Wynik badania: CT do dali ( + ) s.c. CT do blizy (+ ) s.c. CT do dali ( +
) c.c. CT do blizy ( +) c.c; - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materialdw pomocniczych: fiksator,
zastonka

R.3

Rezultat 3: Karta badania pacjenta — badania ortoptyczne katow zeza, stanu widzenia obuocznego
i korespondencji siatkbwkowej

Zapisane:

R.3.1

Badanie kata obiektywnego zeza na synoptoforze metodsg ..... w korekcji - w kolumnie Rodzaj
badania/metoda: reflekséw rogéwkowych/naprzemiennego wygaszania; - w kolumnie Rodzaj sprzetu,
aparatury i materiatdbw pomocniczych: synoptofor z zestawem obrazkéw/synoptofor z zestawem obrazkéw
do jednoczesnej percepcji
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R.3.2
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Badanie kata obiektywnego zeza z uzyciem listew pryzmatycznych metodg ..... w korekcji; - w kolumnie
Rodzaj badania/metoda: PCT/refleksow rogowkowych/Krymsk'ego; - w kolumnie Wynik badania: kat
obiektywny do dali = 10A BS c.c.; - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatébw pomocniczych:
listwa pryzmatycznal/listwa pryzmatyczna horyzontalna, latarka okulistyczna/zrodto Swiatta lub zastonka,
fiksator

R.3.3

Badanie kata subiektywnego zeza na synoptoforze w korekcji - w kolumnie Wynik badania: kat
subiektywny = +5°c.c, jednoczesna percepcja +/-; - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materiatéw
pomocniczych: synoptofor z zestawem obrazkéw/ synoptofor z zestawem obrazkéw do jednoczesnej
percepcji

R.3.4

Badanie korespondenciji siatkbwkowej na synoptoforze metods ..... w korekcji - w kolumnie Rodzaj
badania/metoda: Heringa/Clippersa; - w kolumnie Wynik badania: korespondencja siatkowkowa
prawidtowa, wynik opisowy/graficzny: powidoki utozone w ksztalcie krzyza, przerwa w srodku w miejscu
mroczka srodkowego lub powidoki utozone w ksztalcie krzyza lub symbol zjawiska Haidingera na $rodku
powidoku; - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materialdbw pomocniczych: synoptofor z zestawem
obrazkow do jednoczesnej percepcji i ptytek do wywotywania powidokow lub synoptofor z zestawem
obrazkéw do jednoczesnej percepcji, ptytka do wywotywania pionowego powidoku, ptytka do wywotywania
zjawiska Haidingera

R.3.5

Badanie korespondencji siatkbwkowej metods ...... - w kolumnie Rodzaj badania/metoda: z pryzmatem
pionowym; - w kolumnie Wynik badania: kat obiektywny +5°; w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i
materiatdbw pomocniczych: krzyz Maddoxa, czerwony filtr

R.3.6

Badanie obuocznego widzenia na synoptoforze w korekcji - w kolumnie Wynik badania: jednoczesna
percepcja na moment, fuzja (-), stereopsja (-); - w kolumnie Rodzaj sprzetu, materialy pomocnicze
zastosowane do badania: synoptofor z zestawem obrazkéw do jednoczesnej percepciji, fuzji i stereopsji

R.3.7

Badanie obuocznego widzenia testami stabo i silnie dysocjujacymi w korekcji do dali i do blizy (zapis
wyniku stowny lub graficzny) - w kolumnie Wynik badania: Test Wortha do dali — trzy Swiatta zielone/pie¢
Swiatet, Test Wortha do blizy — trzy swiatta zielone/pie¢ swiatet, Test Bagoliniego do dali — smugi $wietlne
przecinajg sie w Swietle, lewa ma przerwe w zrodle Swiatta/smugi rozsuniete, utozone w ksztalcie litery
Al/ttumienie smugi z oka lewego - jedna smuga

z oka prawego, Test ,,Mucha” (-) lub Test ,,Motyl” (-), ABC (0/3), Pierscienie ( 0/9)

R.3.8

Badanie obuocznego widzenia testami stabo i silnie dysocjujacymi w korekcji do dali i do blizy - w
kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury i materialtow pomocniczych: Test Wortha do dali i do blizy oraz
okulary czerwono-zielone, Test Bagoliniego - krzyz Maddoxa i okulary z prgzkami wg Bagoliniego/zrédto
Swiatta i okulary z prgzkami wg Bagoliniego, test Mucha lub test Motyl, test ABC i okulary polaryzacyjne,
pierscienie i okulary polaryzacyjne test TNO

i okulary czerwono-zielone

R.4

Rezultat 4: Karta planowanego leczenia — cele leczenia, zestaw ¢wiczen przeznaczonych do
wykonania w gabinecie ortoptycznym

Zapisane:

R.4.1

Cele leczenia: wyréwnanie wady refrakcji obu oczu, odtltumianie oka lewego/poprawa ostrosci wzroku oka
lewego, wyksztatcenie/normalizacja widzenia obuocznego, utrzymanie/rozwinigcie jednoczesnej percepc;ji
obrazu, poprawa motoryki lub ruchéw oczu/poprawa koordynacji wzrokowo ruchowej, percepcji wzrokowej i
pamieci wzrokowej

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 cele.

R.4.2

w wierszu nr 1: - w kolumnie Metoda leczenia/rodzaj éwiczen: éwiczenia ruchéw oczu/odwodzenia lub
¢wiczenia usprawniajgce dziatanie miesni ocznych w 9 kierunkach spojrzenia

R.4.3

w wierszu nr 2: - w kolumnie Metoda leczenia/rodzaj ¢wiczen: ¢wiczenia pleoptyczne/metoda powidokowa
Cuppersa/metoda Ciippersa; - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury, pomocy wzrokowych oraz
materiatdbw pomocniczych: biaty ekran, eutyskop, koordynator

R.4.4

w wierszu nr 3: - w kolumnie Rodzaj sprzetu, aparatury, pomocy wzrokowych: obrazki do jednoczesnej
percepcji

R.4.5

w wierszu nr 4: - w kolumnie Metoda leczenia/rodzaj éwiczen: ¢wiczenia odttumiania oka; - w kolumnie
Rodzaj sprzetu, aparatury, pomocy wzrokowych oraz materiatow pomocniczych: czerwony
otéwek/dtugopis

R.4.6

w wierszu nr 5: - w kolumnie Metoda leczenialrodzaj éwiczen: cwiczenia w celu normalizacji widzenia
obuocznego/éwiczenia widzenia obuocznego

R.4.7

Czas trwania ¢wiczen w gabinecie w ciagu dnia: warto$¢ miesci sie w zakresie 30 do 60 minut; Zalecany
termin kontroli: warto$¢ miesci sie w zakresie 1 do 2 miesiecy

R.5

Rezultat 5: Karta planowanego leczenia — zestaw ¢wiczen zleconych do wykonywania w domu

Zapisane:

Wiecej materialow na stronie https://www. Testy.EgzaminZawodowy.info




Plik pobrany ze strony https://www.Testy.EgzaminZawodowy.info

R.5.1

w wierszu nr 1: - w kolumnie Rodzaj éwiczen/aktywnosci: Cwiczenia usprawniajgce motoryke oka:
¢wiczenia miesni ocznych w 9 kierunkach spojrzenia, ¢wiczenia wodzenia po tuku, ¢wiczenia wodzenia
"6semki", kreslenie wzrokiem figur, éwiczenia wodzenia po tuku; - w kolumnie Czas trwania w ciggu
dnia/tygodnia: 10 min/5-7 dni

Kryterium nalezy uznac za spetnione, jezeli zapisane sg co najmniej 3 ¢wiczenia.

R.5.2

w wierszu nr 2: - w kolumnie Rodzaj éwiczen/aktywnosci: Cwiczenia usprawniajgce koordynacje
wzrokowo-ruchowa, percepcje wzrokowg i pamie¢ wzrokowg: zabawy konstrukcyjne z klockéw, nawlekanie
koralikow, lepienie figur z plasteliny, stawianie kropek lub znakéw x czarnym pisakiem w srodku kazdej kratki
w kratkowanym zeszycie, rysowanie obrazkéw powstatych z potgczonych linig kropek w ksigzeczkach z
zadaniami edukacyjnymi dla dzieci, prowadzenie linii w labiryncie w rownej odlegtosci od krawedzi, rysowanie
kolorowych szlaczkéw w zeszycie w szerokg linie, uktadanie puzzli (lub inne pod warunkiem poprawnosci
merytorycznej); - w kolumnie Czas trwania w ciggu dnia/ tygodnia: 15 min do 1 godziny lub 5-7 dni w
tygodniu

Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione, jeZeli zapisane sg co najmniej 4 cwiczenia.

R.5.3

w wierszu nr 3: - w kolumnie Rodzaj éwiczen/aktywnosci: Cwiczenia utrwalajgce widzenie obuoczne:
czytanie

z przegroda/przeszkoda/pateczkg; - w kolumnie Czas trwania w ciggu dnia/tygodnia: 10-15 min lub 5-7 dni
w tygodniu

R.5.4

w wierszu nr 4: - w kolumnie Rodzaj éwiczen/aktywnosci: ¢wiczenia kontrolowanego ustawienia oczu:
fiksator/naprzemienna fiksacja obiektéw dalekich i bliskich potgczona z rozluznianiem i napinaniem
akomodac;j;

- W kolumnie Czas trwania w ciggu dnia/tygodnia: 10-15 min lub 5-7 dni w tygodniu
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