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ZASADY OCENIANIA

Arkusz zawiera informacje prawnie chronione
do momentu rozpoczecia egzaminu

Nazwa kwalifikacji: Swiadczenie ustug pielegnacyjno-opiekunczych osobie chorej i niesamodzielnej

Oznaczenie arkusza: MED.03-01-23.01-SG
Oznaczenie kwalifikacji: MED.03

Numer zadania: 01

Wersja arkusza: SG

Kod osrodka 2

PODSTAWA PROGRAMOWA
2019
Wypetnia egzaminator
Numer PESEL zdajgcego* st::w%r\?v?srka

Kod egzaminatora

Data egzaminu

Dzieri Miesigc Rok

Godzina rozpoczecia egzaminu

* w przypadku braku numeru PESEL — seria i numer paszportu lub innego dokumentu potwierdzajgcego tozsamosé
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Egzaminatorze!

Oceniaj prace zdajgcych rzetelnie i z zaangazowaniem. Dokumentuj wyniki oceny.
Stosuj przyjete zasady oceniania w sposéb obiektywny.

Jezeli zdajgcy, wykonujgc zadanie egzaminacyjne, uzyskuje inne rezultaty albo pozgdane rezultaty uzyskuje w inny sposob niz uwzgledniony
w zasadach oceniania lub przedstawia nietypowe rozwigzanie, ale zgodnie ze sztukg w zawodzie, to nadal oceniaj zgodnie z kryteriami
zawartymi w zasadach oceniania. Informacje o tym, ze zasady oceniania nie przewidujg zaistniatej sytuacji, przekaz niezwtocznie w formie
pisemnej notatki do Przewodniczgcego Zespotu Egzaminacyjnego z prosbg o przekazanie jej do Okregowej Komisji Egzaminacyjnej. Notatka
moze by¢ sporzgdzona odrecznie w trybie roboczym.

Informuj przewodniczgcego zespotu nadzorujgcego o wszystkich nieprawidtowosciach zaistniatych w trakcie egzaminu, w tym w szczegdlnosci
0 naruszeniach przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy i o podejrzeniach niesamodzielnosci w wykonaniu zadania przez zdajgcego.
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Numer
stanowiska

Elementy podlegajace ocenie/kryteria oceny

Egzaminator wpisuje T,
jezeli zdajgcy spetnit
kryterium albo N, jezeli
nie spetnit

Rezultat 1: Zestaw materialow, przyborow, srodkéw i sprzetu do wykonania mycia gtowy pacjentce lezacej w 16zku
Egzaminator ocenia po podniesieniu reki przez zdajgcego i uzyskaniu zgody PZN.

Na stanowisku znajduje sie:

1

taca/wozek zabiegowy, rekawiczki jednorazowego uzytku, fartuch ochronny foliowy

wanienka pneumatyczna lub basen pneumatyczny

recznik, szampon

dzbanek -2 sztuki/prysznic od basenu pneumatycznego, wiadro/wiadra

folia ochronna

grzebien/szczotka do wiosow

N O |~ ODN

wozek/pojemnik na odpady zakazne, wozek/pojemnik na brudng bielizne

Rezultat 2: Karta indywidualnej pielegnacji pacjenta

Whpisane

1

Imie i nazwisko: Zofia Krasna Wiek: 82 lata

2

Oddziat/placowka: zaktad opiekunczo-leczniczy/ZOL

3

Data wykonania czynnosci zgodna z datg egzaminu

Godzina wykonania czynnosci miesci sie w czasie trwania egzaminu oraz parafki w pozycjach: mycie krocza, mycie
posladkow

Godzina wykonania czynno$ci miesci sie w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozycji: zatozenie/zmiana pieluchomajtek

Godzina wykonania czynnosci miesci sie w czasie trwania egzaminu oraz parafka w pozyciji: zatozenie kompresu zelowego
zimnego
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Numer
stanowiska

Przebieg 1: Mycie krocza na basenie sanitarnym, mycie posladkéw oraz zmiana pieluchomajtek pacjentce lezgcej w té6zku

Zdajgcy:

poinformowat pacjentke o planowanym myciu krocza i posladkow oraz zmianie pieluchomaijtek, zapytat o zgode na wykonanie
czynnosci

Ze wzgledu na sytuacje egzaminacyjng kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy najpierw umyje/
zdezynfekuje rece, a potem poinformuje pacjentke o planowanym myciu krocza i posladkéw i zmianie pieluchomajtek i zapyta
ja 0 zgode

higienicznie umyl/zdezynfekowat rece, zatozyt fartuch ochronny i rekawiczki jednorazowe, ostonit 16zko parawanem

obluznit wierzchnie okrycie, podciggnat koszule, zabezpieczyt przed zalaniem bielizne poscielowg pod posladkami pacjentki,
odpiat pieluchomaijtki i wyrzucit je

sprawdzit temperature wody do mycia termometrem lub przez polanie wodg wewnetrznej strony wiasnego przedramienia

zgiagt konczyny dolne pacjentki w stawach kolanowych, utworzyt z wierzchniego okrycia tzw. budke, utozyt pacjentke na
basenie sanitarnym

umyt krocze namydlong myjkg wykonujgc ruchy od spojenia tonowego w kierunku odbytu/natozyt namydlong myjke na reke
pacjentki i wykonywat ruchy mycia od spojenia fonowego w kierunku odbytu, sptukat krocze wodg z dzbanka, osuszyt krocze.
W czasie wykonywanych czynno$ci odkrywat pacjentke tylko w niezbednym zakresie

Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy najpierw umyt posladki a potem krocze

utozyt podopieczng na boku plecami do siebie, utozyt recznik/podktad chtonny wzdtuz posladkéw, umyt posladki i szpare
posladkowg namydlong myjka, osuszyt posladki i szpare posladkowg

Kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy po osuszeniu posladkow i szpary posladkowej oklepie i/lub
posmaruje posladki oliwkg

uaktywnit pieluchomaijtki przez pociggniecie i skrecenie, wzdtuz posladkéw utozyt czyste pieluchomaijtki/podiozyt
pieluchomaijtki czescig z rzepami pod posladki, utozyt podopieczng na plecach, zapiat rzepy. Dopasowat pieluchomajtki do
krocza i talii podopiecznej

Kryterium nalezy uznac za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy zatozy czyste pieluchomajtki inng technikg poprawng
merytorycznie

wyrownat utozenie koszuli pod plecami i posladkami pacjentki, nie zalat bielizny osobistej i poscielowej

10

uzytg myjke/myjki i rekawiczki wyrzucit do wézka/pojemnika na odpady medyczne zakazne. Odniost basen do brudownika
Kryterium nalezy uznac¢ za spetnione réwniez, jezeli zdajgcy basen odniesie do brudownika po zatozeniu zimnego kompresu
zelowego
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Numer
stanowiska

Przebieg 2: Zatozenie zimnego kompresu zelowego na okolice przednig kolana prawej konczyny dolnej pacjentce lezacej w t6zku

Zdajgcy:

poinformowat pacjentke o planowanym zatozeniu zimnego kompresu zelowego na okolice przednig kolana prawego/prawego
1 stawu kolanowego, zapytat o zgode na wykonanie czynnosci

Kryterium nalezy uznac za spetnione rowniez, jezeli zdajgcy wczesniej poinformowat pacjentke i zapytat o zgode na
wykonanie kompresu

2 |zatozyt czyste rekawiczki jednorazowe

3 |odstonit kolano konczyny dolnej prawej/konczyne dolng prawg

4 |owinagt kompres flanelka/wtozyt kompres zelowy w pokrowiec

5 przytozyt owiniety kompres zelowy na okolice przednig kolana prawego, umocowat go bandazem, koncéwke bandaza
umocowat zapinka/zapinkami/przylepcem

6 sprawdzit zamocowanie kompresu poprzez wsuniecie palca pod bandaz lub zapytat pacjentke, czy nie za mocno zatozony jest
bandaz

7 l[umocowat bandazem kompres zelowy tak, ze sie nie przesuwa

8 |poinformowat pacjentke o koniecznosci pozostawienia kompresu zelowego na 30 minut

9 przykryt pacjentke kocem w poszwie poprawiajgc utozenie poszwy, zapytat pacjentke o wygode/samopoczucie, odstawit
parawan do magazynu

10 zdezynfekowat uzywang tace/wozek zabiegowy, uzyte rekawiczki jednorazowe wyrzucit do wézka/pojemnika na odpady
medyczne zakazne. Zdezynfekowat rece

EQzZaminator ... ...

imie i nazwisko data i czytelny podpis
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